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一、毕业论文课程的性质、任务和目的
毕业论文写作是音乐学专业学生在校期间最后一个重要的综合性教学实践环节，也是培养合格人才必不可少的重要环节之一。其主要目的是培养学生综合运用所学理论、知识去分析和解决问题的理性思维能力，培养学生初步的音乐学专业科研能力，检验学生在校学习期间的学习成果，使学生毕业以后尽快适应所从事的音乐教育工作，成为适应基础教育改革与发展需要的合格师资。
对学生撰写毕业论文，应该高标准、严要求。其任务是：
1．培养学生综合运用能力。在毕业论文写作期间，让学生将所学理论、知识、技能与具体课题相结合，与社会实践相结合，使学生将大学学习期间的学习内容得到全面、系统的应用，并进一步得到巩固、充实和提高。
2. 培养学生实际工作能力，使学生通过独立调查研究、收集资料、数据处理、综合运用所学理论知识，联系实际，获取独立分析和解决教育实际问题的能力。
3. 培养学生严谨的科研作风，使学生具备初步的教育科研能力；培养学生分析问题和解决问题、独立工作的能力，使学生成为适应基础教育改革与发展需要的合格师资。
二、毕业论文的基本要求
1．本科毕业班学生都应在规定的时间内完成一篇质量较高、形式规范的毕业论文（或者写出调查报告或专题研究报告）。论文字数：10000字以上。
2．毕业论文撰写包括选题；查阅有关文献资料，分析、整理收集资料（或者调查资料和处理有关数据）；开题报告；拟订论文提纲（或者制定调查与实验方案）；撰写和修改毕业论文。论文经过审查合格后学生才有资格进行答辩。
3．论文要有一稿撰写和修改、二稿修改、三稿修改（至少要进行三次以上修改）、定稿。论文的过程要规范。对指导教师每一次提出的修改意见，学生都应认真对待并且及时修改。论文须经指导教师同意才能最后定稿。
4．学生应该掌握查阅本专业相关文献（或技术）资料的方法，阅读一定数量的中外文文献资料，了解课题研究的国内外发展动态。应该围绕课题研究进行广泛的调研和文献检索。（阅读一定数量的中外文文献资料字数：最少为规定论文字数的20—30倍，即20万以上。）
5．论文题目确定后一般不得中途变更。每篇论文须有300字左右的论文中英文摘要（英文摘要不超过250个实词），并附有所查阅国内外的有关文献的参考文献目录。
6．论文要求内容丰富，论点正确，观点鲜明，论据真实、充分，论证严密，结构严谨，数据可靠，资料翔实，条理清楚，文字简洁流畅。
7．毕业论文一律按学校统一规定格式用计算机编辑、打印、装订，要求使用A4文稿纸，纸张由学生自理。最后上交的论文定稿，一式三份，并且同时上交定稿电子稿版和整套毕业过程材料。
8．毕业论文撰写应该符合《常州工学院毕业设计（论文）的基本构成及有关要求》和音乐学专业毕业论文指导书上的有关要求。
三、毕业论文工作的程序
毕业论文工作的程序将按照以下统一程序进行。
1．师范学院成立毕业论文工作委员会。
2．师范学院毕业论文工作委员会制定毕业论文工作的实施计划。
3．音乐系分配毕业论文教学任务，布置课题的准备，组织对教师申报的课题进行讨论，并报师范学院毕业设计论文工作委员会审核。
4．音乐系对学生进行毕业论文工作动员，并安排学生选择课题或指定课题。
5．学生收集查阅资料、开展调研并完成开题报告，指导教师审阅开题报告。
6．毕业论文初期检查。
7．开始毕业论文各项具体工作。
8．毕业论文中期检查。
9．完成毕业论文工作。
10．毕业论文后期检查。
11．成立由院、系领导及具有高级职称的骨干教师组成的答辩委员会。
12．指导教师审阅毕业论文。
13．评阅教师评阅毕业论文。
14．组织答辩。

15．成绩评定和成绩汇总。
16．优秀毕业论文推荐。
17．毕业论文资料的整理归档。
18．音乐系对本届毕业论文工作进行总结。
19．师范学院毕业论文工作委员会对本届毕业论文的质量进行分析与评价，并进行工作总结。
四、毕业论文的选题
1．选题是毕业论文工作的一个重要环节，是保证毕业论文质量的前提。师范学院将依据下列原则对毕业论文选题质量进行严格的审核。
（1）原则一：课题的选择应从各专业方向培养目标出发，注重专业知识的综合应用，符合教学基本要求，有利于巩固、深化和扩展学生所学的知识，培养学生综合分析、解决本专业实际问题的能力。也可以选择学术研究性质的课题。
（2）原则二：课题的选择应尽可能来自或结合当前音乐知识、艺术现象和音乐教育工作的实际，具有现实意义和实际应用价值；应尽可能结合未来从事艺术工作和音乐教育活动的实际需要。
（3）原则三：课题的选择应考虑到课题工作量大小和难易程度，使学生能够在规定的时间内经过努力按时完成。   

（4）原则四：课题的选择应贯彻因材施教的原则，有利于学生能力的发挥与提高，鼓励一部分优秀学生有所创造、有所创新。
2．下列情况的课题不宜安排做毕业论文
（1）题目偏离本专业所学的基本知识；
（2）题目范围过窄、内容简单，达不到综合训练和提高学生能力的要求；
（3）学生难以胜任的高难度课题；
（4）毕业论文期间无法完成或不可能取得阶段性成果。
3．毕业论文的课题每年要进行更新。
4．毕业论文的选题，一般为一人一题，如课题需要两人或几人协作完成，须由指导教师提出，经专业系主任批准，但每个学生必须有相对独立完成的部分或不同的实现方法。
5．毕业论文课题一般由学生在教师指导下提出，或积极鼓励部分学生参与教师的研究课题。选题申报表中要对课题的来源、主要内容、难易程度、工作量大小、工作要求及所具备的条件等做出简要的陈述。专业系主任应组织相应学科的教师对申报的课题进行认真审议，师范学院毕业论文工作委员会依据选题的原则对申报的课题进行严格的审核。
6．对于学生在校外单位进行毕业论文的课题，也应按同样的申报、审批程序进行严格审查。
7．选题、审题工作应及早进行，一般应在进行毕业论文工作的前一个学期末进行。毕业论文课题必须在毕业论文开始前确定。 

8．审题工作完成后音乐系应根据已确定的课题和指导教师及时做好学生的课题落实工作。
9．课题落实后，师范学院将课题进行汇总，填写“毕业论文课题汇总表”，并报教务处备案。毕业论文课题批准后，不得任意改变。如确需更改，须办理变更手续，并经师范学院审查批准后报教务处备案。
五、毕业论文的基本构成及有关要求
根据《科学技术报告、学术论文和学位论文编写格式》（国标GB7713--2005），结合学校实际情况，对毕业论文（设计说明书）的基本构成、编排、印刷及装订要求作以下规定。
（一）毕业论文（设计说明书）的基本构成
一篇完整的毕业论文（设计说明书）通常由题名、摘要、关键词、目录、引言（前言）、正文、结论、参考文献、附录和致谢等几部分构成。
1．题名
课题名称要求概括、简洁、确切。题名中不使用非规范的缩略词、符号、代号和公式，通常不用问话方式。标题的字数应适当，一般不超过20字。若题目语义未尽可用副题补充说明论文中的特定内容。副题应处于从属地位，一般可在题目的下一行用破折号“——”引出。
2. 摘要
应扼要叙述本论文研究课题的来源、工作的主要内容、采用的研究方法、完成哪些工作，获得的观点和成果；要求文字简练、概括、准确（一般在论文、设计完成后再写）。毕业论文要求有英文摘要。中文摘要约300字左右；英文摘要不超过250个实词。
3. 关键词
关键词的个数为3-8个，如有可能，尽量用《汉语主题词表》等词表提供的规范词。关键词的排序，通常应按研究的对象、性质（问题）和采取的手段排序，而不应任意排列。关键词后面加冒号，关键词与关键词之间用分号。英文摘要撰写要求如下：
（1）用词应准确，使用本学科通用的词汇；
（2）英文摘要应该符合英语语法规范。例如英文中主语（作者）常常省略，因而一般使用被动语态，应使用正确的时态并要注意主、谓的一致。必要的冠词不能省略；
（3）关键词按相应专业的标准语写出；
（4）中、英文摘要的内容须一致。
4. 目录
目录由毕业论文各部分内容的顺序号、名称和页码组成，另页排在“摘要”之后。目录应该用“……”联系名称和页码。
5. 插图和附表清单（必要时）
6. 符号、标志、缩略词、首字母缩写、单位、术语等汇集表（必要时）
7. 引言（前言）
应说明本论文选题缘由、课题的目的和意义、对本课题国内外研究情况的评述、本课题要研究的主要问题及研究（设计）的思路、方法等。

8.文献综述

文献综述是对某一领域，某一专业或某一方面的课题，问题或研究专题搜集大量相关资料，通过分析，阅读，整理，提炼当前课题，问题或研究专题的最新进展，学术见解或建议，做出综合性介绍和阐述。
9. 正文
论文的正文是作者对本课题研究内容全面详细的表述，是论文的核心部分，它占全文的较大篇幅。正文内容要求客观真实，合乎逻辑，层次分明。设计说明书的正文应包括设计方案论证部分、计算部分、设计部分、实验部分（实验方法、线路、数据处理及安装调试等）等。
正文中内容层次（或者章、节）顺序要清楚，均使用汉语一、二、三……和阿拉伯数字。层次顺序一般为：一、（第一层）；（一）（第二层）；1．（第三层）；（１）（第四层）；①（第五层）。
10. 结论
应对本论文的研究进行归纳和综合，得出准确、完整、精练的结论。如不可能导出结论，也可以没有结论而进行必要的讨论，可以在结论或讨论中指出建议、研究设想、改进意见、待解决的问题等。

11.注释

当文章引用或借用的资料所在的著作第一次出现于注释中时，须将该书作者姓名、书名、出版地、出版者、出版年代及引用资料所在的页码一并注出。注释可采用脚注或尾注的形式。
12. 参考文献
参考文献是毕业论文不可缺少的组成部分。它反映毕业论文的取材来源、材料的广博程度及材料的可行程度。引用参考文献时，应注意写法的规范性。参考文献一般应是实际查阅过并对论文有重要参考价值的文献，一般不应间接使用参考文献；参考文献应具有权威性，要注意引用最新的文献；引用他人的学术观点或学术成果，必须列在参考文献中。
13. 附录
将各种篇幅较大的图纸、数据表格、计算机程序等附于论文或说明书之后。
如果论文中引用的符号较多，为了节省论文的篇幅，并且便于读者查阅，可以编写一个符号说明，注明符号所代表的意义。
14. 致谢
以简炼的文字对指导教师和支持、协助完成论文（设计）的有关人员表示谢意。

六、 毕业论文的答辩
1．师范学院由一名院长或副院长负责毕业论文的答辩工作。师范学院成立由院、系领导及具有高级职称的骨干教师组成的答辩委员会。答辩委员会根据学校《毕业设计（论文）成绩评定参考标准》（见附件一），制定本学院各专业毕业论文成绩评定细则，指导本学院各专业的毕业论文的答辩工作，进行答辩安排，检查答辩工作进程，解决答辩工作中出现的问题。师范学院将答辩委员会成员名单及答辩安排上报教务处。
2．答辩委员会下设若干答辩小组，由答辩小组组织答辩。答辩小组成员不得少于3人（另设专人负责答辩记录），答辩小组成员必须具有中级及以上职称。
3．答辩问题一般应围绕毕业论文课题并结合本专业的基础知识、基本技能等提出，难易要适当。
4．毕业论文的答辩成绩，由答辩小组成员分别按评分细则打分，以平均法计算得出。
5．在校外进行的毕业论文，原则上应回校进行答辩，特殊情况须在校外答辩的应经师范学院院长批准，并由答辩委员会指派教师组成答辩小组，在校外进行答辩。
6．答辩程序
（1）答辩学生进场；
（2）学生对自己的毕业论文作简要介绍，介绍时间10-15分钟；
（3）答辩小组成员查看学生说明书、图纸、毕业论文等资料，时间一般为5-10分钟；
（4）答辩小组成员进行提问，学生对提问进行答辩，时间一般为10-15分钟；
（5）答辩要有记录；
（6）学生退场；
（7）答辩小组成员填写“毕业论文答辩成绩评定表”；
（8）记录人根据答辩小组成员给出的答辩成绩，填写“毕业论文答辩成绩统计表”，由答辩小组负责人审核后签名。
7．答辩纪律
（1）凡无正当理由不按规定时间前来参加答辩的学生或未完成毕业论文的学生，不准参加答辩；如需安排补答辩，应由答辩委员会提出意见，经师范学院同意，教务处批准，否则作不及格论处。
（2）正在参加答辩的学生，未经答辩委员会（小组）许可，不得擅自离开答辩室。
（3）递交的毕业论文以及有关资料，答辩结束后学生不得带走。
（4）答辩小组成员不得擅自让学生翻阅答辩记录，也不得透露答辩成绩评定情况。
（5）违反上述纪律的人员，视情节轻重，给予批评教育直至必要的行政处分。
七、毕业设计（论文）成绩评定
1．师范学院将结合专业特点，制定科学合理的毕业论文成绩评定细则。
2．毕业论文的过程成绩（含指导教师的建议评定成绩、评阅教师的评定成绩和答辩成绩）应采用百分制记载，综合成绩评定应采用五级制，即优秀、良好、中等、及格、不及格。（详见附件一）
3．答辩全部结束后由各答辩小组进行学生毕业论文的综合成绩评定。综合成绩评定应根据指导教师的建议评定成绩、评阅教师的评定成绩和答辩成绩分别按30%、20%、50%的权重求得并转化成五级制，由答辩小组负责人审核后签名。
4．答辩委员会对毕业论文的综合评定成绩进行审定。
5．毕业论文成绩经答辩委员会审定后，方可向学生公布。
八、毕业论文阶段的学生管理
毕业论文阶段应加强对学生的教育与管理，以保证毕业论文的顺利进行和质量。为此，对学生提出如下要求：
1．学生应明确毕业论文的目的和意义，努力学习、刻苦钻研、勇于创新、勤于实践，保质保量地完成毕业论文任务书规定的要求。
2．尊重指导教师，虚心接受教师及有关人员的指导和检查，定期向指导教师汇报毕业论文工作进度、工作设想，听取教师的指导。
3．独立完成规定的工作任务，实事求是，不弄虚作假，不抄袭别人的成果。
4．学生应在指导教师指定的地点进行毕业论文工作，严格遵守学校的规章制度。有病、有事要办理请假手续。请假超过毕业论文全过程1/3者，成绩按不及格处理。累计旷课30学时以上者，取消答辩资格。
5．在学校所在地进行毕业论文的学生，必须每周回校一次向有关教师汇报工作进展。在外地进行毕业论文的学生必须每月回校一次向有关教师汇报工作进展，同时每周通过网络向相关教师提交毕业论文进展情况记录，教师也必须通过网络向学生提出意见及下周进度要求。
6．毕业论文结束时，学生应将毕业论文定稿、毕业论文一、二、三稿、以及进展记录、任务书、开题报告（文献综述）等资料成果按规定整理归档，在规定时间内送交指导教师和评阅教师评阅。    
附件一：音乐学专业毕业论文成绩评定参考标准
优秀：
1. 选题质量较高，能圆满完成任务书规定的任务，能灵活应用所学的知识和技能，解决毕业论文中遇到的实际问题，有自己的独到见解，毕业论文成果具有一定的现实意义和应用价值；具有很强的独立工作能力；态度认真，作风严谨。
2. 能在毕业论文课题的范围内较全面地查阅国内外的有关文献，资料翔实。
3. 毕业论文的内容完整，数据正确，概念清楚，文理通顺，判断恰当，图表规范、字迹清晰。
4. 论文内容丰富，论点正确，论据充分，结构严谨，文字简洁流畅。
5. 在答辩中，陈述思路清晰、表达清楚、语言流畅，逻辑性较强，回答问题正确。
良好：
1. 能较好地完成任务书规定的任务，能正确运用所学的知识和技能解决毕业论文中遇到的实际问题，具有较强的独立工作能力，态度认真，作风严谨。
2. 能在毕业论文课题的范围内认真地查阅国内外的有关文献，运用得当。
3. 毕业论文内容完整，数据正确，概念清楚，字迹、图表清晰、整洁。 
4. 论文内容丰富，论点正确，论据较充分，结构较严谨，文字简洁流畅。
5. 在答辩中，陈述思路清晰、表达清楚、语言流畅，回答问题基本正确。
中等：
1. 能按期完成任务书规定的任务，能运用所学的知识和技能解决毕业论文中遇到的实际问题，有一定的独立工作能力，表现较好。
2. 能查阅与毕业论文有关的文献资料，并运用得当。
3. 毕业论文内容完整，数据基本正确，概念较清楚。
4. 论文内容完整，论点较正确，论据较充分，结构较严谨，文字通顺。
5. 在答辩中，陈述正确、能回答所提出的主要问题，且基本正确。
及格：
1. 基本完成任务书规定的任务，基本上能运用所学的知识和技能解决毕业论文中遇到的一些实际问题，工作能力一般，工作尚认真。
2. 能查阅毕业论文必要的文献资料，运用无重大差错。
3. 毕业论文内容完整，数据无重大错误，但不够整洁，方案基本合理，但有个别错误。
4. 论文内容完整，论点基本正确，有论据，文字较通顺。
5. 在答辩中讲述不够清楚，回答问题重点不突出，但尚能表达自己的思路，回答问题有不确切之处。
不及格：
1. 未能完成毕业论文规定的任务，毕业论文中有原则性错误，工作态度不认真。
2.论文不完整，有重大原则性错误。
3. 在答辩中出现较多的概念性错误，基本上没有掌握本学科的基础理论和专业知识。
附件二：
毕 业 论 文 规 范 格 式 要 求
一、装订要求和论文顺序
毕业论文单独装订成册，使用统一封面。
毕业论文的内容及装订顺序依次为：
1．封面（单独一页）
2．摘要（含中文摘要、外文摘要及关键词）（一般合成一页）
3．目录
4．插图和附表清单（必要时）
5．符号、标志、缩略词、首字母缩写、单位、术语等汇集表（必要时）
6．正文（含引言或前言）
7．结论
8．参考文献
9．附录（必要时）
10．致谢
二、论文用字，编辑，打印，用纸及顺序
1．论文用纸
毕业论文要求用A4纸（210mm╳297mm）打印，采用白色复印纸或打印纸。汉字要求使用宋体，注释用页末注（即把注文放在加注处一页的下端），参考文献用尾注。公式、图表应按顺序编号，并与正文对应。
2．页眉和页码
页眉从摘要页开始到最后，在每一页的最上方，页眉之下可划一条线，页眉为“常州工学院师范学院毕业论文”。字体：华文新魏，字号五号，居中排列（在计算机工具栏 “视图”中“页眉和页脚”里设定）。
页码设置在页面底端：居中（在计算机工具栏 “插入”中“页码”里设定）。
3．页边距
论文页边距设置采取以下方式：上边距：2．5cm；下边距：2．5cm；左边距：2．5cm；右边距：2．5cm；装订线：0．5cm；选择“不对称页边距”。
4．字间距和行间距
论文一般使用的字体为宋体，字号：小四号宋体（注释和参考文献除外）。
字符间距：缩放100%；间距：标准；位置：标准。（在计算机工具栏 “格式”中“字体”里设定）。
段落设置：首行缩进2字符，两端对齐，行间距设置为：1.5倍。（在计算机工具栏 “格式”中“段落”里设定）。
5．论文用字，编辑与打印
论文一律用简化汉字（古汉语除外）全部打印，少量中英文无法打印的文字符号可允许手写，但须清晰整洁。正文、摘要用字为小四号宋体。不得使用不符合规定的简化字、异体字或乱造汉字。论文采用单面打印（或者复印）。
论文编辑软件要求用word文字处理软件。
三、封面 （格式见附件三）
论文封面按照学院统一要求，见附录。可从师范学院网页上获得。填写项目内容应该正确完整。
四、中文摘要 （格式见附件四）
摘要页的格式为：在摘要之上方，写上论文题目。题目选三号宋体，加粗，居中。论文题目下面空一行。
论文摘要正文每行37个字（左右）；正文选小四号宋体。“摘要”两个字用宋体小四号加粗，“摘要”两字之间空一个字距，“摘要”后面用“：”。
“关键词”三个字用宋体小四号加粗，关键词用小四号宋体。关键词3—5个，每个词之间用分号。
摘要页无页码。 

五、英文摘要  （格式见附件四）
英文摘要和中文摘要要放同一页。中、英文摘要的内容须一致。
英文的论文摘要是中文摘要的翻译，论文题目中实词的首字母用大写字母，题目（居中）；“Key words”一词用Times New Roman小四号加粗；Abstract 选用Time New Roman，小四号，加粗，居左；正文每行约74个字符。正文内容选Times New Roman选用小四号。
六、目录　（格式见附件五）
1．目录中章、节号均使用汉语一、二……和阿拉伯数字，目录层次最多到三级目录。层次顺序一般为：一、（第一层）；（一）（第二层）；1．（第三层）。　
2．参考格式如图所示，在汉语一、二……后面用顿号，阿拉伯数字1．2．3．后面用“．” 在各层次中的“．”号用半角。
3．目录中单页不显示页码，如果两页以上应单独显示页码，页码居中间。页码使用Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ……
七、论文部分   

 正文部分的一级小标题用四号宋体，加粗，上空一行；二级小标题用小四号宋体，加粗。正文部分的其它文字（除注释和参考文献外）用小四号宋体。
八、参考文献
1．参考文献的注引与参考文献格式
参考文献的注引与参考文献格式按照《文后参考文献著录规则》(GB∕T7714—2005)的规定执行。
（1）参考文献的注引
正文中，引用文献资料论述某个观点时，应在所引用段落或句子的右上角，用方括弧进行角注，并用阿拉伯数字注明资料的出处。正文中每应用一次文献资料，角注时用[1]，[2]……阿拉伯数字按先后次序分别排序。如：XXXX[1]；XXXX[2]；……。如引用两篇或两篇以上文献资料论述同一个观点时，应在所引用段落或句子的右上角方括弧中用以下方法注明，如：XXXXXX[4,5]；XXXXXXXX[6~8]。
正文中进行角注的数字序号应与文后参考文献中所列出的文献资料相对应。
引用文献资料论述某个观点分为直接引用和间接引用。直接引用就是保持原来语言壮态，不作任何改动；应该用双引号将直接引用部分标出，并且在段落或句子的右上角方括弧中注明引用的顺序号，例如：“XXXXXXXX”[9]。如果直接引用不能表达完整意思，作者应该作补充说明。间接引用也称为意引，一般也应该用自己话完整叙述引用观点（或者事例）然后注明引用的顺序号，例如：XXXXXXXX[10]
题名、摘要、关键词、目录等处不出现文献的角注。
（2）参考文献格式
①专著——是以单行本形式或多卷形式，在限定的期限内出版的非连续性出版物。它包括以各种载体形式出版的普通图书、古籍、学位论文、技术报告、会议文集、丛书等。
著录格式：[序号]主要责任者．文献题名[文献类型标志]．出版地：出版者，出版年：引文起止页码．
例如：[3]黄人颂．学前教育学[M]．北京：人民教育出版社，2003：15-18．
②连续出版物——是一种载有卷期号或年月顺序号、计划无限期地连续出版发行的出版物。它包括以各种载体形式出版的期刊、报纸等。
著录格式：[序号]主要责任者．文献题名[文献类型标志]．刊名，出版年份，卷号(期号)：起止页码．
例如：[1]聂莲，黄坤坤．教师是幼儿同伴对话的支持者和引导者[J]．学前教育研究，2003(12)：45-46．
③电子文献——是以数字方式将图、文、声、像等信息存储在磁、关、电介质上，通过计算机、网络或者相关设备使用的记录有知识内容或艺术内容的文献信息资料，包括电子书刊、数据库、电子公告等。
著录格式：[序号] 主要责任者．文献题名：其他题名信息 [文献类型标志/文献载体标志]．出版地：出版者，出版年（更新或者修改日期）[引用日期]．获取和访问路径． 

例：[1]张桂梅．家园合作的现状与探索[EB/OL]．[2007-01-11]．http：//www.Cnsece.com．
[说明：参考文献中间的标志　①常用文献类型标志：普通图书为M，期刊为J，报纸为N，学位论文为D，电子公告为EB，专利为P，数据库DB，会议录C，汇编G．②常用文献载体标志：联机网络为OL，光盘为CD，磁带MT，磁盘DK．其余详见《中华人民共和国国家标准：文后参考文献著录规则》（GB/T7714—2005）]

（3）参考文献的标题用黑体，小四号，加粗，居左。正文部分一律用五号宋体，(英文用Times New Roman体五号)，字间距设置为：标准；行间距设置为：固定值，20磅。
论文中参考文献范例：（注：标题用黑体，小四号，加粗，居左。下面正文部分用宋体，五号，单独一页）
[1]刘国钧，王连成．图书馆史研究[M]．北京：高等教育出版社，1979：15-18．
[2]刘海燕.网络语言[M].北京:中国广播电视出版社,2002(2)：37-38.

[3]陈山.世纪学生心目中的好教师——唐山市开平区骨干教师培训实践作业感悟[J].班主任,2005(8):23-25. 
[4]李洁.知识经济时代教育的灵魂是教师[J].佛山科学技术学院学报(社会科学版),1999(1):53-55.
[5]Gallagher, T. Contingent query sequences within adult-child discourse. Journal of Child Language, 1981, 8: 51-62.
[6]Garvey, C. & Berninger, G. Timing and turn taking in children's conversation. Discourse Processes, 1981, 4, 27-57. 

[7]Stockman, I. J. & Karasinski, L. The use of conversational repair strategies by African American Children,http://convention.Asha.Org/2006/handouts/855_1114Karasinski_Laura_0903749.Doc. 

[8]—[11]（省略）
[说明：①电子文献参考文献著录方法,见本指导书的附录二之八。]

九、论文的附录的规范
附录的标题用黑体，小四号，加粗，居左。正文部分一律用小四号宋体(英文用Times New Roman体小四号)，字间距设置为：标准；行间距设置为：固定值20磅；
十、致谢
致谢的标题用黑体，小四号，加粗，居左。正文部分：用楷体，小四号。
附件三：毕业论文示例
[image: image2.jpg]
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常州市社会音乐培训机构师资状况调查研究
摘  要:随着社会对教育事业的关注，音乐教育的发展得到了人们的重视。社会音乐培训作为音乐教育的重要组成部分，在国民音乐教育中发挥着越来越重要的作用。然而，社会音乐培训的发展也出现了一些不容回避的问题。本文以社会音乐培训中的师资问题作为研究对象，运用问卷调查法，对常州市的琴行、少年之家等机构进行抽样调查，并结合实际进行统计分析。调查结果表明：常州市社会音乐培训机构的教师专业素养、道德素养偏低。师资状况紊乱，不能形成规范的师资队伍，教师没有发展的空间，停滞不前。产生问题的原因有多个方面：社会发展的特殊性、教师自身思想观念的偏差以及培训机构缺乏管理等。所以提升教师的专业素养、职业道德素养，加强教师队伍的管理，对常州市社会音乐培训的健康发展具有积极意义，对其它城市和地区也具有参考意义。
关键词：常州市；音乐培训机构；师资状况
The Research of the Resource of Teacher of Social Music Training Organizations in Changzhou

Abstract: Nowadays, people pay much more attention to the development of musical education because the importance of education is emphasized by our society. As the major part of musical education, social music training play a more and more important role in national music education. However, there are many inevitable problems in the development of social music training. The object of this research is the problems of teachers in social music training. I do research on the musical instrument store, “Home of Teenagers” with questionnaire survey. And I analyzed the result combining with the real condition. The result shows the problems: teachers don’t have good professional skills and occupational ethics; the whole condition of the resource of teacher is in no order, so it is hard to form normative teaching teams; there is no chance for teachers to improve themselves. There are many reasons for those problems: the special characteristics of the development of our society; the thoughts of teachers and the lack of the management of the organizations. We should draw the conclusion to improve the professional skills, the occupational ethics and the management of organizations, which has positive effects on the long-term development of social music training in Changzhou. Moreover, it can also be a reference to other cities and regions.

Key Words: Changzhou; Music training organization; Resource of teacher
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一、问题的提出

（一）研究背景

随着社会的进步，社会力量办学作为教育事业的重要组成部分，发展日趋活跃。音乐社会力量办学也成为音乐教育的一种重要形式，其中以音乐培训机构的发展最为显著。音乐培训机构的蓬勃发展既能从不同层面上满足音乐教育的需求，又一定程度上的弥补了政府投入的不足。

近年来,常州市音乐社会力量办学取得了较大的成就。其中，音乐培训机构为常州市的音乐教育做出了很大的贡献，但是，发展中也存在一些不容忽视的问题。主要表现在，培训机构作为一个独立的机构，缺乏规范的、严格的教学模式，优秀的、强大的师资队伍。教师组成比较复杂并且缺乏相应的管理，导致教师的专业水平高低不等，教师的道德素养偏低，对于有效地指导与管理学生缺乏一定的能力。另外，常州市的音乐社会力量办学中存在一些不正当竞争，个别机构以盈利为目的，忽略教师的整体素质以及其他资源的优劣，同时这种现象正趋向不良循环。以上问题在一定程度上制约常州市音乐教育的健康发展。

师资是影响音乐培训机构发展优劣的重要因素之一，对师资问题的研究非常必要。研究音乐培训机构的师资现状，发现存在的问题，针对产生的问题提出有效的解决方案，对常州地区音乐培训机构师资水平的提高有非常积极的现实意义。最终对常州乃至全国音乐培训机构的良性、可持续发展都将产生积极的推动作用。

（二）国内外研究现状

国内关于音乐培训机构的研究主要包含三个方面内容：（1）主要关于琴行的调查，对优势和劣势进行研究，发现问题，并结合当地现状提出设想解决问题。（2）从加强对社会音乐培训机构的监督和管理，包括师资管理、音乐教育者素质、教育工作者的责任感和艺术修养等方面寻求解决对策。（3）研究艺术生源膨胀,家长攀比心加重等问题,引导家长以积极健康的心态认识儿童学习音乐的目的。
针对社会力量办学这一领域的研究较早，自20世纪90年代以来，社会力量办学已经逐渐成为一个独立的研究课题，并取得了丰硕的成果，相关的文献也很多。研究的主要内容包括：（1）对社会力量办学的现状、问题及研究对策的研究。（2）社会力量办学的管理工作，其中包括法规管理、税收的管理、师资队伍的管理。 (3)社会力量办学的市场效应、存在的竞争，贯穿于社会力量办学全过程,成为内在的、巨大的驱动力。
针对培训机构师资这一领域的研究内容主要包括：（1）针对培训机构被动任务型培训、放任自流式培训与全权委托式培训等问题，如何使教师的功能有效发挥。（2）针对教师与学生之间出现“倒挂”现象，教师授课方式吸引力不够等问题，建立激活教师的机制,采取措施加强师资队伍建设。

以上研究成果为本课题的研究提供了许多有价值的信息和参考。遗憾的是专门针对常州市社会音乐培训机构研究的文章还不多见。在查找资料的过程中，国内主要期刊杂志和网络媒体中，暂没有发现这一类研究成果。

（三）研究目的

本论文的研究目的主要包括以下几个方面：

1.通过调查数据分析了解常州市音乐培训机构师资现状；

2.通过调查结果分析常州市音乐培训机构师资中存在的问题；

3.提出合理建议，探讨解决问题的对策。

二、概念界定

“培训机构”是指以学历教育或成人继续教育为目的，教育培训机构需要有场地的要求及师资的要求，需要教育主管部门给予认证并且取得社会力量办学资格方可营业，其培训课程价格需要核算并报教育部门批准，增加课程或改变收费需要向教育部门申请并获得批准后才可改变。
“社会音乐培训机构”属于“社会力量办学”的范畴。社会力量办学是指在政府教育部门许可的情况下，为减少政府负担，促进教育发展，集合社会各方面力量开办学校的教育推广方式。
三、调查对象和方法

（一）调查对象的选取
本次调查笔者随机抽取了常州市十所音乐培训机构（分别是：A机构、B机构、C机构、D机构、E机构、F机构、G机构、H机构、I机构和J机构）的42名在职音乐教师和52名学生作为调查对象，收回有效教师问卷40份，有效率为95%。收回的有效学生问卷50份，有效率96%。调查的主要目的是辅助研究常州市社会音乐培训机构师资存在的问题。
（二）调查方法的运用
本研究主要采用问卷调查法。调查开始前，笔者自拟了调查问卷：《常州市社会音乐培训机构师资状况调查问卷》，分为教师问卷与学生问卷。对常州市10所音乐培训机构的42名音乐教师进行了问卷调查，回收有效问卷40份。这42名音乐教师分别教授钢琴、古筝、二胡等各种乐器，并且此问卷针对的是专职老师，不包含对兼职教师的研究。问题涉及12题，其中选择题11题，开放问题1题。主要从音乐教师的基本组成状况、音乐教师的综合素质、教师的在职培训等方面展开调查。同时对10所培训机构的52名学生进行问卷调查，回收有效问卷50份。旨在通过学生对教师教学情况的反馈，多方面了解教师存在的问题。问卷涉及7题，其中选择题6题，开放性问题1题。问卷内容主要包括学生对教师在教学中存在的问题的揭示以及学生对教师课堂教学的建议。问卷的主要目的是帮助了解常州市音乐培训机构的教师现状，试图发现教师存在的问题，分析并寻求解决问题的方法，最终更有利于常州市音乐教育的健康发展。

四、调查结果与分析

（一）常州市社会音乐培训机构师资基本构成情况
	问题
	选项
	所占百分比

	性别
	男
	25%

	
	女
	75%

	年龄
	25岁以下
	35%

	
	25-39岁
	55%

	
	40-50岁
	10%

	
	50岁以上
	0


图4-1  教师基本构成情况
图4-1显示：从性别来看，培训机构中女性教师占75%的比例，表明培训机构以女性教师为主。从年龄上看，培训机构的教师趋向年轻化，年轻教师的加入将会为机构注入当下先进的教育理念，对于常州地区音乐教育的发展有积极作用。
（二）常州市社会音乐培训机构师资存在的主要问题
教师队伍是决定教学质量的关键,教师队伍越强大，教学质量越高。通过对常州市社会音乐培训机构的调查发现存在以下问题：
	问题
	选项
	所占百分比

	学历
	中专
	15%

	
	大专
	40%

	
	本科
	37.5%

	
	硕士
	7.5%

	音乐专业是您主修的专业吗？
	是
	75%

	
	不是，此专业是我小时候学的，专业基础比较扎实
	25%

	
	其它
	0


图4-2   教师问卷
1．教师专业素养偏低
（1）教师专业知识水平低

如图4-2所示，常州市音乐培训机构的教师中，37.5﹪的教师具有音乐表演或音乐教育专业本科学历，25﹪的教师来自非音乐专业或相关专业的毕业生。从总体上看，常州市音乐培训机构教师的整体专业水平有待于进一步提高。受此影响，常州市音乐培训业发展中一些问题也随之产生。以钢琴教学为例，有的学生学了几年却连五线谱都不熟悉，有的学生弹琴的时候在相同地方屡次出现错音。显然，这是辅导老师在教学中没有及时纠正的结果。类似的问题在学生的手型、弹琴的肢体动作、表情处理等方面都有不同程度的表现。这些问题都反映出音乐教师专业知识的不足，如不采取有效的措施提高教师的专业知识水平，将对常州地区社会音乐培训机构的健康发展产生很大的负面影响。

	问题
	选项
	所占百分比

	您毕业于？
	师范类音乐专业
	27.5%

	
	非师范类音乐专业
	65%

	
	艺术院校
	2.5%

	
	其它
	5%

	是否拥有教师资格证
	是
	27.5%

	
	否
	72.5%


图4-3   教师问卷
（2）教师教育教学能力偏低

如图4-3所示，只有27.5﹪的教师毕业于师范类音乐专业，72.5﹪的教师没有取得相应的教师资格证。导致大多数音乐教师教育教学能力偏低，在教学过程中，不能对产生的问题,做出相应的措施，对症下药。如在音乐课堂中，学生上课分心、捣乱，教师不能引导学生回归课堂，有时大声批评学生，甚至对学生进行体罚，这将使学生对音乐产生厌倦感，不利于学生对音乐的学习。

	问题
	选项
	所占百分比

	你为什么从事这工作？
	热爱音乐教学
	22.5%

	
	就业太难，找一个暂时工作着
	22.5%

	
	工作轻松，待遇不错
	52.5%

	
	其它
	2.5%


图4-4   教师问卷

	问题
	选项
	所占百分比

	教师是否经常迟到、提前下课？
	是
	36%

	
	否
	64%

	对于你不会的问题？
	老师总是能够回答我，并且我能理解
	48%

	
	老师的讲解不是很清楚，我不能具体明白
	52%


图4-5   学生问卷

2．教师道德素养偏低

（1）教师缺乏责任感

图4-4显示，只有22.5﹪的教师是因为热爱这一行业才当教师，这是大多数教师难以做到对学生高度负责的重要原因。图4-5显示36﹪的教师上课会经常迟到、提前下课，52﹪的教师对于学生提出的疑问不能给出学生满意的答案，这些结果都是教师缺乏责任感的表现。本人也在一些培训机构做过钢琴陪练，发现有些教师与学生之间只是纯粹的金钱关系。只要课时结束，教师不管学生是否掌握，一概不理会。同时，调查中发现，一些教师热衷于让学生参加考级和一些比赛，通过举办方把名额内定，其目的是为了让学生拿到名次后，把证书复印下来，以增加自己的知名度，从而增加自己的生源，谋取私利，这同时也说明了教师缺乏责任感。
	问题
	选项
	所占百分比

	你能从教师哪里学到什么？
	专业技能
	70﹪

	
	专业技能和其他音乐理论知识
	30﹪


图4-6   学生问卷

（2）教师缺乏对教书育人的正确认识

作为教师应有的良好品质，遵循教育规律，实施素质教育，循循善诱，激发学生创新精神，促进全面发展。在现在的音乐培训机构中出现以下一些问题，有些教师认为学生学习器乐，主要就是掌握该领域的知识与技能，忽略了对音乐素养（视唱练耳即音乐理论）的学习。其实这样的观点是错误的，如果单纯的只从器乐或声乐本身去解决问题而不系统的学习专业素养知识，学习过程中的很多理论、概念都难以明白，这将成为学习中的一个重要问题。图4-6显示，70﹪的学生只能从教师那里学到专业技能，而不能学到其他理论知识。对于这样的情况，教师应引导学生将音乐素养的学习与器乐学习同步进行。另外，有些教师为了应付考级，只以考级的曲目为上课的主要内容，不注重基础学习，就算考级的结果再好，也只会产生负面的影响，达不到学习的效果。所以教师应该正确引导学生对考级的认识，把它当成是检验自己的一种手段，目的是让我们的学习沿着更规范化、科学化的道路前进[1]。
五、常州市社会音乐培训机构师资问题产生原因分析

引起培训机构师资问题的原因有多方面，其中包括社会现状和教师自身原因，以及培训机构缺乏系统的管理。其中，培训机构缺乏系统的管理不当是最主要的原因。

（一）社会现状的原因

来自社会环境影响的最主要原因当属实用主义和功利主义思想在教育领域的渗透。首先，家长往往都会在孩子很小的时候就务实的进行教育，如何才能不吃亏、才能衣食无忧，家长不会教育孩子考大学是为了报效祖国，而是说为了以后找个好工作、能够赚大钱过好日子等。就是在这样的现实下，人们在积累财富的同时，功利化以飞快的速度蔓延扩张开。其次，身在一个功利化的社会里，人们往往以名利为终极目标，盲目、浮躁，为了达到目的不择手段，甚至不惜自我炒作。如专家教授们关注的是如何成为公众人物，如何获得由利益的大课题，如何能挤进“百家讲坛”；书店里也经常卖一些关于如何致富、如何成为大老板的书。这些现象都表现了这个社会的功利化。培训机构的教师又如何能完全做到不以金钱为主,做到一切以教育为最终目标。

（二）教师自身的原因

教师自身的原因是导致常州市培训机构的师资问题的原因之一。由于受到生活经历、主观经验以及社会发展的特殊性等因素的影响，教师的观念产生偏差，主要表现在以下几个方面： 

1．教师教育价值观的偏差

一些教师以教学为媒介，通过各种手段为自己招揽学生，对教学毫不重视，最终对学生产生负面影响。由于教师教育价值观发生偏差，他们认为一节课上完就可以赚一节课钱，根本不会注重每节课的教学内容，更不会注重教学成果与学生的掌握程度。就是由于这样的价值观，教师上课缺乏自觉性、主动性，对工作不重视，对学生不负责任，导致整体教师出现紊乱状况。

2．教师没有正确学习教师职业道德

教师是一种社会角色，又是教师这一职业的承担者。教师需要接受专门的教育和训练，向学生传递科学文化知识和技能，发展学生的体制，对学生进行思想道德教育，培养学生高尚的审美情趣，把受教育者培养成社会需要的专业人员。其中要求教师必须遵守教师职业道德规范。在之前所述的师资问题中道德素养偏低这一问题，就是由于教师没有正确学习教师职业道德。所以这一问题也是导致培训机构师资问题的重要原因之一。
	问题
	选项
	所占百分比

	你认为培训机构教师最主要的职责是什么？
	培养学生对音乐的爱好，丰富学生的业余文化生活
	20﹪

	
	教授学生音乐知识与技能
	6﹪

	
	提高学生音乐素养
	12﹪

	
	以上都是教师职责
	62﹪

	你认为教师在哪些方面需要改进？
	上课时应该有责任感，对学生有耐心
	14﹪

	
	应该采用多样的教学形式，激发学生的兴趣
	10﹪

	
	在学习专业技能外，应该教授其它音乐理论知识
	16﹪

	
	以上方面教师都需改进
	60﹪


图4-7   学生问卷

根据图4-7可以看出，学生们认为教师应正确做到爱岗敬业、关爱学生、教书育人，同时教授其科学文化知识与技能，培养其高尚情操。

（三）培训机构的原因

社会培训机构的师资状况之所以会如此混乱，是因为机构没有规范系统的管理。其中包括对培训机构教师的资格审核、教师行为的管理、教师教学质量的监督等。
1．无教师资格审核制度
教师作为教学活动的主体，其好坏决定教学质量的高低。目前国家没有对培训机构教师的资格做出统一规定。就是因为目前音乐培训机构没有针对教师资格的审核机制、对教师的专业技能和教师的教学技能水平的考核机制，才会产生教师专业素养偏低等问题。专业水平低的教师与其他正常老师一样参与教学，由于无人检验其专业技能、教学技能以及教学质量，导致音乐培训机构师资组成混乱，同时影响学生的学习。

2．无教师行为管理制度

教师的行为不仅影响教学质量，同时也影响学生的学习质量。调查过程中发现，培训机构并没有针对教师上课迟到、早退，上课接电话、发短信，不注重言语的使用、奇装异服等问题行为，做出相应的管理措施。导致迟到早退的现象一直在上演，教师上课接电话、发短信也变成了理所当然的事。所以教师行为管理制度必须存在。
3．无教师教学管理制度

培训机构教师在教学中教学质量的高低，直接影响学生的学习情况。因此对教学质量的监督无可厚非。但是长期以来，培训机构的教学过程没有得到相应的监督管理，教学质量监督机制的建设仍处在薄弱的境地。由于课堂监督的缺失，教师上课往往缺乏一定的约束力。对于职业道德素养高的教师，无论是否有教学监督机制，都能教学认真严谨，做到爱岗敬业，对学生负责。而对于职业道德素养低的教师，如果没有相应的监督机制，课堂的教学质量就会大打折扣。教师在课堂上只讲简单的内容，碰到难点就跳过去，抱着随心所欲、应付了事的心态，对学生愚弄，对自己放任。没有教学质量监督机制，根本无法了解教师的专业素养和职业道德素养，师资问题将会恶性循环下去。因此，迫切地需要教学质量监督机制的实施[2]。
	问题
	选项
	所占百分比

	培训机构是否为您提供相应的教师培训课程？
	是
	35﹪

	
	否
	65﹪

	培训机构是否为您制定相应的职业生涯规划？
	是
	

	
	否
	100﹪

	您现在工作中面临的问题是？
	缺乏规范管理
	35﹪

	
	教学经验不足
	27.5﹪

	
	没有进修机会
	37.5﹪

	
	其它
	

	你认为社会培训机构的教师在哪些方面需要提高？
	音乐专业素养
	22.5﹪

	
	管理学生的能力
	5﹪

	
	教师职业素养
	32.5﹪


	
	工作积极性
	22.5﹪

	
	教师对工作以及对学生的责任感
	17.5﹪


图4-8   教师问卷
除了上述的三点外，图4-8可以看出65﹪的培训机构没有根据教师的现状为其安排相应的培训课程，帮助教师提高专业素养，不断进步，提升教学质量。几乎所有的培训机构没有为教师制定职业生涯规划，帮助教师实现个人专业的发展、整体素质的提升，帮助他们实现职业奋斗目标，使教师对机构产生归属感、凝聚力。这也是图4-7中教师工作中产生相关问题的重要原因之一。
六、建议
可以说，培训机构中教师的质量对学生的发展影响深远。针对常州市社会培训机构出现的相关问题，在分析其产生原因的基础上，笔者提出以下建议。希望以下建议对常州市培训机构的健康长久发展有所帮助。

（一）教师树立正确的教育价值观

对于教师利用职权招揽学生以及消极的对待课堂教学等问题，教师需要树立正确的教育价值观。首先，教师应该自觉抵制金钱的诱惑，本着为人师表的道德规范，不急功近利，不把教育当作是赚钱的工具。其次，教师在教学过程中应高度重视教学任务，高效利用课堂时间，确保学生准确的掌握教学内容。最后，对学生负责，对于学生的任何疑问应予以清晰明确的回答，主动进行教育活动，而不存在任何负面心态。总而言之，培训机构的教师应正确理解教育的价值，不被金钱利益所误导，积极主动参与教学。
（二）教师提高自身专业素养、深入学习教师职业道德

教师如果想要在培训机构中长期教学，提高自身专业素养是必不可少的。如果不能够真正认识到自己的不足或不愿意改变现状，教师自身素质的缺失也会显而易见。因此，提高专业素养刻不容缓。

首先，教师应该通过各种途径提高自己专业上的技能、增加知识的积累。教师可以增加自身的专业练习时间，通过努力提高专业的能力。教师也可以通过图书、乐谱以及各种音乐方面的资料的学习，增加自己的专业知识。另外，教师应根据自己的情况，加强在教育学、心理学、美学上的研究。对教育学、心理学的学习直接影响着教师的教学，在教师的教学中占有重要的地位。
教师职业道德对于教师来说，就好比人的人格。没有职业道德修养的老师就不是一名好老师，所以深入学习教师职业道德是必要的。教师应该正确学习《教师职业道德规范》，规范中指明了作为教师应遵守的规范：爱国守法、爱岗敬业、关爱学生、教书育人、为人师表、终身学习。
（三）培训机构建立系统有效的管理机制

随着社会的蓬勃发展，音乐培训机构作为音乐教育的重要组成部分，得到越来越多人的重视，因此，对培训机构的管理也刻不容缓。对于培训机构管理的建议包括以下几个方面： 

1．教师入职审核制度
对教师队伍进行管理，首先要把好入职关。要规范的教师管理，应把教师的选择放在首位，因此制定相应的教师入职审核制度尤为重要。

首先要做好的就是资格审核工作。音乐培训机构作为音乐教育的重要组成部分，其质量的优劣会对音乐教育产生一定的影响。不是所有人都有资格从事这一行业，必须需要严格的资格审核机制。笔者认为，教师资格审核机制要求教师应提供相关资料，其中包括：身份证、学历证明、教师资格证、教师简历、教师专业的相关证书等原件以及复印件。通过这些资料培训机构可以做到：通过学历证明选择本科以及以上学历的教师；选择有教师资格证的老师。培训机构可以根据教师资格证的等级安排相应年龄段的学生；教师的简历可以看出教师的教龄长短，根据老师的教龄安排学习程度高的学生。

其次，从教师的专业知识技能和教学水平两个方面对教师进行入职审核，这是在教师通过资格审核的基础上进行的。专业知识技能考核包括：音乐理论知识以及专业技能。培训机构对通过资格审核的教师统一进行理论考试，理论考试通过的教师可以进行专业技能考核。培训机构请对应专业的专家对教师进行打分，最终通过考核的教师参加教学水平考核。培训机构为教师提供相应的课堂，教师进行课堂教学，最后由培训机构决定最终录取的教师。

以上审核机制，可以从根本上解决教师良莠不齐的问题，对于规范音乐培训机构教师的专业知识技能和教学能力有积极意义。

最后，机构要与入职教师在各方面达成共识。其中包括签订合同，为教师制定职业生涯规划，具体内容如下：

对于一个正规的机构来说，签订合同是对双方负责的有效途径。合同主要的内容应包括：（1）教师在职时间的商定，即教师应该与培训机构商定其从业时间。笔者认为，教师从业时间至少两年以上，约满可以再续约。如果教师在双方商定的这段时间内无故离职，机构可以对其追究责任。当然，教师如果有特殊原因，在与机构商议的情况下得到机构准许除外。该合约考虑到的是，如果教师突然离职，培训机构很难立即找到新的老师来顶替其职位，这种行为不仅影响学生的学习，也会导致整体师资状况的混乱。（2）如果教师违反了机构制定的行为规范，培训机构有权利与其解约。在此条款的制约下，教师如果还是违反培训机构的行为规范，那么这样的教师只会影响培训机构师资的健全发展。此条款也是社会培训机构师资状况健康发展的重要保障之一。各培训机构应该根据自己的状况制定其他相应条款，以上两条只是笔者针对调查结果提出的建议。

在学校里学生有学业生涯规划，发展中的教师也应该有相应的教师职业规划。培训机构可以帮助教师根据其发展状况以及其自身需要制定职业生涯规划,为以后的发展明确方向。同时,职业生涯的制定让教师感受到培训机构对自身发展的重视，教师才会真正的服务于学生，服务于培训机构。教师的职业生涯规划应该包括：教师专业的发展、教师教学能力的提升、教师职称的取得等等。培训机构运用各种方法帮助教师实现其目标，一方面，教师的专业以及教学能力增强，对培训机构师资整体素质的提高有促进作用。另一方面，培训机构帮助教师实现自身的发展，使教师对培训机构产生归属感，教师更加热爱这个职业，对工作认真负责，不会出现以权谋私的现象。在教学中教师会对学生负责，关爱学生，充分利用上课时间，做到以教育学生为主[3]。
2．教师行为规范的管理

培训机构想要健康有秩序的发展，行为规范的制定不可或缺。在教学实践中，应有针对性的制定一系列教师管理制度。如：教师签到制度、教师守则、离职交接制度、教师综合考评制度。

教师签到制度，主要是检查教师的出勤情况。如出现迟到情况，培训机构应根据教师迟到的次数进行相应的处罚。另外，如遇到教师无故旷课，没有提前与机构管理人员进行请假相关事宜，也要采取处罚措施。

教师守则是制约教师行为的主要准则，也是保证上课质量的重要措施之一。如教师上课期间不得随意离开教师、不得提前下课、不得拖堂；教师要注重仪表，衣着大方得体、不浓妆艳抹；注意语言、行为的文明；教师上课不许接电话或是发短信，如经发现或接到学员投诉，按照规定进行处罚等。
教师如因特殊原因离职，要提前向机构提出书面申请，经同意方可离职，否则按合同进行处理。教师综合考评制度是根据每个月教师的出勤率、学员反映情况、评课状况等方面对教师进行的考核。

如果教师不能很好的执行以上规范，视情节轻重，最高处罚为开除处理。当然，培训机构在严格管理的同时，应与教师建立良好的关系。制度是强硬的，对教师的管理也不能离开感情的投入。机构应关心教师的生活，对教师进行感情上的投入，如教师遇到突发事件，并对上课造成一定的影响，学校应宽松对待，不会对教师进行处罚。

3．教师教学监督机制

对于培训机构来说，教学质量就其生命。由于培训机构的特殊性，为了保证教学质量，培训机构需要从几个方面实施：

（1）学生针对教师的教学状况进行打分

培训机构通过问卷的形式，定期让所有学生对教师进行打分。问卷的内容要充分体现教师的教学状况，以达到对教学质量监督的作用。学生打分是对教师教学质量监督的有效手段之一。

（2）奖惩制度

综合学生的打分状况，对教学负责、工作认真、教学质量高的教师给予奖励。如月末发奖金、在整个机构中公开表扬等。这些行为不仅鼓励了该教师，对其他教师也起到了激励作用。而对于教学一直不负责、工作不认真的教师要实施一定的惩罚制度。当然，惩罚的力度要拿捏准确，可通过批评警告、写改进报告以及听其他人的课等方法，让该教师认识到自己的不足，并且通过各种途径改进不足，也鞭策其他教师工作不懈怠，对学生认真负责。

4．教师培训制度

为了常州市音乐培训机构师资整体素质的提升，常州市教育部门应与培训机构共同制定一套系统直接的培训制度。

首先，常州市教育部门应该重视音乐培训机构。为了加快常州市音乐培训机构的师资建设，与培训机构一起研究而开展相关的培训课程。培训的内容应包括教师的专业知识技能和教学技能两类。培训应该选择在大多数教师空闲的时间，最好不要影响教师的日常工作。

其次，培训机构内部也应该重视教师专业技能和教学技能的发展。应规定，教师每日至少练琴2小时，每月互相听课、评课等。这样不仅可以督促教师提升自己的专业水平，教师可以通过评课互相发现问题，提出改进意见，得到共同发展。
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附录：
常州市社会音乐培训机构师资状况调查问卷

（教师问卷）

尊敬的老师：
您好！感谢您在百忙之中抽空配合我做这项调查。本人系常州工学院师范学院08艺音学生，此问卷的目的是调查常州市社会音乐培训机构师资情况。此调查是针对本人学位论文所进行的不记名调查，将不会对您造成任何不良影响，请您能够客观真实填写。你们的回答将成为我调查研究的重要依据，请不要遗漏任何题目。谢谢您的支持。(在您选择的选项上打“√”)

                                                   常州工学院师范学院 

                                                       2012年3月

1.您的性别：

A、男                         B、 女

2.您的年龄：

A 、25岁以下      B、25-39岁      C、40-50岁       D、50岁以上  

3.您的学历：

A、中专            B、大专          C、本科          D、硕士  

4.您毕业于：

A 、师范类音乐专业   B、非师范类音乐专业   C、艺术院校    D、其它

5.音乐专业是您主修的专业吗：

A、是   B、不是，此专业是我小时候学习的，专业基础比较扎实  C其它

6.你是否拥有教师资格证：

A、是                         B、否

7.您为什么从事这工作：

A、热爱音乐教学             B、就业太难，找到一个就暂时先工作着          

C、工作轻松，待遇不错                 D、其它

8.培训机构是否为您提供相应的教师培训课程：

A、是                         B、否

9.培训机构是否为您制定相应的职业生涯规划：

A、是                        B、否

10.您现在的工作中面临的问题是：

A、缺乏规范管理     B、教学经验不足    C、没有进修机会   D、其他

11.您认为社会培训机构的教师在哪些方面需要提高：

A、音乐专业素养      B、管理学生的能力        C、教师职业素养  

D、工作积极性        E、教师对工作以及对学生的责任感  

12.您对于常州市社会音乐培训机构师资的建设有什么意见？   
常州市社会音乐培训机构师资状况调查问卷
（学生问卷）

各位同学：
你好！感谢你在繁忙的学习活动中抽空配合我做这项调查。本人系常州工学院师范学院08艺音学生，此问卷的目的是调查常州市社会音乐培训机构师资情况。此调查是针对本人学位论文所进行的不记名调查，将不会对你造成任何不良影响，请你能够客观真实填写（12岁以下的学生由家长代答）。你们的回答将成为我调查研究的重要依据，请不要遗漏任何题目。谢谢你的支持。(在你选择的选项上打“√”)

                                                  常州工学院师范学院 

                                                      2012年3月
1.多久上一次音乐课：

A、一周一次              B、一周两次            C、其他（       ）  

2.你的教师是否会经常迟到、提前下课：

A、是                    B、不是      

3.对于你不会的问题： 

A、老师总是能够回答我，并且我能理解

B、老师的讲解不是很清楚，我不能具体明白

4.你从能教师那里学到什么：

A、专业技能               B、专业技能和其它音乐理论知识    

5.你认为培训机构教师最主要的职责是什么：

A、培养学生对音乐的爱好，丰富学生的业余文化生活 

B、教授学生音乐知识与技能

C、提高学生音乐素养         D、以上都是教师职责

6.你认为老师在哪些方面需要改进：

A、上课时应该有责任感，对学生有耐心

B、应该采用多样的教学形式，激发学生的兴趣

C、在学习专业技能外，应该教授其它音乐理论知识

D、以上方面教师都需改进

7.你对常州市社会培训机构师资的良好发展有什么意见？
致谢：
在论文完成之际，首先我要衷心感谢乔邦利老师在论文写作过程中给予我悉心的指导。从论文选题到最终定稿，乔老师总是严格的要求我。在完成论文的过程中，对我论文的研究方法与写作思路等多方面给予了清晰明确地指导，定期询问我论文的进展情况。乔老师更是认真负责的帮我修改论文，每次修改后的论文总是很清楚的反应我的问题，帮助我更好的完成论文。乔老师为我成功地完成论文提供了很大帮助，在这里，我要对乔老师表示真心的感谢。
同时，衷心地感谢常州工学院师范学院的领导和老师们四年来对我的培养与栽培。在这四年里，你们的教诲与鼓励是我一路前行最大的动力，让我在学习和工作上坚持不懈。四年来，我的知识结构得到了完善，各方面素质也相应的提高了。感谢学校的各位老师对我四年的帮助，在此，我要向诸位老师深深的鞠上一躬！ 
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论先秦至隋唐时期儒道佛思想对中国古代音乐的影响
［摘  要］本文就中国哲学中最具影响的儒道佛思想对中国古代音乐的影响展开论述，列举了儒道佛思想的代表人物及观点，并论述了他们的思想对当时及后世音乐产生的方向性的发展影响。思想决定了音乐的风格特点及形式，从儒道佛思想中的宇宙论、世界观及人生观中，我们看到了中国古代音乐的异曲同工之妙，儒道佛思想的交融也体现了中国古代音乐的共同之处。
［关键词］先秦；隋唐；儒道佛；音乐；影响

Discuss the ideology of Rudaofo of the period of the times before Qin dynasty between Suitang dynasty influence on the ancient music of China
Abstract: This paper mainly talk about the three departs of the philosophy of China——the ideology named Rudaofo, and explain elaborate the influence of the ancient times music of China, enumerates the representative and their views of Rudaofo, in addition, issues the orientated develop effect of thinking to that time and the later generations. The thought decides the styles and forms of music, therefore, from the cosmology, the world outlook and the outlook on life of Rudaofo, we can see the different approaches to the same purpose of the ancient music of China, combine with Rudaofo as well as display the common places of ancient music of China.
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前言

从某种意义上说，有什么样的哲学，就有什么样的音乐文化。德国古典音乐的成就与德国古典哲学的成就是并驾齐驱的，印度音乐文化中的玄妙感觉较其它艺术种类更贴切地体现了印度哲学思想的玄机。表面看来，就人类对世界的认知，哲学与音乐似乎走的是两条路，一个是理性的，一个是感性的，二者毫不搭界。其实，它们之间存在共同点———对现实的抽象，因此它们总能在一个终点汇合。在中国，影响最大的哲学应属儒、道以及佛教哲学。它们代表中国文化中最深刻、最本质的部分，并与音乐文化的有着内在联系, 其核心表现在：儒家思想的“心”之调理；道家思想的“无”径通幽；佛学思想的“外”念内经。

一、先秦至隋唐时期的哲学概况

春秋战国时期，社会历史经历着贵族为群体主导向由平民为群体主导的转变，国家政治的更革与重新整合成为最突出的问题。与此相应，精神文化开始由信仰向理性的转变且工具理性（就是通过实践的途径确认工具（手段）的有用性，从而追求事物的最大功效，为人的某种功利的实现服务。）成为战国末年的主导思想，就是自然之事。

入汉以后，中国古代社会进入小农经济蓬勃发展的时期。小农业经济的成长离不开天地宇宙、阴阳大化、四时交替、五行生克。因此，宇宙论成为汉以后历代精神文化的主导力量，它不仅成为民间社会的基本观念与基本信仰，体现为普通百姓的生活方式，而且，亦笼罩着国家政治，以至于每一朝代的更革，都将其作为合法性的依据。在这种社会历史背景和精神文化氛围下，柳宗元、刘禹锡宣传“天人相分”，把“天”自然化，从而将“天”排除在国家政治之外，企求在国家管治领域引入认知理性，没有获得贫民阶层的普遍认同。

二、“心”之调理——儒家思想与中国古代音乐

(一)儒家代表人物及其音乐思想

以孔子为代表的儒家学派，认为音乐能移风易俗，对人起到潜移默化的作用，故非常重视音乐的社会功能。作为教育家的孔子，他所设的六门课程：礼、乐、射、御、书、数，其中，乐占第二位，足见音乐在孔子心中的地位，他还提出了音乐的“善”和“美”，亦即今天所讲的思想性和艺术性，他主张两者应该统一，达到尽善尽美，但他所说的尽善尽美是以其保守的政治主张为前提的，所以他竭力反对民间俗乐，而维护宫廷雅乐。

孔子承认音乐的社会功能，指出“移风易俗，善莫于乐”。孔子和鲁太师曾经讲过音乐的一般规律：“乐其可知也：始作，从之，纯如也，缴如也，以成”（《论语：八佾》）。这段话看到了音乐的开头，导引，协和，清浊，高明开朗综合的发展。他不是形式主义的来考虑音乐，所以他说：“乐云乐云，钟鼓云哉！”（《论语：阳货》）这也是和“德成而上，艺成而下”的伦理思想一致的。孔子没有著书立说，为音乐科学建立系统化的理论的是公孙尼子。

公孙尼子可能是孔子的弟子，相传他所作的《乐记》是儒家初期有系统的音乐就是思想的代表著作。公孙尼子被推为这本书的作者，但事实上现在通行的见于《礼记》的本子已经掺进了后人，可能是汉人的阴阳五行的思想，所以一书之内有很多前后矛盾的地方，例如《乐论篇》说：“礼乐之情同，故明王以相沿也”，《乐礼篇》又说：“五帝殊时，不相沿乐”。至于《乐记》的基本精神大略可以归结为几点：

一是因为看到了音乐与政治的关系，而儒家的理论政治是礼治，因而就进一步认为“乐者，通伦理者也”。又说：“唯乐不可以为伪”。音乐的最高标准是“德音”，发挥了“德成而上，艺成而下”的论点。

二是由于儒家的根本立场是为统治阶级服务的，所以书中非常推重“君子”，贬低“小人”。书中说：“知音而不知乐者，众庶是也。唯君子唯能知乐。”“君子乐得其道，小人乐得其欲。”“君子以好善，小人以听过。”于是乎就得到等级制度的结论：“天尊地卑，君臣定矣；卑高已陈，贵贱位矣。”

三是作者具有唯心主义的思想，认为礼乐是“极乎天而蟠乎地，行乎阴阳，而通乎鬼神，穷高极远而测深厚，乐著太始，而礼居成物。”
(二)孔子音乐实践与理论

孔子曾谈论起自己的儿时：“吾少也贱，故多能鄙事。”（《论语：子罕》）也就是说，他年少是家境贫寒，故学会了不少活计或技艺。同时，他又说，“吾不试，故艺。”（《论语：子罕》）即他因为长期没有受到大用，故学会了很多技艺，其中就包括了关于音乐的多方面的技艺。

据《论语》载，孔子会演奏许多乐器，他曾“击磬于卫”并“取瑟而歌”，等等。孔子还曾向师襄子学习古琴：

孔子学古琴师襄子，十日不进。师襄子曰：“可以益矣。”孔子曰：“丘已习其曲矣，未得其数也。”有间，曰：“已习其数，可以益矣。”孔子曰：“丘未得其志也。”有间，曰：“已习其志，可以益矣。”孔子曰：“丘未得其为人也。”有间，有所穆然深思焉，有所怡然高望而远志焉。曰：“丘得其为人，黯然而黑，几然而长，眼如望羊，如王四国，绯闻王琦谁能为此也！”师襄子辟席再拜，曰：“师盖云《文王操》也”。

这段记载，显然有些夸张，甚至有些将人物神化的意味，然而，从另一个层面，我们不难看出，孔子曾认真的学习过古琴，并且对古琴乃至音乐都有着极高的悟性和极为深刻音乐思想，并且在很大程度上影响着后世对音乐的解读。

并且，孔子曾“作为《取操》”（《史记：孔子世家》）。据此，说明孔子又曾亲自谱过琴曲。

此外，孔子还特别喜爱唱歌。“子于是日哭，则不歌。”（《论语：述而》）又说：“子与人歌而善，必使反之，而后和之。”即他每逢与人唱的投机，边反复和之，陶陶其乐。孔子好歌，至死未改。孔子辞世前之七日患病，子贡去看他，他还叹而歌曰：“太山坏乎！梁柱摧乎！哲人萎乎！”临终之前，为自己唱了一首既自负又恰切的挽歌。

由此可见，孔子的一生深深地热爱着音乐，并且深深的懂得音乐。

孔子对于音乐，不仅仅是政教中心的眼光，更是一种欣赏的态度。他常常从艺术的角度来对音乐进行评论和赏析。子曰：“师挚之始，《关雎》之乱，洋洋乎盈耳哉！”当太师挚开始演奏的时候，乐声洋溢充盈于人的耳际，让人感到实在太美了。

由此，我们可以看出，孔子认为音乐之美，是与音乐中的动情因素密切相关的。

在中国，就美的起源看，它是同味、声、色直接相联系的，既能够在这方面给予人感官享乐的对象。“我国古代文献的记载说明，最初所谓的‘美’，在不与‘善’相混的情况下，是专指味、声、色而言的。”（李泽厚，刘纲纪；《中国美学史》第1卷，中国社会科学出版社1984年版，第79,107,120页。）而后，“美与善经常密不可分，美也就是善。”到了孔子时代，也就是孔子本人那里，美常常是善的同义语。孔子所谓“里仁为美”、“先王之道斯为美”云云，都可以看出这一观点。

通观孔子的“善”、“美”关系论，除了两者常常混为一谈之外，总得来说，“善”比“美”更重要更根本。所以孔子说：“人而不仁，如乐何？”然而另一方面，孔子已认识到，艺术作品除了内容看到善不善的问题外，还有一个形式美不美的问题。他肯定了不同于“尽善”的“尽美”，也就是肯定了美具有不同于善的独立的品格。当孔子之前或与孔子同时的人们都还是从能够基本给予人感官享乐的对象或者从伦理的善这样的角度来审视美的时候，孔子不停留在美善相等，而是能够进一步从真正审美对象（音乐艺术形式美）的角度来理解美揭示美。

由上面孔子丰富的音乐实践和修养可以看出，他不是经由其他途径（如诗歌），而是经由音乐体会到美得相对独立的品格与意义。当然，更为根本的原因，还在于他对“仁”（“爱人”），对于血肉之躯的人，对人的社会性全面的发展和个体人格培养的充分肯定。正由于有这样一种肯定，他欣赏着艺术，并经由音乐认识到美的相对独立性。

三、“无”径通幽——道家思想与中国古代音乐

(一)道乐的由来与发展

道教在斋醮等宗教仪式上使用的音乐。道教徒认为在求乞福愿的斋醮仪式中，道教音乐有感动群灵的作用。
道教音乐最早的书面记载为南朝宋(公元420—479年)刘敬叔著《吴苑》云：“陈思王曹植赏游鱼山，忽闻空里诵经声，清远道亮，解音者写之为神仙声，道士效之，作步虚声”。唐人吴兢《乐府古题解》曰：“《步虚词》(步虚声)道家曲也，备言众仙缥缈轻举之美，道家相传，以为歌咏步虚，功德深妙，不可殚说。” 
北魏道士寇谦之于北魏明帝神瑞二年(公元415年)撰《云中音诵新科之诫》20卷，其中有道教乐曲《华夏颂》、《步虚声》(该书载于《道藏》)，制定有关乐章诵戒新法。至此，他首创道士由直诵改为乐诵，并对道教本身的仪规作了新的规定，如在《老君音诵诫经》中载：“诸欲修学长生之人，好共寻诸诵诫，建功香火，斋练功成，感彻之后，长生可克”。求愿规定：“道官篆生，男女民烧香求愿法；入靖东向，恳三，上香讫，八拜，便脱巾帽，九叩头，三转颊，满三讫，启言……上香”。为亡人超度规定：“为亡人设会，烧香时道官一人，靖庐中正东向，箓生及主人亦东向，各八拜，九叩头，九转颊，三满三过止，各皆再拜恳，若人多者，亦可坐，礼拜叩头。主称官号姓字，上启无极大道，万万至真无极大道，仪手捻香，三上著炉中，并言为亡者甲、乙解罪过，烧香愿言，余人依次到坛前恳上香如法尽，各各纥。”还规定“道官策生初受诫律之时，向诫经八拜，正立经前，执经作八胤乐音诵，受者伏诵经意卷后，迄。后，八拜，止。”见《正统道藏》30册《老君音诵诫经》。在以上道教各种仪式过程中，均有道教经韵乐章贯穿于其中。

继寇谦之之后50年，由南朝道士陆修静，用尽毕生精力，研究和改进道教仪规及音乐，参照儒家礼法，整理甄别道教经典仪范，进一步规范了道教各种仪规及所用音乐，集“三洞经”1000余卷，还编撰斋戒仪范100余卷，制《升元步虚词》、《灵宝步虚词》、步虚洞章》各1卷，模仿佛教仪节将祝香、诵经、唸咒、存思都纳入道教各种仪式规范之中。由于几代人的共同努力，使道教各种仪规及其音乐初具规模，并为道教音乐的发展奠定了基础。
道教在其宗教仪式中所用音乐的理论根据还应从其所信奉的经典谈起，道教所信奉的重要经书为《太平经》、《老子想尔注》等书。《太平经》其经卷帙浩繁，内容庞博，包融道、儒、墨、阴阳、神仙诸家之学。它对于道教音乐有较详尽的论述，认为：“天下凡事，皆一阴一阳，乃能相生，乃能相养”，“故为阴阳者，动则有音声，故乐动辄与音声俱，阳者有音，故一宫、三徵、五羽、七商、九角，而二四六八不名音者也。刑者太阴者，无音而作，故少以阴害人”。“又五音乃各有所引动，或引天，或引地，或引日月星辰，或引四时五行，或引山川，或引人民万物，音动者皆有所动摇，各有所致。是故和合，得其意者致善；不得其意者致恶。动音，凡万物精神悉先来朝而后动，占其形体。故动乐音，常当务知其事，审得其意，太平可致，凶气可去。”

《老子想尔注》在用乐方面则反对淫乱的“郑卫之音”和一味追求感官刺激，淫佚放荡的颓废音乐，而提倡朴实、自然、纯净典雅的高尚音乐。

道教及其音乐的发展经隋至唐朝便进入鼎盛时期，李姓皇室以老子(李耳姓氏相同)后裔而自居，在长安太清宫置两丈多高的白玉雕成的老君像，旁设用白玉刻制的玄宗像，侍卫着李姓的祖先，借以巩固自己的皇权地位，唐代全国有道观1687处之多。高祖李渊于武德八年(公元625年)下诏宣布三教(释、道、儒)中道教居首位，玄宗则更为登峰造极，由于其崇尚道教，精于音乐的唐玄宗(公元751年)诏著名道士及乐工仿佛曲制作了大量的道调，如：司马承桢制《玄真道曲》，宫中大臣贺知章制《紫清上圣道曲》，太常卿韦縚制《景云》、《九真》、《紫极》。还制《小长寿》、《承天》、《顺天乐》等曲。玄宗并主持设立了演奏道教音乐的“梨园”(乐团)，亲自指挥排练与演出。“开元二年，天子听政之暇，于梨园亲自教授法曲，必尽其妙”。据《册府元龟》记载：(天宝十载)四月，帝于道场亲教道士步虚声韵，道士玄辩等谢曰：“臣自凡愚，生逢大圣，服鹰真教，庇影玄门，谬得侍奉禁闱，恭承待问，夙夜兢惕，将何克堪，伏见陛下亲教步虚及诸声讚，以至明之独揽，断历代之传疑，定骐骥于海陆，分景镜于真伪。平上去入则备体于正声，吟讽抑扬，则宛仍于旧韵，使咏之者，审分明之旨，闻之者，无伪舛之言，妙协钧天，克谐仙唱，优以灵章本趣理固如然，但为流使人间，此谬滋久，非应道之主，孰能正之。是可以振畅玄风，发挥圣作。”

唐高宗曾令宫内乐工制作道调。玄宗曾命道士、大臣献道曲，并亲自研作和教授道乐。《混元圣记》卷八日:“二月辛卯，帝制霓裳羽衣曲、紫微八卦舞，以荐献太清宫，贵异于九庙也。”《册府元龟》卷五十四记有“(天宝十年)四月，帝于道场亲教诸道士步虚声韵”。他还诏道士司马承祯、李会元制《玄真道曲》、《大罗天曲》；诏工部侍郎贺知章作《紫清上圣道曲》；诏太常卿纬绦制《景云》、《九真》、《紫极》、《承天》、《顺天乐》、《小长寿》等六曲。玄宗自作《降真召仙之曲》、《紫微送仙之曲》等道曲。唐代诗人作诗也有不少提及道乐的，例如张籍有“却到瑶坛上头宿，应闻空里步虚声”之句；女诗人薛涛在其《试新服裁制初成》诗中有“长裾本是上清仪，曾逐群仙把玉芝；每到宫中歌舞会，折腰齐唱步虚词”之句。可见当时道乐流行之盛。 
　　唐时因道士的流动，道乐由宫廷传至民间，又吸取了许多民间曲调，包括一部分佛教音乐和西域音乐。有的被改名后即用于道教活动，如把《无愁》改称《长欢》，《苏罗密》改称《升朝阳》，将它们都纳入了道乐之列。唐末张若海撰《玄坛刊误》称唐代道乐为“广陈杂乐、巴歌渝舞，悉参其间。”唐末五代时著名道士杜光庭集前代道教斋醮科仪之大成，编辑了《道门科范大全集》，道教的斋醮仪式得以进一步规范。这时的道乐已由单纯的打击乐器钟、磬、鼓等，增加了吹管和弹拨乐器。

四、“外”念内经——佛学思想与中国古代音乐

(一)佛学的主要思想

佛教哲学的鼎盛时期是在隋唐，此时，佛教的主要思想有，天台宗的圆融观；唯识宗的转识成智轮；华严宗的法界缘起观和禅宗的顿悟成佛论。

其中，笔者着重介绍禅宗的顿悟成佛论。

“禅”，梵语dhyana，音译全名禅那或驮衍那，意译弃恶、静虑、思惟修、功德丛林等，或意合译为禅定。“禅”作为一种修行方法，在佛教中具有重要地位；在佛学理论中，阐述禅修的内容也是“戒”、“定”、“慧”三学中贯穿戒和慧二学的重要组成部分。不过，禅宗之禅却非此禅，而是直指涅槃妙心为禅。

在佛教看来，涅槃妙心乃不生不灭的诸法实相，因此也可以说禅宗以涅槃妙心为宗，实际上就是直接以诸法实相为宗。不过，禅宗认为，因为此心首先由释迦牟尼在灵山上通过心心相印的方式传于摩柯迦叶，所以又可说禅宗是以“佛语心为宗”。依禅宗的祖统说，以摩柯迦叶为初祖的禅宗，中经26代而至菩提达摩（28代），始得将此“教外别传，不立文字，直指人心，见性成佛。”的宗旨播扬于中国。达摩因此被尊为中国禅宗初祖。

禅宗的主要内容有自性即佛，无念为宗和顿悟成佛，其代表为六祖慧能，这是大家都知道的，不必多言。

(二)佛教音乐

佛教是世界三大宗教中最古老的宗教。佛教自公元一世纪传入中国，在长达两千年的历史长河中，两者的有机结合产生了极为丰富多彩的成果，其影响扩大到很多国家，促进了各国民族文化的发展与繁荣。其中佛教音乐在很多方面都显示出它普度众生的功能，更是中国传统音乐的不可缺少的文化人类遗产。

1.关于佛教音乐的来源和发展

佛教音乐源于印度。公元前后，天竺的佛教音乐甚盛。后随佛教传入中国内地。“中国佛教音乐，或称“中国梵乐”，历史上亦称为“梵叹”、“梵音”、“唱导”。”（注：王敬宜的《中国佛教音乐史考略》一文）。在慧皎的《高僧传》中：“天竺方俗，凡歌咏法言，皆称为呗。至于此土，咏经则称为转读，歌赞则号为梵呗。”赞宁《高僧传・读诵篇》云：“北则竺兰，始直声而宣剖；南惟僧会，扬曲韵以讽通”，慧皎《高僧传》卷十三云：鸠摩罗什“传声则三千有余，在契则四十有二”，把竺法兰、鸠摩罗什等奉为梵呗传入中国的始祖，在古代时的音乐主要来自西域或印度，当时很多佛教音乐家都是西域或印度人士。自从佛教音乐的传入后，佛教音乐在各个朝代得到了长足的发展。由毛刚开始，印度的文字与中国的汉字有所不同，更不说曲调唱法。’为了便于弘扬佛法，为广大信徒所接受，其音乐需要“改为秦”，用中国的音调来配唱汉译经文。相传最早改梵为秦的是三国时期的曹植。（具体没找到出处，听寺院的师傅们提到）魏晋问的佛教出现了与印度佛教音乐相异的形式，是中国人创制最早的佛教音乐。

在南北朝时，随着佛教的传播，民间吟唱赞偈比较流行。佛教中涌现了一些有民族文化和艺术修养的僧人，在慧皎的《高僧传》和道宣的《续高僧传》等书中，记载了南北朝至唐初的许多擅长佛教音乐的高僧，他们皆“尤善唱导，出语成章”。其中梁武帝箫衍积极倡导师佛教音乐，他积极倡导佛教音乐，这一时期乐僧不断涌现。为佛乐的发展奠定了很好的基础。

在唐代时盛行宫廷音乐，有了这个音乐基础，佛教音乐在此也有了更好的发展。其佛曲有上百首之多，如《婆罗门》等等。

2.佛教音乐的类别

佛教音乐的类别按其表演性质特征可划分为声乐与器乐两大部分。声乐类包括直讽（以简单的旋律伴随着有规律的节奏讽诵经文或咒语）、吟诵（是朗诵音调的一定旋律音韵化。但尚未形成完整歌腔的艺术品类。它既有语言音调性质，又有～定旋律特征的经文诵讽艺术，由诵经语言音调及诵经、咒语的节奏深化而来）、梵呗三种；器乐类包括音乐（一般指管乐，某些寺院与地区亦泛指管弦乐部分）、法器（打击乐）两种。梵呗，“梵”意译为“止断止息”。“赞叹”。指佛教徒以短偈形式（或其他文体形式）对世尊、诸佛、菩萨言教、品德的宣扬与赞叹。“梵呗”即慕仿印度的曲调刨为新声。

3.佛教音乐的纯审美要求

中国传统音乐虽然博大精深。丰富多彩．又有众多形式、流派、风格，但“正统”的中国传统音乐美学，除去其与政治的紧密联系外，它的纯审美的要求，却是有着相当稳固的一贯性的。徐青山的《貉山琴况》，虽然是琴学专著．但他总结的二十四况，却可以视为中国传统音乐的全部审美要求。这二十四个字是：和、静、清、远、古、淡、恬、逸、雅、丽、亮、采、洁、圆、坚、宏、细、溜、健、轻、重、迟、速。这二十四个字，除去几个有关古琴的技法外。几乎适用于宫廷音乐、宗教音乐、文人音乐中绝大部分及民间音乐中的一部分。而这种美学观的确立，都是佛教思想与儒、道思想一致要求的结果。禅宗兴盛之前的中国佛教。很重视用音乐来开导众心的作用。佛教音乐美学，与儒家的音乐美学有着许多相似的地方．都把“中正”、“平和”、“淡雅”、“肃庄”作为基本原则。儒家的“乐”要为“礼”服务。音乐要服从政治。而佛教徒也把音乐视为弘扬佛法的舟楫，宣传法理的利器。佛教徒认为，佛教音乐的目的主要有两个，一是“赞佛功德”，一是“宣唱法理．开导众心”。而“广明三世因果。却辩一斋大意”则是唱导师最重要的任务。

义净在其《南海寄归内法传》中明确指出佛教音乐的意义，对僧人而言，有六种：“一能知佛德之深远。二体制文之次第，三令舌清静，四得胸藏开通，五则处众不慌，六乃长命无病”。对听众（俗人）而言，则起到“劝行三慧。明圣道之八友：会学四真．证圆凝之两得”的作用。因此，“和、静、清、远、古、淡……”的审美情趣便诞生了。

五、儒道佛思想的融合及对我国古代音乐的影响

儒家对音乐的欣赏往往不是停留在音乐形式上，总忘不了“乐通伦理”。除对“韶”一类的雅乐赞美备至外，古文献上也有“郑声淫”一类的贬抑之词。“淫”在古汉语里是多、繁复的意思，音乐这种表情艺术的“淫”，应是情绪较丰富或较激烈之谓。其对立面，即儒家赞誉的雅颂之乐的情绪与“淫”截然相反，是“乐而不淫,哀而不伤”的“中和”基调。也就是说，“中和”的音乐是儒家认为与宗法社会理性化心理相一致，相适应的。

道家的“道”主要特点是“无”。老子认为，天下万物生于“有”，“有”生于“无”。如《老子》上所说：“道之出口，淡乎其无味，视之不足见，听之不足闻，用之不足既”（三十五章），“视之不见名曰夷，听之不闻名曰希，博之不得名曰微。……是谓无状之状，无物之象”（三十二章），“道常无名”（三十二章）。世间一切有形、有味、有用、有名之美，因为不具备道的无限性，也不符合人的无知无欲的道德本性，因而并不是真美。无形、无声、无名、无味、无用、无仁，才符合真正的道德，才是至善至美的。所以，《老子・四十一章》说“大音希声，大象无形”。“大音”“大象”即指“道”，也即是说，只有合乎“道”之特性的音乐才是“大音”，才是理想的音乐。此乐“希声”，“听之不闻名曰希”，即指无声之乐，无为而自然，朴素而虚静，至美至善，不会由美变丑，是永恒的音乐美，绝对的音乐美。“道生万物”，“有生于无”，无声之至乐“善始且善成”，是一切有声之乐的本源。老子以“道”为本体的思想，到庄子时得到进一步弘扬和丰富。《庄子・齐物论》把“听之不闻其声，视之不见其形，充满天地，包裹六极”的声音称为“天乐”。郭象注解道：“此乃无乐之乐，乐之至也。”“无乐之乐乐之至”，是“大音希声”的最好注脚。人间的音乐，无论以什么样的形式发出来，都是寄托在一定形式中的有限的美，部分的美，庄子谓之“分美”。用“道”的无限之美去衡量，它都是有所“亏”的，不是真正的声音美。

佛教哲学，与在中国土生土长的儒道不同，是汉以后才传入的外来户。佛教的诞生地印度, 是一个孕育神秘主义的土地。印度人那种“超越时间的心灵渴望”导致他们“把‘梵’作为宇宙的本源。‘梵’不属于物质实体，亦不同于虽然无形无相，却有着自身确切内涵的‘理念’或‘天理’，它是一种虚空净静、常驻不灭、普泛而无差别相的精神境界，超乎各个人的‘自我’之上，而又存在于各个人的‘自我’之中 ……印度人将宇宙万物消融在一片清旷寂静的精神境界里”(陈伯海《中国文化之路》)。他们的这种“即幻即真、万有一空的神秘的精神世界”虽与中国道家“上下贯通、一体流注”的浑融的“气化世界”不尽相同：但两者在超脱现世这一个点上无疑是相通的。印度文化的玄思品格使印度人喜欢走极端，只有倡导“中道”的佛教例外。大概这就是佛教未能在产生地印度扎根, 却偏偏在中国以及东南亚一带多多少少受中国儒学影响的那些国度中繁盛起来的原因之一。一种文化在进入另一种文化系统时, 后者必须具有容纳的前结构。当佛教跨上中国土地的时候, 儒道两家正是一个以与佛教的“中道”相通的“中庸”；一个以与佛教相通的出世精神，已然具备了接纳的前结构。佛教进入中国以后，迅速与中国文化汇融，产生了许多中国色彩的新教派, 其中最有影响的是禅宗。禅宗主张“不读经、不礼佛、不坐禅”、“一闻言下大悟,顿见真如本性”、“即身成佛”的“顿悟”,（《坛经》）从而简化了修炼的繁复；更使成佛的理想不再可望而不可即。再者，禅宗把人心看得重于一切，慧能大师宣称，“心生；种种法生，心灭，种种法灭”；“心量广大，犹如虚空……能含万物色象，日月星辰，山河大地”，这点恰与中国其它传统哲学中把人作为中心的主体精神实质相接。把彼岸的“西方极乐世界”转变成此岸凡间世人的心。这确确实实是按照中国传统文化色彩而进行的一次适应性改革，因此，禅宗在中国迅速普及，使佛教一跃为中国最大的宗教。

佛教所提倡的“空”，尤其是禅宗提倡的“扫荡一切差别相, 与真如本性之理相符，寂然无为”与道学的“无”，“无为而治”显然是相通的。在艺术领域里,则形成了一种道禅合一的格局。主张隐逸、弃儒就道的文人学士，在他们的诗、画、音乐里，都追求如“万籁此皆寂，唯闻钟磬音”、“此曲弹未半，高堂入空山”一类的所谓“禅境”。也就是说,“禅境”成了道家所倡“无”在艺术领域里所达理想境地的代名词。儒、道、佛三大哲学无论怎样保持着各自的理论体系，在音乐思想上却有一处最显而易见的合流———儒学的“中和”、道学的“无”、佛学的“空”，都不主张激越、躁动、“繁手淫声”。这便是华夏艺术思想，也包括华夏音乐艺术思想的最本质内核。

结语

任何时代，任何国度都不能没有自己的道德观念体系，都不能没有道德教化。在现代社会，凡是要靠人们自觉、自律、自勉而又难以纳入法律的行为规范，那些属于社会公德的约束，就是“礼”所要求的，是我们构建“和谐社会”奔小康的宏伟目标中每个公民需要自律、自勉的精神文明；现在我们常讲“要用健康的主流文化占领校园文化阵地”，就是在强调音乐艺术的社会教化作用。可以说，儒道佛对于音乐的社会功能和教化作用的重要性的阐述，千百年来一直影响着中华民族的教育观。现代社会的许多礼仪、礼节、音乐文化活动的价值取向，都可以从思想家那里找到渊源。

中国哲学家的音乐思想是祖先留下的宝贵精神遗产，随着社会的发展和文明的进步，先哲们的预见在几千年后仍有存在的合理性。我们应该本着“古为今用”、“去粗取精，去伪存真”的精神，努力钻研他们的思想，让中国传统音乐文化的精髓在现代音乐创作、音乐生活中发扬光大。
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苗族芦笙艺术在当地学校中的传承研究

——以贵州省仁怀市后山乡为例
摘  要：苗族是一个历史悠久、文化积淀深厚的民族，其音乐文化丰富多彩。芦笙是苗族的代表乐器，芦笙文化是苗族优秀文化的典型代表，是民族精神文化的集中体现。作为仁怀市唯一一个少数民族乡——后山（苗族）乡（“芦笙艺术乡”），芦笙文化是其金字招牌和文化名片，作为新时代的青年人应当把芦笙文化传承下去。后山乡的中小学自将苗族芦笙艺术的传承与学校教育相结合以来，取得了不错的成效，在省内外都产生了较大的影响。研究发现，在学校中传承苗族芦笙艺术不仅充实了校本课程建设，还增强了芦笙在民族青少年中的影响，从而培养新一代的芦笙传承人。但是，在学校中传承芦笙艺术取得成果的同时也凸显出芦笙师资薄弱、课时安排不足、缺乏芦笙辅助教材等问题。
关键词：苗族；芦笙艺术；后山乡；学校传承

Study on the Inheritance of Miao Lusheng Art in Local Schools

—— Taking Houshan Township of Renhuai City in Guizhou Province as an Example

Abstract: Miao nationality has a long history and profound cultural accumulation. Its music culture is rich and colorful. Lusheng is the representative musical instrument of Miao nationality. Lusheng culture is the typical representative of excellent Miao culture and the concentrated embodiment of national spiritual culture. As the only minority nationality town in Renhuai City, Houshan (Miao) Township ("Lusheng Art Township"), Lusheng culture is its gold-lettered signboard and cultural card. As a young people in the new era, Lusheng culture should be inherited. Since primary and secondary schools in Houshan Township combined the inheritance of the Miao Lusheng art with school education, they have achieved good results, and have had a greater impact both inside and outside the province. The study finds that inheriting the Miao Lusheng art in schools not only enriches the school-based curriculum construction, but also enhances the influence of Lusheng in the national youth, so as to cultivate a new generation of Lusheng inheritors. However, while inheriting the achievements of Lusheng art in schools, it also highlights the problems of weak teachers, inadequate class hour arrangement and lack of auxiliary teaching materials of Lusheng.

Key words: Miao nationality; Lusheng art; Houshan township; School inheritance
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前言
 中共十九大明确提出了“不忘初心”的理念，国家主席习近平也数次在重要讲话中对“文化自信”有所提及，这既体现出了我国十分看重传统文化和地方特色文化的发展，也在时刻提醒众人不要将传统文化遗忘。中华民族的根就是传统文化，所以每一个中国人都必须要了解传统文化，热爱传统文化，对本民族文化要有足够的信心，还要积极去保护它、发展它、传承它。

当今，现代音乐已成为青少年的主流音乐。青少年一直以来都是开拓并发展知识文化的重要力量，而学校作为他们接受文化知识教育的重要地点，应当自然而然将自己变成保护、传承、宣传芦笙文化的关键场所。学校应积极引进地方传统文化，并在校内进行传承，有助于强化传统文化在青少年间的宣传，帮助他们树立文化自信，也能成为有效传承地方传统艺术的有力保证。为此，很多民族地区的中小学都将民族音乐课程纳入到基础教学中去，让中小学生热爱、熟悉民族音乐文化，培养、提高他们对民族音乐的兴趣，以便民族音乐更好地传承下去。苗族是我国最古老的民族之一，具有顽强的生命力，在几千年的历史长河中，苗族祖先创造了丰富多彩的苗族多元音乐文化，芦笙是苗族文化的一种象征。近年，贵州省仁怀市后山乡的中小学将芦笙引进到音乐教育中，取得了一些成绩，在省内外产生了积极影响。仁怀市是我的家乡，对芦笙进校园有所耳闻，并对此给予了关注，掌握了一些信息，具备进行研究的便利条件。基于上述原因，在导师的指导下，我拟定了本课题并进行研究。

一、仁怀市后山乡及其苗族芦笙艺术

（一）仁怀市后山乡简介 

众所周知，贵州聚居着众多少数民族,世居的有土家族、苗族、侗族、布衣族、彝族、仡佬族等在内的共十七个少数民族，在这些少数民族中，苗族有超过四百八十万的人口。

后山乡位于仁怀市的西南方，是仁怀市唯一的少数民族乡，全乡面积共72平方公里，森林面积46301.2亩，覆盖率高达41%，如同一块翡翠镶嵌在国酒之乡仁怀的南端，后山乡距市中心54公里，是该市唯一的少数民族乡。全乡有四个行政村，45个村民组，乡境内居住着苗、布衣、仡佬等少数民族的村民，占总人口的40%左右。

后山乡历史悠久，流传下了诸多奇妙的故事和传说。后山在明代末年清代初年时被划分在水西地域，在吴三桂平复水西后，这里便流传了“三斗三升驽牙子，八百花苗把后山”的故事；到清朝末期咸丰和同治年间，后山乡的芦竹山根据地又由太平天国著名大将石达开断后部队傅王成功建立；《续遵义府志》（周恭寿、赵恺、杨恩元，1912—1936年间）誉后山苗寨为“笙韵苗寨”。解放后，党的民族政策光辉照耀，后山少数民族同胞真正当家做了主人，1956年11月23日，成立了后山苗族布依族乡。此后，贵州省文化厅又于一九九六年赋予了后山乡“苗族芦笙艺术乡”的称号。

（二）后山乡的苗族芦笙艺术

后山乡历史悠久、文化内涵丰富，民风也十分淳朴。该地拥有着独具特色的民俗风情，也拥有引人入胜的苗族芦笙文化。苗族芦笙文化是黔北川南沉积已久的传统文化精华，内容丰富，既有踩锅边、板凳舞、四门斗底、滚山珠以及滚牛皮、爬花杆等充满古朴气息的芦笙舞蹈；也有跳马脚、打牛、三月三、踩山、赶苗场以及六月六等富有古老图腾色彩的习俗，还有别具一格的蜡染、语言以及刺绣等文化。

后山苗族的芦笙既是一种祭器，又是一种乐器，既神圣又实用。它具有独特的外部形态特点和很好的音响效果，是苗族具有代表性的文化符号之一，只要你一看到、听到、想到芦笙及其音乐，就会想到苗族及其文化，就像人们看到、想到富丽精美的银饰，就会想到苗族一样。在后山苗族的祭祖、敬神、婚嫁、丧葬、节庆、娱乐等民俗活动中，都可以见到芦笙的身影，听到悠扬的芦笙乐曲，看到芦笙舞整齐而欢悦的场面，它的演奏形式主要以芦笙乐队合奏为主。芦笙在后山苗族的民俗活动中扮演着不同的角色、发挥着不同的功能。不同场合下所吹奏的芦笙类别有所差异，他们的名字也不尽相同。例如，人们在平时生活中所随意吹奏的芦笙在苗语中音为“ghenx wat sit”（梗哇司），意思是“玩耍用的芦笙”；在举行婚礼时所吹奏的芦笙在苗语中音为“ghenx congb”（梗聪），意思是“婚礼芦笙”；年轻人两情相悦、互相暧昧时所演奏的芦笙在苗语中音为“ghenx sent”（梗森），是“歌曲芦笙”的意思；而举办丧事时所演奏的芦笙在苗语中音为“ghenx dyuas”（梗抓），意思是“丧事芦笙”。

芦笙在苗族地区的传播十分广泛，属于苗族的经典簧管乐器，其中后山苗族的芦笙是使用笙斗、笙管、簧片以及共鸣管来组成的。笙斗，亦被称为气箱，其材质多为杉木、松木和梧桐木，其中杉木是公认的最优材料，他纹理平顺竖直、质地疏松柔软、疤节较少，整体呈现出一个纺槌形，50厘米左右长，4-9厘米宽，3.5—8厘米高，再在细端接上一个长度约15厘米、直径约1.8厘米的竹管作为吹口；笙管全部是竹质，大多选用的是白竹，因为此类竹子径细节长、粗细均匀且竹壁较薄，是笙管的优质材料，在笙斗中，呈75º—90º纵向插入两排笙管，多为六管，各种音高不同的六管芦笙，笙管的高度也不尽相同，所有管的近斗侧都开有一个按音圆孔，笙管通常下端被堵死而上端与外部接通；簧片位于每管入斗处，其材质多为响铜，形状多样，常见的有菱形、长方形和三角形等，尺寸通常根据所需音高来设定；共鸣管通常为毛竹材质，位于笙管的上端，是套在其外的一节竹管，能够显著提升音量，其长短根据音高需求而定。芦笙音色清亮雄厚，不论男女皆可演奏。在吹奏时，要将笙管竖直放置并用左右手共同捧托升斗下方，并使用拇指、食指、中指依次按住笙管的按音孔，将吹口放入嘴中进行吹吸，从而发出声响，演奏姿势也不限，站、坐、走或跳时皆可进行表演，每当苗族的节日到来时，不管节日大小，人们总要手捧芦笙，载歌载舞，以此抒发自己的感情。  

二、苗族芦笙在后山乡中小学校传承的现状考察
     匈牙利著名音乐家柯达伊曾说：“如果一个民族不重视自己的民族民间音乐，不把本民族音乐文化建立在自己的民间音乐基础之上，就会像飘莲断梗一样的在世界文化中漂泊，或不可挽救的消失在国际文化中。”在全球一体化的今天，少数民族传统音乐文化生态环境正在逐渐消失，积极探索基础音乐教育中融入地方音乐文化资源这一模式，可以对当地民族音乐文化的保存、发展、传承提供一种校园模式，为民族音乐文化的可持续发展创造新的生态环境。

    为了更清楚的了解后山苗族芦笙艺术在当地学校的传承情况，我对后山乡民族小学和后山乡民族中学进行了实地考察：

（一）对后山乡民族小学的考察实录

仁怀市后山乡民族小学是镶在酒都仁怀市南面高原的一颗明珠，与毕节地区金沙县毗邻。该校是贵州省第一批民族民间文化进校园教育项目学校积极传播并继承民间文化，民族特色浓郁。目前，该校有师生一千多人，其中苗族、布依族、仡佬族、彝族四个少数民族的学生总数超过四百人，占比百分之四十；还有二十一位少数民族教师，超过教师总数的百分之三十；此外，还包括5名双语教师，4名外聘器乐教师以及2名当地民间文化传承人，。2019年3月18日，经事先联系，我对后山乡民族小学传承苗族芦笙的情况，从教师访谈、听音乐课和了解课外活动开展情况三方面进行了实地考察，具体情况整理如下：

1. 与教师访谈

访谈时间：2019年03月18日

访谈地点：贵州省仁怀市后山乡民族小学

被访教师：

王老师：后山的民族民间文化传承人，在校内主要负责“蒙彩课程”中苗族鼓舞、芦笙吹奏以及苗族舞蹈的教学，40岁，从教已经十多年了。

罗老师：后山民族小学的音乐教师，主要从事音乐课堂教学工作，中专毕业，38岁，在后山民族小学从教已有十多年。
通过对罗老师与王老师的访谈，我了解到后山民族小学在2008年成为了贵州省首批“民族民间文化进校园”的项目学校，学校结合实际情况开设了自己的校本课程——“蒙彩课程”，该课程分为四大领域，分别为启蒙领域、礼仪领域、技能领域和传承领域，学生可以根据自己的喜好自主选择，其中关于芦笙的项目有芦笙吹奏、芦笙舞蹈、爬花杆等，学校里芦笙类的课程都是由当地的民族民间文化传承人王老师担任授课教师，王老师说他是以培养新一代的芦笙传承人为主要目的对学生进行指导，他带领的学生曾多次在各地参加各种活动，获得了很多不错的成绩，以此将芦笙艺术带出仁怀、带出贵州，让更多的人知道芦笙，感受芦笙的魅力，也让后山小学的学生看到外面丰富多彩的世界，起到相互交流、相互学习的作用，其实这也是一种文化交流的形式，另外，学校还建有自己的文化宫、蒙彩厅等，是供学生们学习和展示的场地。具体访谈记录见附件一。
2. 芦笙引入音乐课堂教学实录

在与罗老师的交谈中，了解到他的音乐课堂中也会引入芦笙，为了更进一步了解芦笙文化在后山民族小学学校中传承的情况，经过罗老师的批准，我非常有幸地走进了他的音乐课堂。在罗老师的音乐课堂上，他把芦笙与课堂所学的内容相结合，巧妙地将芦笙运用到课堂拓展部分，让学生用芦笙吹奏和跳芦笙舞蹈的方式来表现当堂课学习的歌曲，这样的方式既丰富了课堂的教学内容，又培养了学生对芦笙的兴趣，同时还对芦笙艺术的传承起到了一定的促进作用。具体听课记录见附件二。

3.课外音乐活动开展情况

在王老师的带领下，我参观了后山乡民族小学的课外音乐活动——“蒙彩课”

开展情况。我参观了芦笙吹奏组、爬花杆组以及腰鼓组的训练。具体记录见附件三。

（二）对后山乡民族中学的考察实录
后山民族中学是仁怀市唯一的一所民族中学，也是遵义市第一批、贵州省第三批民族民间文化进校园项目学校。学校占地面积19398平方米，少数民族学生占40%，学校的办学条件和设施日趋完善，教室、图书室、功能教室、运动场地、教学仪器、体卫艺器材设备、设施等齐备。这几年，后山民族中学的传统体育类项目、芦笙舞蹈“采月亮”、“高桩芦笙”、“滚牛皮”、“舞高桩”等多次在全省、全国获得金奖、银奖。2019年3月23日，经事先联系，我对后山民族中学传承苗族芦笙的情况，从教师座谈、芦笙进音乐课堂和课外芦笙小组活动三方面进行了实地考察，具体内容如下：

1.与教师座谈

时间：2019年03月23日

地点：贵州省仁怀市后山乡民族中学

张老师：学校的民族民间文化专职教师，从他从事教育事业以来，无数个日

日夜夜，他都数十年如一日的坚守在工作岗位上，兢兢业业，刻苦钻研，将苗族芦笙艺术引入到课堂中，他已经46岁了，从教已有25年。

    在与张老师的座谈中，我了解到后山民族中学是遵义市第一批、贵州省第三批“民族民间文化进校园”项目学校，学校有专门的芦笙艺术团，芦笙艺术团中的成员大多是从小就开始学习芦笙的学生，他们有较好的基础，所以他们也常作为代表去各地参加活动。除此之外，学校还设置了苗族特色课程，开辟了苗族艺术的第二课堂，其中芦笙类的项目有芦笙吹奏、芦笙舞蹈等等，学校的芦笙类课程由当地的民族民间文化传承人张老师担任授课教师，学校巧妙地将苗族芦笙艺术的传承与学校教育相结合，让学生充分感受苗族芦笙艺术的魅力，培养新一代的芦笙传承人。具体座谈记录见附件一。

2.芦笙进音乐课堂的情况

    在与张老师的座谈中，了解到他的音乐课堂中也会引入芦笙，为了更进一步了解芦笙文化在后山民族中学学校中传承的情况，经过张老师的批准，我非常有幸地走进了他的音乐课堂。在张老师的音乐课堂中，他将芦笙吹奏、舞蹈与课堂教学内容结合在一起，让同学们用芦笙吹奏、舞蹈的方式展示学习的歌曲，让歌曲别具一番风味，调动学生的学习兴趣，让同学们亲身感受芦笙的魅力。具体听课记录见附件二。
3.观摩课外芦笙兴趣小组活动  

在课外活动时间段，张老师带着我参观了后山乡民族中学课外芦笙兴趣小组

活动的开展情况。具体记录见附件三。

（三）考察结论

通过对后山民族小学和后山民族中学的实地考察，我真实的了解到了芦笙艺术在两所学校传承的真实状况：

1.苗族芦笙艺术在后山乡民族小学学校中传承的情况：学校的硬件设施完善，有蒙彩厅、器乐室、服装室、民族体艺活动员等，这对苗族芦笙艺术在该学校传承提供了必要的前提支撑。该小学是民族民间文化进校园的项目学校，学校建设了自己的特色课程——“蒙彩课”，在蒙彩课中有芦笙吹奏、芦笙舞蹈、爬花杆等为芦笙类的传承项目，该课程中的芦笙文化传承类项目由一位本地的民族民间文化传承人老师进行日常教学与指导，他训练的学生曾多次在各种活动以及比赛中获得优秀的成绩，将芦笙艺术带出仁怀，带出贵州，带到更多人的视野里，对芦笙艺术的传承发展起到很好的促进作用。该学校在平时的音乐课堂中也会涉及到芦笙，但是相对较少。

2.苗族芦笙艺术在后山乡民族中学学校中传承的情况：该学校也是民族民间文化进校园的项目学校，学校有专门的芦笙艺术团，以供学生更好的学习芦笙舞、竹竿舞等项目，芦笙艺术团由当地的民族民间文化传承人教师进行教学，在该学校就读的学生大多数是从后山民族小学升学上来的，所以在芦笙艺术团的同学都是有比较好的基础的，对他们来说在中学的学习就是一个升华的过程。该学校在平时的音乐课教学中也会偶尔涉及到芦笙的学习。

总的来说，这两所学校是仁怀市仅有的两所民族学校，也是民族民间文化进校园的项目学校，两所学校的学校领导以及政府都非常重视民族民间文化进校园这个项目，由于政府还有外界的大力支持，学校的各种硬件条件相对比较好，两所学校也是将芦笙艺术在学校中的传承办得有声有色，尤其是后山民族小学，很多人都因此慕名而来，在省内外都产生了积极的影响，这对芦笙文化以及民族文化传承前景非常可观。

三、现状考察后的分析与思考

通过对苗族芦笙艺术在后山中小学校中传承的现状进行实地考察后，我对考察到的实际情况进行了梳理分析，并引发了我的思考，对此，我总结出了以下几点内容：

（一）苗族芦笙在当地学校传承取得的成效

1.充实了校本课程建设。后山乡民族小学建设了自己的校本特色课程——“蒙彩”课程，课程安排在每周二的下午，两个课时，该课程引入了当地的民族民间文化，学生可以根据自己的喜好选择自己喜欢的项目进行学习，课程内容丰富多样，有爬花杆、吹芦笙、苗族舞蹈、滚牛皮，还可以学习蜡染、刺绣，甚至还可以选择小提琴、口琴等课程。芦笙类的项目是校本课程中的重要内容，有芦笙吹奏、爬花杆、芦笙舞蹈等，芦笙文化的加入，不仅为学生提供了更多的可选择项目，也充实了校本课程建设，丰富了校本课程的内容。

2.增强了芦笙在民族青少年中的影响。现在新时代的民族青少年，很多对自己民族的文化都是持不认同、漠然的态度，但是在对苗族芦笙艺术在后山乡当地中小学校中传承现状的实地考察中，我真实的感受到了同学们对苗族芦笙艺术的喜爱，虽然他们在练习的过程中有着重重困难，但是在他们克服了困难，站在舞台上吹奏出扣人心弦的芦笙曲、跳着精彩的芦笙舞的时候，他们那种由内而发的自信和自豪感是遮掩不了的，他们热爱自己的民族，他们热爱芦笙艺术。

3.培养了新一代芦笙传承人。在实地考察的过程中，我了解到两所学校里学习芦笙吹奏、芦笙舞蹈以及爬花杆的同学里，最小的是一年级的，听相关老师的介绍，他们的培训都是从小孩抓起，因为有的项目如果学生长大定型之后就无法训练了，比如爬花杆，只要学生有兴趣，想学习芦笙艺术，老师就把他们当做未来的芦笙传承人去培训，指引、帮助他们成为新一代的芦笙传承人。一般在后山乡民族小学就读的同学，初中会在后山乡民族中学继续学习，所以在小学学习了芦笙之后就有了一定的基础，到了中学继续学习芦笙就相当于是知识、技术升华的过程，相信只要他们坚持不懈，继续努力、刻苦的学习芦笙，他们就能成为新一代的芦笙传承人。

4.丰富了校园文化。由于政府及校领导的重视，这里的学校的条件不亚于城里的学校，后山乡民族小学校内有蒙彩厅、文化宫、专门的艺术楼、室内演出厅、排练厅，陈列室、服装室、器乐室等设施。学校还建有民族体艺活动园，园里有甩甩秋、磨磨秋、民族文化亭及贵州省非物质文化遗产——后山苗族传统项目《踩月亮》的花杆等等。在学校的走廊墙壁上，有学校去参加各种活动的照片，校园围墙上有师生画的民族文化墙，教学楼的外墙上挂有师生创作的民族书画、刺绣等特色作品，文化陈列室内收集展示具有民族特色的纺织文化、手工文化、狩猎文化等等。同学们平时练习芦笙的场景成了学校一道美丽的风景线，能让人非常真实的看到、听到、感受到同学们对芦笙的喜爱。

（二）苗族芦笙在当地学校传承存在的困境

1.学生音乐素养较低。后山乡地区中小学生的音乐素质普遍都不高，还有的学生连简谱都不认识，由于学生的音乐素质较差，平时的音乐课几乎都是歌唱教学，不过他们的歌唱课也仅仅是以能教学生唱会歌曲为主，在适当的时候会在课堂中运用芦笙结合教学，但是在音乐课上一般也不会涉及到理论知识的讲解，学生们难以理解这些专业性的知识，顶多会涉及到拍子的强弱规律这种非常简单的问题。但是随着现在社会的不断发展，未来的学习是需要专业理论知识的支撑的，芦笙艺术的学习也是需要理论支撑的，比如芦笙的制作工艺就必须需要理论知识的支撑，而学生是学习的主体，所以学生的音乐素质问题是制约苗族芦笙艺术在当地学校传承的最重要因素之一。

    2.缺乏芦笙辅助教材。在仁怀，小学生使用的教材是苏教版的音乐教材，初中学生使用的是凤凰出版社的教材，这两个版本的教材上都几乎没有涉及到苗族芦笙艺术的相关内容，而后山小学和后山中学两个学校也没有专门的芦笙辅助教材。教材是教学与学习的关键，既是教师授课时的根本参与，也是学生获取知识时的重要依据，芦笙艺术的传承学习不只包括技能上的传承，也包括理论知识上的传承，正因为没有芦笙辅助教材，所以目前两所学校里的芦笙传承都没有涉及到理论知识，这也是制约苗族芦笙艺术在当地学校中传承的因素之一。

  3.心口相传有难度。后山的苗族没有文字，他们的芦笙艺术传承主要通过心口相传的形式进行，极大地阻碍了芦笙艺术传承的稳定程度和覆盖范围。例如，苗族芦笙的经典制作手艺是极为精致的，需要制作者有较高的综合水平、较强的动手能力以及较好的领悟能力，同时还必须要有一些乐理知识，以上必备条件就已经很难全部实现，即使有部分学徒能够满足全部条件，在他们的师傅进行授课时，也从不依靠图纸，全凭脑中的记忆，没有可靠的文献资源。学校在对芦笙艺术进行传承时，心口相传的形式不利于学生自主学习以及课下保质保量的复习，由艾宾浩斯遗忘曲线理论可知：遗忘会在学习后立刻就开始，因此，假如同学们未能在学习以后按时复习，很快就会遗忘掉，而目前的学习又是通过这种心口相传的方式，学生只能依靠大脑去记忆是非常困难的，所以这也是制约苗族芦笙艺术在当地学校中传承的因素之一。

4.芦笙师资薄弱。教师是教学活动的引导者、参与者，是音乐教学活动中不可缺少的一部分。然而在仁怀市后山乡的学校里，学校缺乏受过专门的音乐训练、具有高素质的音乐授课教师，现在很多有能力的教师也不愿意到农村去，而且这里的教师也不都是来自本地的，他们大多都是汉族的，对苗族的芦笙艺术了解也不深，只是略知一二，会一点基本的，有的时候音乐课的教学都是由其他科目的老师来兼任的，他们自己都不会演奏芦笙，就更不具备教学生学习的条件了。在学校，苗族芦笙艺术的传承教学都是由本地的一位民族民间文化传承人来进行授课的，但是仅仅依靠一位专业的老师来支撑起传承教学的重任是远远不够的，所以芦笙师资薄弱也是制约苗族芦笙艺术在当地学校中传承的重要因素之一。

5.家长意识淡薄。在当前的应试教育背景下，家长对于艺术教育方面的意识比较薄弱，他们忽视了艺术教育的价值，尤其是在落后地区，大多数的家长认为孩子只需要学习好文化课知识，甚至有的家长认为孩子只要学习好语文、数学、英语就可以，他们认为音乐课不重要，更甚至有的家长会认为上音乐课是在耽误学生的学习时间，所以学校的社团活动以及各类文艺活动他们更不会支持学生参加，他们认识不到芦笙艺术的传承危机，家长的不支持，苗族芦笙艺术在当地学校传承的实施也会受到一定的影响。

    6.课时安排不足。两所学校都有芦笙特色课程，但是他们的课时安排都是比较少的，一个老师要负责好几个组的学习，因为教学主要是采用心口相传的方式，日常的教学都是靠老师的口述和示范来进行学习，学生还在不同的地点进行训练，所以老师教学时间不够，学生的学习时间也不够。课堂中虽然也会涉及一些芦笙艺术传承的知识，但是在课堂上没有办法系统的去学习芦笙，课堂教学主要还是以学校教材为主的，仅仅依靠仅有的这点时间想真正把芦笙学好、传承下去是非常有难度的，所以这也是制约苗族芦笙艺术在当地学校发展传承的因素。 

（三）苗族芦笙在当地学校传承的几点建议
     1.重视苗族芦笙辅助教材的编写。由于现在的教学方式都是心口相传的方式，学生也只能依靠大脑的记忆以及老师每次的讲述、示范来进行学习，没有教材的支撑，没有可参考复习的资料，比如乐谱，时间长了不吹难免会淡忘。教材是教师教和学生学的主要凭借，是教师进行教学的基本依据，是学生获得系统知识的重要工具，随着社会的发展，学生不仅需要学习芦笙吹奏的技能，也需要对芦笙的历史发展、制作技艺、文化内涵等理论知识进行学习，那就更需要教材的支撑了，教材是学生学习的必需品，所以教师应当注重对芦笙相关知识文化的挖掘、收集、整理，政府及教育主管部门应组织在少数民族地区编写芦笙教材。

2.教学内容的合理整合。现在学校芦笙特色课程的教学都是以技能性教学为主，几乎不会涉及到理论知识的学习，连平时的音乐课学习也不会涉及到理论知识的学习，所以学生都只有一身技能，所以在今后的教学中，应当加入芦笙相关理论知识的教学，让学生全面的了解苗族芦笙艺术，在学习技能的同时抓好理论知识的学习，从小抓起，提高学生的整体素质，增强学生的民族自豪感，帮助他们树立文化自信，争当新一代的芦笙传承人。

    3.加强芦笙师资培训。在该地区从事芦笙艺术传承教学的教师，都是后山乡的民族民间文化传承人，他们对芦笙文化的相关理论知识掌握不够。政府及教育行政主管部门应当相应的制定配套的政策和法规，大力培养教授芦笙艺术的高素质师资队伍，学校也应到重视芦笙师资队伍的培训，课余时间可以多组织教师利用业余时间深入民族村寨中学习芦笙艺术文化，提升民族教师的芦笙艺术知识储备。定期组织教师进行文化交流学习，系统进行培训学习，作为学校的音乐教师，应该都投入到芦笙艺术的传承教学工作中去，而不是仅仅依靠请来民族民间文化传承人来进行教学，所以就要求教师也要树立终身学习的观念，不断提高教师自身素质，以此壮大芦笙师资队伍。

4.将学校作为保护、传承和弘扬苗族芦笙艺术的主渠道。苗族是能歌善舞的民族，其独特的民俗风情孕育着多姿多彩的音乐文化，后山乡是少数民族聚居地区，孕育出了非常有特色的芦笙艺术，但是随着大量的年轻人离开村寨外出打工，苗族芦笙文化难以继承，而现在的青少年学生是未来社会发展的主力军，学校又作为青少年学习的主要场所，所以将苗族芦笙艺术的保护、传承与学校教育相结合，以学校为依托，利用学校教育来传承苗族芦笙艺术，充分利用苗族芦笙艺术的感染力，开展丰富多彩、形式多样的群体性艺术活动，发挥芦笙艺术的感染力，创建特色校园文化，使学校成为其保护、传承的主渠道，对于保护、传承苗族芦笙艺术是一种行之有效的方式。

    5.合理调整课时安排。由于芦笙特色课程的课时安排很少，学生不能系统的学习知识，每周一次的集中训练远远不能满足学习的需要，所以应该适当增加芦笙特色课课时安排，除了特色课集中训练的时间外，还应安排其他时间进行训练，让学生有更多的学习芦笙艺术的时间和机会。除了课外的培训外，在课堂内也应适当加大对芦笙艺术传承学习的力度，让学生能够掌握更多的苗族芦笙文化知识，充实自己的芦笙文化知识储备，这样既能加强芦笙文化在学校传承的效度，又能为培养新一代芦笙传承人打下坚实的基础。

6.家校结合传承苗族芦笙。利用课余时间，进行家访，了解学生的情况，对于家长不支持学生学习芦笙文化的这一现象，和家长进行交流，了解家长的实际想法，鼓励家长打破旧思想的束缚，跟上时代的发展，支持孩子的选择，尊重他们自己的兴趣爱好，并可以根据自己的兴趣爱好进行相应的学习，也是对传承芦笙艺术的一种支持。有了家长的支持，就可以发展学生的兴趣爱好，挖掘学生的潜能，促进学生的全面发展，家校结合一起传承苗族芦笙，能提高效率 ，培养出更多优秀的芦笙文化传承人。结束语
在多种苗族芦笙艺术的传承方式中，学校传承的优势是不可忽视的。我国普及了基础教育后，中小学教育成为大众接受基础教育的主要途径，这为苗族芦笙文化的传承与发展提供了广阔的空间。教育部颁布的《全日制义务教育音乐课程标准（实验）》指出：音乐课程具有文化传承价值，“弘扬民族文化”是课程基本理念。随着基础教育的普及，后山当地的中小学校成为传承苗族芦笙文化的主要载体，把苗族芦笙文化资源引进中小学校教育中，既为苗族芦笙文化的传承提供了肥沃的土壤，也丰富了学校特色课程的内容，还为实现音乐课程价值做出贡献。后山民族小学和后山民族中学在此方面已经取得了很多不错的成果，他们将苗族芦笙艺术的传承与学校教育结合起来，建设特色课程，还将芦笙文化带出了贵州，让更多的人了解优秀的苗族芦笙文化，虽然在传承的同时也出现了一些困难，但是我相信通过全社会的努力一定会逐步得到缓解，后山优秀的苗族芦笙艺术也会代代相传下去的。
参考文献：

[1]牛欢，万莹.浅谈民族音乐文化传承与教学[J].黄河之声，2014（19）.

[2]赵成明.关于民族音乐进课堂的现状及发展的几点思考[J].北方音乐, 2015（12）.

[3]冯泽芳.苗族芦笙文化进校园[J].探索争鸣，2018（17）.

[4]罗佳.贵州民族民间音乐文化进校园研究[J].音乐创作，2015（9）.

[5]韩彦婷，尹爱青.在学校音乐教育中传承民族音乐文化的思考[J].东北师大学报,2018（4）.

[6]曾雪飞.苗族“解簸箕”仪式芦笙乐的音乐学考察[J].云南艺术学院学报，2011（2）.

[7]李汶隅.简述苗族芦笙文化及其基本特点[J].都市家教，2012（8）.

[8]万斌.苗族芦笙舞的起源与发展[J].德育时空，2018（1）.

[9]吴阿莉. 苗族芦笙舞引入——学校大课间的实践与探讨[J].英才教育，2015（15）.

[10]杨通俊.贵州苗族地区学校引入苗族芦笙乐舞课程的价值与思考[J].黔南民族师范学院学报,2016（4）.

[11]邓文欢.本土音乐在地方基础音乐教育中的传承初探[J].青春岁月，2015（14）.

[12]金鹭.地方音乐资源在高校音乐教育中的运用——以固始花挑舞为例[J].信阳农林学院学报,2015（4）. 

[13]张应华.贵州少数民族地区中小学校本土音乐教育的系统性研究[J].艺术探索,2008（6）.

[14]韩梅.河南省中学音乐课本对本土音乐的选择与应用刍议[J].信阳师范学院学报,2004（2）.

[15]武岚.民族地区中小学音乐校本课程开发的问题及策略探析[J].内蒙古师范大学学报，2014（6）.

[16]郝佳丽.仡佬族民族音乐在中学的传承现状研究——以石阡中学为例[D].贵州师范大学，2016.

[17]王雨晴.彝族音乐进校园的现状研究--以贵州省水城县中学为例[D].贵州师范大学，2017.

[18]罗廷炜.苗族音乐引入中小学课堂教学传承与发展——以望谟县乐旺中学为例[D].贵州师范大学，2015.

[19]徐蕾.地方音乐文化资源在小学音乐教学中的开发利用——以德阳仓山大乐为例[D].华中师范大学，2015.  

[20]郑曾俊.基于本民族文化传承的中小学音乐校本课程研究——以贵州台江县为例[D].贵州师范大学，2017.

附录一

后山民族小学：

（1）对罗老师的访谈

我：罗老师，您好！我叫李会，我是今年15届即将毕业的学生，我想向您了解

一些情况可以吗？

罗：好的，你请说。

我：好的，谢谢您！我在江苏常州上大学，是今年的毕业生，我们需要完成一篇论文写作，那在考虑写作方向的时候我首先就是想到了后山的少数民族音乐，因为我们这边只有后山这一个少数民族乡，而且后山乡被称为“苗族芦笙艺术乡”，所以我觉得也比较有价值。那在大四的上学期我们学校有一门课程是对常州当地的音乐文化的进行学习，而且这门课程是只有我们学校在开设，所以也是作为了我们学校的特色课程之一，这一点也是给了我一定的启发，我就想到了我们后山乡的中小学是否也建设有这样的特色课程，我觉得现在的民族音乐文化的传承面临着非常严峻的挑战，现在的青少年对自己民族的音乐文化几乎都是持一种不太认同的状态，而且真正的喜欢自己民族的音乐文化的学生越来越少，那民族优秀的音乐文化的传承就成了一大难题，所以经过与老师的商量，最后拟定了题目，是以后山的苗族芦笙文化在当地中小学学校中传承的研究。那下面我想就这方面的情况向您了解一下。

我：后山小学的音乐课堂教学一般是怎么进行的呢？

罗：我们学校的音乐课一般是以教唱歌曲为主。

我：那在平时的音乐课会把后山芦笙文化传承与音乐课堂相结合吗？

罗：这个我在我的课堂教学中是会适当加入一些芦笙文化的相关内容进去的，比

如我会让学生用芦笙吹奏或者跳芦笙舞蹈的方式去诠释我们教唱的歌曲，不

过学校对民族文化的学习专门安排了课时，在每周二的下午会有两个课时，

这也是我们学校的一个特色课程，叫“蒙彩”课程。

我：“蒙彩课”？

罗：我们学校自从2008年成为贵州省首批民族民间文化进校园的项目学校以来我们学校的全体教师就以民族民间文化为我们的工作己任，开设了芦笙、鼓舞等等各种具有我们这个地方特色的一些课程，其中关于芦笙文化的课程是有还几个项目的，比如芦笙吹奏、芦笙舞蹈、爬花杆等等。因为后山是仁怀市唯一的一个少数民族乡镇，而我们后山民族小学也是仁怀市唯一的一间少数民族小学，因此，从2008年以来，我们学校也先后派了多位老师出外去参观、学习，然后再结合我们学校的实际情况，所以我们就开设了我们自己的校本课程，取为“蒙彩课程”。

我：那为什么会取名叫“蒙彩课程”呢？

罗：“蒙”在苗语里面是苗族的意思，狭义来讲它是苗族的意思，而从广义来讲，

它是民族的意思，而“蒙”在汉语里面它又有启蒙的意思，“彩”就是希望我们的老师、同学都能很出彩，我们学校的各种活动都精彩，所以将我们学校的校本课程取名为“蒙彩课”。我们的“蒙彩课”主要是根据学生的兴趣和爱好，让他们自主选择的，学生有兴趣爱好的话，我们就要发展他的特长，而没有兴趣爱好的同学，我们就发展他的兴趣爱好，让他们爱上民族文化，这样在丰富他们未来的生活的同时也是对芦笙文化以及其他优秀民族文化的一种传承。

我：我们现在看到的是属于“蒙彩课”里面的吗？

罗：对，我们的“蒙彩课”是分为四大领域，有启蒙领域，礼仪领域、技能领域和传承领域。现在我们看到的是属于传承领域的，中间打鼓的就是我们的民族民间文化传承人王文志老师，他现在正在给学生排练芦笙舞，现在我们看到的这个舞蹈是和爬花杆结合起来的，是我们苗族里面经典的一个舞蹈类节目。现在你可以去向传承人王老师了解更多的情况。

（2）对王老师的访谈

我：王老师您好！我想问一下，您刚刚演示的吹奏加上“倒挂金钩”、“摘月亮”这几个动作，一个学生从最开始的训练到成熟的完成这几个动作大概需要多久的时间呢？

王：完成这样的几个动作，通常最少需要两年的时间，我们在练的时候是先在平地上面进行练习，要能够在地上完成倒立、翻滚等技巧之后，才慢慢的教他们爬花杆，从矮的往上爬，到最后一般就是爬到像我们学校这么高。它是包含在芦笙文化里面的，是里面的一个经典，那我们这个节目曾经几次是获得全国少数民族运动会金奖。我们的培训都是从孩子抓起，从小就把他们当下一代传承人去培养，因为年龄大了长定型之后就无法训练了。

王：我的训练是分阶段、分年龄来进行的，他们分别在不同的区域进行训练，下面我带你去我们的蒙彩厅去看看。我是分三个组在培训，分别是苗族的鼓舞、芦笙吹奏、还有就是苗族的芦笙舞蹈，学校的这方面的工作都是我在做。

我：就是芦笙艺术的相关项目都是由你来培训的，那您培训的学生是不是获得了不少的奖？

王：我培训的学生在全国第九届少数民族运动会获得金奖的，然后我带的这一批小的学生也到北京参加“彩虹桥”的演出，除此之外，我们还在各地参加了很多的活动，也取得比较不错的成绩，通过这样的活动，既拓宽了孩子们的视野，又将我们的芦笙文化带到更多人的面前，让更多人看到，这其实也是对芦笙文化的一种传承。

我：那对于我们同学的未来，老师您有什么期望吗？

王：因为我们现在中年这一代逐步的也都老了，然后我就是把我懂的，知道的把它传承给我们的孩子们，让他们能够继承我们老一辈继承下来的这些芦笙文化，让他们代代相传，以这个学校为阵地，我也会以这个学校为平台，坚守这个学校，我一定把这个文化发扬光大。

我：也就是说让我们的芦笙文化有一个传承。

王：对，我现在做这个文化也做了十多年的时间了。那现在看到的就是我们的蒙彩厅，我们的蒙彩厅主要是做室内的一些练习，同时他还给同学们一个展示的场地。

我：好的，那今天非常感谢王老师和罗老师的热心讲解。

后山民族中学：

    与张老师的座谈：
我：张老师，您好，我是今年的毕业生，我想向您了解一些情况，可以吗？

张：好的，你请说。

我：我想向您了解一下后山苗族芦笙艺术在我们后山民族中学传承的状况。

张：我们学校是有一个专门的芦笙艺术团的，这个艺术团里面的学生都是基础很不错的，但是在我平时的音乐课教学中也会适当的加入一些芦笙艺术的内容进去，由于他们在小学就已经有了基础，为他们进入中学的学习做了一个很好的铺垫，所以在中学继续学习也相当于是一个升华的过程，而且也是在为培养他们成为芦笙传承人而进入更高一个阶段的学习。

我：那您对他们有什么期望吗？

张：由于我现在年龄也大了，也快到退休的年龄了，而芦笙文化需要有人把它传承下去，发扬光大，我会把我所有知道的、掌握的知识、技能都传授给学生，我希望他们都能从芦笙文化爱好者通过不断的努力学习逐渐成为芦笙传承人，将我们的优秀民族文化代代相传。

我：那目前苗族芦笙文化在我们学校传承取得了一些怎样的成果呢？

张：由于我从教以来一直致力于少数民族传统文化教育教学，积极挖掘、整理后山苗族布依族乡的优秀民族传统文化，无论是苗族古歌、传统体育、芦笙文化还是芦笙舞蹈，在平时的课堂教学中我都会涉及到，我觉得这不仅仅能拓宽学生的视野，让学生学到更多不一样的知识，也是对我们优秀民族文化的一种传承，学校领导以及政府也非常重视在我们学校传承芦笙文化的工作，那我带的班级也曾三次代表贵州省参加全国少数民族传统体育运动会的训练和比赛项目，并获得了金奖和银奖。其实这也是对民族文化传承的一种方式，把我们优秀的芦笙文化以及各种优秀文化带到更多人的视野里，让他们了解我们的优秀文化，我们也学习别人优秀的文化，可以起到一个文化交流的作用。学生通过自己的努力得到收获，他们的自信心不断增强了，对自己民族的认同感也不断在加深。

我：我们现在看到的是芦笙乐团的同学在训练吗？

张：对，现在他们在练习的芦笙演奏名字叫《山鸣》，就有芦笙的声音、竹筒发出的的号角声、黄豆、簸箕、笤帚等发出的各种声音，就是人与自然融合在一起的感觉。下面同学们可以表演给你看一下。

我：同学们表演得真好，走在他们中间，感觉真的是像身在山林中的感觉一样呢。

张：是的，这个表演就是用各种不同的物体发出的声音来模仿山里面的各种声音，那这里面的各种不同的竹筒是我们自己制作的。

我：那我们学校有没有建设关于芦笙艺术传承的课程呢？

张：为了挖掘和传承苗族优秀文化，我们学校积极的开展民族特色教育，设置苗族艺术课程，开辟苗族艺术的第二课堂，组织学生学习苗族文化，将独具特色的苗家特色的“竹竿舞”、“芦笙舞”等设置为教学内容，实现了苗族文化进课堂，进校园传承，让学生充分感受苗族芦笙文化以及其他优秀文化的魅力。

我：好的，谢谢张老师的解答。

附录二

后山民族小学：

	时间
	2019年03月18日
	教师
	罗老师

	科目
	音乐
	课题
	《金孔雀轻轻跳》

	教师活动
	学生活动

	（1） 师生问好

（2） 情境导入                              

播放傣族的相关图片（服装、舞蹈等）

提问：同学们知不知道是哪个民族？

师：介绍傣族，导入新课。

（3） 新课教学                        

①播放音乐，提问：歌曲的演唱情绪是怎样的？

②朗读歌词，介绍“小卜少”、“小卜冒”在傣语中是小女孩、小男孩的意思。

③教唱歌谱（分句教唱）

④学唱歌词

分句教唱；

师生接龙，找出问题纠正；

连唱歌词。

⑤有情感的演唱歌曲

（4） 拓展

师：接下来我们用不同的方式来表现一下这首歌曲。

老师示范用芦笙吹奏出歌曲的旋律

将学生分为两组，先自由练习几分钟，之后合作完成另有一番风味的《金孔雀轻轻跳》。

（5） 总结下课。
	（1） 师生问好

（2） 导入

观看图片，并回答问题

生：傣族。

（3） 学唱歌曲

①认真听音乐并回答问题

生：连贯的、抒情的。 

②朗读歌词，感受傣家小朋友的生活。

③学唱歌谱（跟老师一句一句学）

④学唱歌词

跟老师分句学唱；

师生接龙游戏，按要求改正错误的地方；

按要求连唱歌词。

⑤跟伴奏有感情的完整演唱歌曲

（4） 拓展  

先看老师吹奏示范

同学互相合作，根据兴趣分为两组，芦笙吹奏组合芦笙舞蹈组，先自己练习几分钟，芦笙吹奏组进行旋律吹奏练习，有困难可向老师提出，芦笙舞蹈组用平时学习的芦笙舞步或动作，进行即兴编创。

自由练习后，同学相互合作完成，芦笙吹奏组吹出旋律，芦笙舞蹈组则与他们配合，合作完成另是一番风味的《金孔雀轻轻跳》。

（5）下课。                        


后山民族中学：
	时间
	2019年03月19日
	教师
	张老师

	科目
	音乐
	课题
	《渴望春天》

	教师活动
	学生活动

	（1）师生问好

（2）导入：

师：同学们，今天在上课之前，老师想先问你们一个问题，你们最喜欢一年四季的那个季节，简单说说为什么？

师：那我呢最喜欢春天，因为我觉得春天万物复苏，到处都是一片生机盎然。春天对我们大家来说都是一个新的开始。

师：下面我为你们带来了几首歌曲，请同学们认真听，听完之后告诉我每首歌曲分别对应哪个季节。播放音乐

师：总结。

师：那接下来我要和同学们一起来学习一首新的歌曲《渴望春天》。

（3）新课教学

①初听音乐：首先请同学们看到我们的歌谱，告诉我这首歌曲是什么调的，几几拍的？

师：那有没有同学之道八六拍的含义以及他的强弱规律呢？

师：既然没有同学知道它的强弱规律，那我来告诉你们，它的强弱规律是强弱弱次强弱弱。

②再听音乐：师：下面请同学们听一遍音乐，听完之后告诉老师这首歌曲的演唱情绪以及速度是怎样的？播放音乐

师：那这首歌曲的演唱速度应该是稍快的，演唱情绪应该是愉快的，下面我们就一起来学习一下这首歌曲。这首歌曲是由奥地利的作曲家莫扎特作曲的。

③教唱歌曲

分句教

师生接龙，提出问题

连唱

连唱歌曲

④有感情的完整演唱歌曲

（4）拓展

师：下面请同学们用芦笙吹奏和芦笙舞蹈的方式表达一下你们对春天的渴望。

①示范芦笙吹奏，并指出难点

②帮助学生解决困难

③完整吹奏

④芦笙吹奏结合舞蹈完整演绎

（5）总结下课！


	（1）师生问好

（2）导入

甲：我最喜欢夏天，因为夏天可以有很多果子可以吃，我还很喜欢荷花。

乙：我最喜欢冬天，因为到了冬天到处都在下雪，我们可以打雪仗。

认真听歌曲并回答问题

（3）学习新课

①初听音乐，看书本，回答问题，歌曲是D调的，八六拍。

生：以八分音符为一拍，每小节有六拍。

②再听歌曲，并回答问题

   甲：歌曲的速度是有点慢的

   乙：歌曲的演唱情绪应该是抒情的

   丙：我觉得它的演唱情绪应该是有点欢快的

③学唱歌曲：

老师唱一句，学生唱一句

与老师合作，师生接龙

根据老师提出的要求，及时改正错误的地方

连唱歌曲

④跟音乐伴奏有感情的演唱歌曲

21. 拓展

①听老师的示范吹奏

②自由练习几分钟，有困难可向老师请教

③完整吹奏出带有苗族韵味的《渴望春天》

④芦笙吹奏与其他同学的舞蹈，完整地表达整首歌曲

（5）下课！




附录三

后山民族小学：

	时间
	2019年03月18日
	教师
	王老师

	科目
	音乐
	课题
	蒙彩课

	教师活动
	学生活动

	分组指导（由于学生练习不在同一个场地，王老师分别在不同的地点进行训练。）

（1）爬花杆

师：指导学生现在原地练习，熟练后便指导上杆，并亲自上杆演示，进行指导。

师：待学生爬杆完成后，指出问题，并要求学生自由练习，待一定时间后再次进行检查。

（2）芦笙吹奏

师：组织学生完整演奏一遍，之后指出问题所在，要求学生再自由练习，之后再次检查成效。

（3）腰鼓

师：先提出要求，然后打第一段，指出问题，再进行第二段的练习，随即也是指出问题，要求学生再自由练习。

师：依次再去看学生练习情况，再次提出问题，提高要求，让学生练习。
	分组练习

（1）爬花杆

生：先在原地进行练习，老师指出问题，再练习，熟练后开始上杆，老师配合一起爬杆，根据老师提的问题及时改正，之后根据老师的要求自由练习。

（2）芦笙吹奏

生：先吹奏一遍，根据老师提出的问题，再次自有训练。有问题可向老师请教。

（3）腰鼓

生：根据老师提出的要求，先打第一段，打完之后老师提出问题，之后打第二段，老师在指出问题，根据老师指出的问题，改正，并练习。

依次再完成给老师检查，待老师提出要求后，根据要求进行完善。


后山民族中学：

	时间
	2019年03月19日
	教师
	张老师

	科目
	音乐
	课题
	芦笙乐团学习

	教师活动
	学生活动

	（1）组织学生排好队伍

（2）安排学生分组练习。芦笙组、竹筒组、笤帚组、簸箕组等等

（3）对学生分组进行指导，提出问题所在，帮助学生解决他们提出的问题。

（4）分别检查每组学生的练习情况，对还存在问题的组别进行纠正。

（5）第一次合奏《山鸣》

（6）在合奏的过程中发现问题。强调互相合作，指出问题，反复练习

（7）检查芦笙舞蹈组同学的练习情况

（8）要求学生完整跳一遍，之后指出存在的问题

（9）再次检查合奏与舞蹈组的练习情况，完整表演。


	（1）听老师安排，排好队伍

（2）按要求分组练习，各个器乐组分别练习。

（3）根据老师对每组提出的问题，改正，有问题可向老师请教。

（4）根据老师的要求，再练习

（5）同学进行合作，完成第一次合奏

（6）根据老师提出的问题，反复练习

（7）芦笙舞蹈组的同学自由练习

（8）完整的表演

（9）根据老师指出的问题，反复练习舞步以及和芦笙的配合

（10）各组分别完整表演。


致谢：
感谢刘廷新教授在论文写作过程中对我的悉心指导，在他的谆谆教诲下，我才得以顺利完成毕业论文。两个多月中，他严肃的科学态度，严谨的治学精神，精益求精的工作作风，无形的鞭策和激励着我不断进步。同时，我要感谢师范学院系的各位老师，从日常的学习、论文题目的确定到论文的撰写，老师们都给予我悉心的关怀和耐心的指导，给我鼓励和动力，也正是在老师们的指导和督促下论文才得以如期完成。感谢我们一齐在校园努力的同学，我们彼此关心、互相支持和帮忙，留下了许多难忘的回忆。
 
附件四：论文表格栏目填写要求和结束上交材料目录
毕业论文表格栏目填写要求（参考）
一、毕业论文选题申报表（学生用表，学生填写）填写要素或要点
1.课题简介：例：①课题来源；
 ②课题主要内容；
                ③理论与实际意义；
                ④预期目标。
2.完成本课题的现有条件分析：例：①现有该课题研究方面的积累；
                                ②资料方面的积累；
③过去的研究经历；
④能得到什么帮助（导师及其它方面）；
⑤时间能否保障；
⑥物质和经费能否保障。
3.指导教师意见： 应按表格上“审题说明”四个方面去填写，不能只填同意与否。
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

二、学生开题报告填写内容要点
（1） 课题名称
（2） 课题来源：例：①原有研究中未解决的老课题；
                     ②阅读研究中发现的新课题；
                     ③从社会现象中概括出的新问题；
                     ④这个研究领域出现的新问题，探索求解等等。
（3） 意义：例：1.理论意义：①深化人们认识；
                             ②总结经验；
                             ③掌握ⅹⅹ现象规律；
                             ④开辟ⅹⅹ研究新领域；
                             ⑤解决多年遗留的疑难问题等等。
                 2.探索该问题的社会意义：①解决社会所需解决的ⅹⅹ问题；
                                         ②总结特点，方便人们运用；
                                         ③提供新思路；
                                         ④发明新方法等等。
（4） 本课题研究动态：例：1.相关：①国内本课题研究动态：有几类？代表人物？代表观点？研究到什么阶段？什么水平？存在什么问题？其中有些什么问题我可以进行研究？②国外本课题研究动态：有几类？代表人物？代表观点？研究到什么阶段？什么水平？存在什么问题？其中有什么问题我可以进行研究？
                               2.部分相关（同上）；
                               3.交叉相关（同上）。
（5） 该论题的主要观点（至少三个，要明确观点之间的逻辑关系）
（6） 论文的思路
（7） 论文采用方法
（8） 论文提纲
（9） 预期目标：例：1.成果形式（例如：论文、调查报告、研究性综述等）
                     2.字数：8000字
                     3.论文微观目标：（例：阐明几个问题，得出什么结论，创立几个观点，开创什么研究领域，澄清什么错误的观点等。）
4.在综合训练方面的成效
（十）时间安排：按师范学院统一安排
（十一）参考书目： 10本左右（特别是本课题方面权威参考文献），包括论著、教材、报纸、期刊和网站、电子出版物等。)

201# 届学生毕业论文结束上交材料目录
班级------------- 学号---------------- 姓名------------------- 指导教师--------------------
    一、选题申请表

三、开题报告

四、论文初稿

五、论文第二稿

六、论文第三稿（最少三稿）

七、定稿打印本(一式三份)

八、定稿的电子文本一份
九、论文情况登记表（一份）
包括：①指导教师意见；②答辩小组审阅论文意见；③主答辩教师拟定答辩问题等。

      ④答辩记录和答辩成绩评定表；⑤补充答辩记录或重新答辩记录； ⑥其他
  注：毕业论文上交的定稿一律用A4纸。字体按规定字体。
附件五：毕业论文定稿检查评价项目要点
毕业论文定稿检查评价项目要点
	序号
	检查项目
	检查评价项目要点    (建议)

	1
	封面
	①项目填写完整、正确。②用常州工学院统一格式

	2
	中英文摘要
	中英文摘要应包含以下内容：①从事这一研究的目的和重要性；②研究的主要内容，指明完成了哪些工作；③获得的基本结论和研究成果，突出论文的新见解；④结论或结果的意义。　⑤撰写论文摘要内容要浓缩、概括，文字篇幅一般白超过300字。

	3
	关键词
	关键词是标示论文关键主题内容。关键词一般选择的方法是：由作者在完成论文写作后，纵观全文，写出能表示论文主要内容的信息或词汇。这些词，可以从论文标题中去找和选，也可以从论文内容中去找，一篇论文可选取3~8个词作为关键词。

	4
	目录
	目录①与正文中间标题一致，②格式规范（见毕业论文指导书）③独立一页

	5
	论文题目
	论文题目的要求是 ①准确得体 ②简短精炼  ③外延和内涵恰如其分：④醒目  ⑤ 另外: 要充分考虑专家的意见和建议。检查论文所有要素是否齐全、规范。

	6
	引言（绪论等）
	绪论、引言又称前言，其写作内容包括：①研究的理由、目的、背景、②前人的工作和知识空白，理论依据和实验基础，③预期的结果及其在相关领域里的地位、作用和意义等。（引言的文字无硬性的统一规定，需视整篇论文篇幅的大小及论文内容的需要来确定）

	7
	正文（本论）
	正文是一篇论文的本论，是论文的主体、核心部分。论文所体现的创造性成果或新的研究结果，都将在这一部分得到充分的反映。因此，要求这一部分内容充实，论据充分、可靠，论证有力，主题明确。 学术论文的选题和内容性质差别较大，其分段及其写法均不能作硬性的统一规定，但必须实事求是，客观真实，准确完备，合乎逻辑，层次分明，文通字顺。
    为了满足这一系列要求，同时也为了做到层次分明、脉络清晰，常常将正文部分成几个大的段落。这些段落即所谓逻辑段，一个逻辑段可包含几个自然段。每一逻辑段落可冠以适当标题（分标题或小标题）段落和划分，应视论文性质与内容而定。
正文检查评价包括：①研究（或调查）对象和问题；②研究（或调查）方法；③利用的材料（前人已有的调查研究成果、结论等）；④引用的材料（理论、事实、数据、资料；经加工整理的图表等）是否真实可信；⑤观点是否明确、鲜明、有创见；⑥论证是否合理，逻辑是否严密； ⑦形成的论点和导出的结论等。⑧语言是否正确、流畅。⑨版式是否符合毕业论文指导书规定。 ⑩正文字数一般应该有5000z字左右。全文应该在6000字以上。

	8
	结论
	　  结论应该准确、完整、明确、精练。结论写作内容一般应包括以下几个方面：①本文研究结果说明了什么问题；②对前人有关的看法作了哪些修正、补充、发展、证实或否定。③本文研究的不足之处或遗留未予解决的问题，以及对解决这些问题的可能的关键点和方向。④结论部分的写作要求是：措词严谨，逻辑严密，文字具体，（例如象法律条文一样，按顺序1.2.3……列成条文）用语要暂钉截铁，且只能作一种解释，不能模棱两可、含糊其词。文字上也不应夸大，对尚不能完全肯定的内容注意留有余地。

	9
	参考文献
	列出参考文献，其目的有三，即：①为了能反映出真实的科学依据；②为了体现严肃的科学态度，分清是自己的观点或成果还是别人的观点或成果；③为了对前人的科学成果表示尊重，同时也是为了指明引用资料出处，便于检索。④检查评价是否按指导书上规定顺序完整标注。

	10
	致谢
	致谢应体现对下列方面致谢：①资助和支持的企业、组织或个人；②协助完成研究工作和提供便利条件的组织或个人；③在研究工作中提出建议和提供帮助的人；④给予转载和引用权的资料、图片、文献、研究思想和设想的所有者；⑤其他应感谢的组织和人。


综合意见（可附纸或写反面）：                                                       

附件六：江苏省普通高等学校本专科优秀毕业设计（论文）评选标准
	评价项目
	评价要素
	评价内涵（优秀级）
	评价等级

	
	
	
	A
	B
	C
	D

	选题质量
（15分）
	01
	选题方向和范围（6分）
	符合本专业的培养目标，能够达到科学研究和实践能力培养和锻炼的目的。
	
	
	
	

	
	02
	难易度
（4分）
	满足专业教学计划中对素质、能力和知识结构的要求，难易适中，工作量适当。
	
	
	
	

	
	03
	理论意义和实际应用价值
（5分）
	选题符合本学科专业的发展，符合科技、经济和社会发展的需要，能够理论联系实际，具有一定的科技、应用的参考价值。
	
	
	
	

	能力水平
（40分）
	04
	查阅和应用文献资料能力
（10分）
	能独立检索中外文献资料，对资料进行分析、综合、归纳等整理，并能对所研究问题的现状进行综述，提出存在的问题或进一步发展的方向。
	
	
	
	

	
	05
	综合运用
知识能力
（10分）
	能够综合应用所学知识，对课题所研究问题进行分析、论述，研究目标明确，内容具体，且具有一定的深度。
	
	
	
	

	
	06
	研究方法与手段（8分）
	熟练运用本专业的方法、手段和工具开展课题的设计和实施工作。
	
	
	
	

	
	07
	实验技能和实践能力
（10分）
	论文或设计反映出已掌握了较强的专业技能和研究设计方法，实践能力较强。
	
	
	
	

	
	08
	计算机应用
能力
（2分）
	能独立操作使用软件或根据课题需要编程、录入和排版。
	
	
	
	

	撰写和规范
（30分）
	09
	内容与写作
（16分）
	能够完整地反映实际完成的工作，概念清楚，内容正确，数据可靠，结果可信。
	
	
	
	

	
	10
	结构与水平
（7分）
	结构严谨，语言通顺，立论正确，论据充分，论证严密，分析深入，结论正确。
	
	
	
	

	
	11
	要求与规范
化程度
（7分）
	符合本校的毕设工作的规范要求，论文中的术语、格式、图表、数据、公式、引用、标注及参考文献均符合规范。
	
	
	
	

	创新与成果（15分）
	12
	创新意识
（7分）
	能够在前人工作的基础上，进行科学的分析与综合，提出新问题，探索解决问题的方法、手段有一定的特色或新意，结论有新见解。
	
	
	
	

	
	13
	成果与成效
（8分）
	论文有一定的学术价值；有实物作品、实际运行的系统或具有高复杂度的原型系统；已经得到应用或具有应用前景的成果。
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