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一、毕业论文课程的性质、任务和目的
毕业论文写作是学前教育专业学生在校期间最后一个重要的综合性教学实践环节，也是培养合格人才必不可少的重要环节之一。其主要目的是培养学生综合运用所学理论、知识去分析和解决问题的理性思维能力，培养学生初步的教育科研能力，检验学生在校学习期间的学习成果，使学生毕业以后尽快适应所从事的教育工作，成为适应幼儿教育改革与发展需要的合格师资。
对学生撰写毕业论文，应该高标准、严要求。其任务是：
1．培养学生综合运用能力。在毕业论文写作期间，让学生将所学理论、知识、技能与具体课题相结合，与社会实践相结合，使学生将大学学习期间的学习内容得到全面、系统的应用，并进一步得到巩固、充实和提高。
2. 培养学生实际工作能力，使学生通过独立调查研究、收集资料、数据处理、综合运用所学理论知识，联系实际，获取独立分析和解决教育实际问题的能力。
3. 培养学生严谨的科研作风，使学生具备初步的教育科研能力；培养学生分析问题和解决问题、独立工作的能力，使学生成为适应幼儿教育改革与发展需要的合格师资。
二、毕业论文的基本要求
1．本科毕业班学生都应在规定的时间内完成一篇质量较高、形式规范的毕业论文（或者写出调查报告或专题研究报告）。论文字数：8000字以上。
2．毕业论文撰写包括选题；查阅有关文献资料，分析、整理收集资料（或者调查资料和处理有关数据）；开题报告；拟订论文提纲（或者制定调查与实验方案）；撰写和修改毕业论文。论文经过审查合格后学生才有资格进行答辩。
3．论文要有一稿撰写和修改、二稿修改、三稿修改（至少要进行三次以上修改）、定稿。论文的过程要规范。对指导教师每一次提出的修改意见，学生都应认真对待并且及时修改。论文须经指导教师同意才能最后定稿。
4．学生应该掌握查阅本专业相关文献（或技术）资料的方法，阅读一定数量的中外文文献资料，了解课题研究的国内外发展动态。应该围绕课题研究进行广泛的调研和文献检索。（阅读一定数量的中外文文献资料字数：最少为规定论文字数的20—30倍，即20万以上。）
5．论文题目确定后一般不得中途变更。每篇论文须有300字左右的论文中英文摘要（英文摘要不超过250个实词），并附有所查阅国内外的有关文献的参考文献目录。
6． 论文要求内容丰富，论点正确，观点鲜明，论据真实、充分，论证严密，结构严谨，数据可靠，资料翔实，条理清楚，文字简洁流畅。
7．毕业论文一律按学校统一规定格式用计算机编辑、打印、装订，要求使用A4文稿纸，纸张由学生自理。 最后上交的论文定稿，一式三份，并且同时上交定稿电子稿版和整套毕业过程材料。
8．毕业论文撰写应该符合《常州工学院毕业设计（论文）的基本构成及有关要求》和学前教育专业毕业论文指导书上的有关要求。
三、毕业论文工作的程序
毕业论文工作的程序将按照以下统一程序进行。
1．教育与人文学院成立毕业论文工作委员会。
2．教育与人文学院毕业论文工作委员会制定毕业论文工作的实施计划。
3．教育系分配毕业论文教学任务，布置课题的准备，组织对教师申报的课题进行讨论，并报教育与人文学院学院毕业设计论文工作委员会审核。
4．教育系对学生进行毕业论文工作动员，并安排学生选择课题或指定课题。
5．学生收集查阅资料、开展调研并完成开题报告，指导教师审阅开题报告。
6．毕业论文初期检查。
7．开始毕业论文各项具体工作。
8．毕业论文中期检查。
9．完成毕业论文工作。
10．毕业论文后期检查。
11．成立由院、系领导及具有高级职称的骨干教师组成的答辩委员会。
12．指导教师审阅毕业论文。
13．评阅教师评阅毕业论文。
14．组织答辩。

15．成绩评定和成绩汇总。
16．优秀毕业论文推荐。
17．毕业论文资料的整理归档。
18．教育系对本届毕业论文工作进行总结。
19．教育与人文学院毕业论文工作委员会对本届毕业论文的质量进行分析与评价，并进行工作总结。
四、毕业论文的选题
1．选题是毕业论文工作的一个重要环节，是保证毕业论文质量的前提。教育与人文学院将依据下列原则对毕业论文选题质量进行严格的审核。
（1）原则一：课题的选择应从各专业方向培养目标出发，注重专业知识的综合应用，符合教学基本要求，有利于巩固、深化和扩展学生所学的知识，培养学生综合分析、解决本专业实际问题的能力。也可以选择学术研究性质的课题。
（2）原则二：课题的选择应尽可能来自或结合当前教育工作的实际，具有现实意义和实际应用价值；应尽可能结合未来从事教育活动的实际需要。
（3）原则三：课题的选择应考虑到课题工作量大小和难易程度，使学生能够在规定的时间内经过努力按时完成。   

（4）原则四：课题的选择应贯彻因材施教的原则，有利于学生能力的发挥与提高，鼓励一部分优秀学生有所创造、有所创新。
2．下列情况的课题不宜安排做毕业论文
（1）题目偏离本专业所学的基本知识；
（2）题目范围过窄、内容简单，达不到综合训练和提高学生能力的要求；
（3）学生难以胜任的高难度课题；
（4）毕业论文期间无法完成或不可能取得阶段性成果。
3．毕业论文的课题每年要进行更新。
4．毕业论文的选题，一般为一人一题，如课题需要两人或几人协作完成，须由指导教师提出，经专业系主任批准，但每个学生必须有相对独立完成的部分或不同的实现方法。
5．毕业论文课题一般由学生在教师指导下提出，或积极鼓励部分学生参与教师的研究课题。选题申报表中要对课题的来源、主要内容、难易程度、工作量大小、工作要求及所具备的条件等做出简要的陈述。专业系主任应组织相应学科的教师对申报的课题进行认真审议，教育与人文学院毕业论文工作委员会依据选题的原则对申报的课题进行严格的审核。
6．对于学生在校外单位进行毕业论文的课题，也应按同样的申报、审批程序进行严格审查。
7．选题、审题工作应及早进行，一般应在进行毕业论文工作的前一个学期末进行。毕业论文课题必须在毕业论文开始前确定。 

8．审题工作完成后教育系应根据已确定的课题和指导教师及时做好学生的课题落实工作。
9．课题落实后，教育与人文学院将课题进行汇总，填写“毕业论文课题汇总表”，并报教务处备案。毕业论文课题批准后，不得任意改变。如确需更改，须办理变更手续，并经教育与人文学院审查批准后报教务处备案。
五、毕业论文的基本构成及有关要求
根据《科学技术报告、学术论文和学位论文编写格式》（国标GB7713--2005），结合学校实际情况，对毕业论文（设计说明书）的基本构成、编排、印刷及装订要求作以下规定。
（一）毕业论文（设计说明书）的基本构成
一篇完整的毕业论文（设计说明书）通常由题名、摘要、关键词、目录、引言（前言）、正文、结论、参考文献、附录和致谢等几部分构成。
1．题名
课题名称要求概括、简洁、确切。题名中不使用非规范的缩略词、符号、代号和公式，通常不用问话方式。标题的字数应适当，一般不超过20字。若题目语义未尽可用副题补充说明论文中的特定内容。副题应处于从属地位，一般可在题目的下一行用破折号“——”引出。
2. 摘要
应扼要叙述本论文研究课题的来源、工作的主要内容、采用的研究方法、完成哪些工作，获得的观点和成果；要求文字简练、概括、准确（一般在论文、设计完成后再写）。毕业论文要求有英文摘要。中文摘要约300字左右；英文摘要不超过250个实词。
3. 关键词
关键词的个数为3-8个，如有可能，尽量用《汉语主题词表》等词表提供的规范词。关键词的排序，通常应按研究的对象、性质（问题）和采取的手段排序，而不应任意排列。关键词后面加冒号，关键词与关键词之间用分号。英文摘要撰写要求如下：
（1）用词应准确，使用本学科通用的词汇；
（2）英文摘要应该符合英语语法规范。例如英文中主语（作者）常常省略，因而一般使用被动语态，应使用正确的时态并要注意主、谓的一致。必要的冠词不能省略；
（3）关键词按相应专业的标准语写出；
（4）中、英文摘要的内容须一致。
4. 目录
目录由毕业论文各部分内容的顺序号、名称和页码组成，另页排在“摘要”之后。目录应该用“……”联系名称和页码。
5. 插图和附表清单（必要时）
6. 符号、标志、缩略词、首字母缩写、单位、术语等汇集表（必要时）
7. 引言（前言）
应说明本论文选题缘由、课题的目的和意义、对本课题国内外研究情况的评述、本课题要研究的主要问题及研究（设计）的思路、方法等。
8. 正文
论文的正文是作者对本课题研究内容全面详细的表述，是论文的核心部分，它占全文的较大篇幅。正文内容要求客观真实，合乎逻辑，层次分明。设计说明书的正文应包括设计方案论证部分、计算部分、设计部分、实验部分（实验方法、线路、数据处理及安装调试等）等。
正文中内容层次（或者章、节）顺序要清楚，均使用汉语一、二、三……和阿拉伯数字。层次顺序一般为：一、（第一层）；（一）（第二层）；1．（第三层）；（１）（第四层）；①（第五层）。
9. 结论
应对本论文的研究进行归纳和综合，得出准确、完整、精练的结论。如不可能导出结论，也可以没有结论而进行必要的讨论，可以在结论或讨论中指出建议、研究设想、改进意见、待解决的问题等。
10. 参考文献
参考文献是毕业论文不可缺少的组成部分。它反映毕业论文的取材来源、材料的广博程度及材料的可行程度。引用参考文献时，应注意写法的规范性。参考文献一般应是实际查阅过并对论文有重要参考价值的文献，一般不应间接使用参考文献；参考文献应具有权威性，要注意引用最新的文献；引用他人的学术观点或学术成果，必须列在参考文献中。
11. 附录
将各种篇幅较大的图纸、数据表格、计算机程序等附于论文或说明书之后。
如果论文中引用的符号较多，为了节省论文的篇幅，并且便于读者查阅，可以编写一个符号说明，注明符号所代表的意义。
12. 致谢
以简炼的文字对指导教师和支持、协助完成论文（设计）的有关人员表示谢意。

六、 毕业论文的答辩
1．教育与人文学院由一名副院长负责毕业论文的答辩工作。教育与人文学院成立由院、系领导及具有高级职称的骨干教师组成的答辩委员会。答辩委员会根据学校《毕业设计（论文）成绩评定参考标准》（见附件一），制定本学院各专业毕业论文成绩评定细则，指导本学院各专业的毕业论文的答辩工作，进行答辩安排，检查答辩工作进程，解决答辩工作中出现的问题。教育与人文学院将答辩委员会成员名单及答辩安排上报教务处。
2．答辩委员会下设若干答辩小组，由答辩小组组织答辩。答辩小组成员不得少于3人（另设专人负责答辩记录），答辩小组成员必须具有中级及以上职称。
3．答辩问题一般应围绕毕业论文课题并结合本专业的基础知识、基本技能等提出，难易要适当。
4．毕业论文的答辩成绩，由答辩小组成员分别按评分细则打分，以平均法计算得出。
5．在校外进行的毕业论文，原则上应回校进行答辩，特殊情况须在校外答辩的应经教育与人文学院院长批准，并由答辩委员会指派教师组成答辩小组，在校外进行答辩。
6．答辩程序
（1）答辩学生进场；
（2）学生对自己的毕业论文作简要介绍，介绍时间10-15分钟；
（3）答辩小组成员查看学生说明书、图纸、毕业论文等资料，时间一般为5-10分钟；
（4）答辩小组成员进行提问，学生对提问进行答辩，时间一般为10-15分钟；
（5）答辩要有记录；
（6）学生退场；
（7）答辩小组成员填写“毕业论文答辩成绩评定表”；
（8）记录人根据答辩小组成员给出的答辩成绩，填写“毕业论文答辩成绩统计表”，由答辩小组负责人审核后签名。
7．答辩纪律
（1）凡无正当理由不按规定时间前来参加答辩的学生或未完成毕业论文的学生，不准参加答辩；如需安排补答辩，应由答辩委员会提出意见，经教育与人文学院同意，教务处批准，否则作不及格论处。
（2）正在参加答辩的学生，未经答辩委员会（小组）许可，不得擅自离开答辩室。
（3）递交的毕业论文以及有关资料，答辩结束后学生不得带走。
（4）答辩小组成员不得擅自让学生翻阅答辩记录，也不得透露答辩成绩评定情况。
（5）违反上述纪律的人员，视情节轻重，给予批评教育直至必要的行政处分。
七、毕业设计（论文）成绩评定
1．教育与人文学院将结合专业特点，制定科学合理的毕业论文成绩评定细则。
2．毕业论文的过程成绩（含指导教师的建议评定成绩、评阅教师的评定成绩和答辩成绩）应采用百分制记载，综合成绩评定应采用五级制，即优秀、良好、中等、及格、不及格。（详见附件一）
3．答辩全部结束后由各答辩小组进行学生毕业论文的综合成绩评定。综合成绩评定应根据指导教师的建议评定成绩、评阅教师的评定成绩和答辩成绩分别按30%、20%、50%的权重求得并转化成五级制，由答辩小组负责人审核后签名。
4．答辩委员会对毕业论文的综合评定成绩进行审定。
5．毕业论文成绩经答辩委员会审定后，方可向学生公布。
八、毕业论文阶段的学生管理
毕业论文阶段应加强对学生的教育与管理，以保证毕业论文的顺利进行和质量。为此，对学生提出如下要求：
1．学生应明确毕业论文的目的和意义，努力学习、刻苦钻研、勇于创新、勤于实践，保质保量地完成毕业论文任务书规定的要求。
2．尊重指导教师，虚心接受教师及有关人员的指导和检查，定期向指导教师汇报毕业论文工作进度、工作设想，听取教师的指导。
3．独立完成规定的工作任务，实事求是，不弄虚作假，不抄袭别人的成果。
4．学生应在指导教师指定的地点进行毕业论文工作，严格遵守学校的规章制度。有病、有事要办理请假手续。请假超过毕业论文全过程1/3者，成绩按不及格处理。累计旷课30学时以上者，取消答辩资格。
5．在学校所在地进行毕业论文的学生，必须每周回校一次向有关教师汇报工作进展。在外地进行毕业论文的学生必须每月回校一次向有关教师汇报工作进展，同时每周通过网络向相关教师提交毕业论文进展情况记录，教师也必须通过网络向学生提出意见及下周进度要求。
6．毕业论文结束时，学生应将毕业论文定稿、毕业论文一、二、三稿、以及进展记录、任务书、开题报告（文献综述）等资料成果按规定整理归档，在规定时间内送交指导教师和评阅教师评阅。    

附件一：学前教育专业毕业论文成绩评定参考标准
优秀：
1. 选题质量较高，能圆满完成任务书规定的任务，能灵活应用所学的知识和技能，解决毕业论文中遇到的实际问题，有自己的独到见解，毕业论文成果具有一定的现实意义和应用价值；具有很强的独立工作能力；态度认真，作风严谨。
2. 能在毕业论文课题的范围内较全面地查阅国内外的有关文献，资料翔实。
3. 毕业论文的内容完整，数据正确，概念清楚，文理通顺，判断恰当，图表规范、字迹清晰。
4. 论文内容丰富，论点正确，论据充分，结构严谨，文字简洁流畅。
5. 在答辩中，陈述思路清晰、表达清楚、语言流畅，逻辑性较强，回答问题正确。
良好：
1. 能较好地完成任务书规定的任务，能正确运用所学的知识和技能解决毕业论文中遇到的实际问题，具有较强的独立工作能力，态度认真，作风严谨。
2. 能在毕业论文课题的范围内认真地查阅国内外的有关文献，运用得当。
3. 毕业论文内容完整，数据正确，概念清楚，字迹、图表清晰、整洁。 
4. 论文内容丰富，论点正确，论据较充分，结构较严谨，文字简洁流畅。
5. 在答辩中，陈述思路清晰、表达清楚、语言流畅，回答问题基本正确。
中等：
1. 能按期完成任务书规定的任务，能运用所学的知识和技能解决毕业论文中遇到的实际问题，有一定的独立工作能力，表现较好。
2. 能查阅与毕业论文有关的文献资料，并运用得当。
3. 毕业论文内容完整，数据基本正确，概念较清楚。
4. 论文内容完整，论点较正确，论据较充分，结构较严谨，文字通顺。
5. 在答辩中，陈述正确、能回答所提出的主要问题，且基本正确。
及格：
1. 基本完成任务书规定的任务，基本上能运用所学的知识和技能解决毕业论文中遇到的一些实际问题，工作能力一般，工作尚认真。
2. 能查阅毕业论文必要的文献资料，运用无重大差错。
3. 毕业论文内容完整，数据无重大错误，但不够整洁，方案基本合理，但有个别错误。
4. 论文内容完整，论点基本正确，有论据，文字较通顺。
5. 在答辩中讲述不够清楚，回答问题重点不突出，但尚能表达自己的思路，回答问题有不确切之处。
不及格：
1. 未能完成毕业论文规定的任务，毕业论文中有原则性错误，工作态度不认真。
2.论文不完整，有重大原则性错误。
3. 在答辩中出现较多的概念性错误，基本上没有掌握本学科的基础理论和专业知识。
附件二：
毕 业 论 文 规 范 格 式 要求
一、装订要求和论文顺序
毕业论文单独装订成册，使用统一封面。
毕业论文的内容及装订顺序依次为：
1．封面（单独一页）
2．摘要（含中文摘要、外文摘要及关键词）（一般合成一页）
3．目录
4．插图和附表清单（必要时）
5．符号、标志、缩略词、首字母缩写、单位、术语等汇集表（必要时）
6．正文（含引言或前言）
7．结论
8．参考文献
9．附录（必要时）
10．致谢
二、论文用字，编辑，打印，用纸及顺序
1．论文用纸
毕业论文要求用A4纸（210mm╳297mm）打印，采用白色复印纸或打印纸。汉字要求使用宋体，注释用页末注（即把注文放在加注处一页的下端），参考文献用尾注。公式、图表应按顺序编号，并与正文对应。
2．页眉和页码
页眉从摘要页开始到最后，在每一页的最上方，页眉之下可划一条线，页眉为“常州工学院教育与人文学院毕业论文”。字体：华文新魏，字号五号，居中排列（在计算机工具栏 “视图”中“页眉和页脚”里设定）。
页码设置在页面底端：居中（在计算机工具栏 “插入”中“页码”里设定）。
3．页边距
论文页边距设置采取以下方式：上边距：2．5cm；下边距：2．5cm；左边距：2．5cm；右边距：2．5cm；装订线：0．5cm；选择“不对称页边距”。
4．字间距和行间距
论文一般使用的字体为宋体，字号：小四号宋体（注释和参考文献除外）。
字符间距：缩放100%；间距：标准；位置：标准。（在计算机工具栏 “格式”中“字体”里设定）。
段落设置：首行缩进2字符，两端对齐，行间距设置为：1.5倍。（在计算机工具栏 “格式”中“段落”里设定）。
5．论文用字，编辑与打印
论文一律用简化汉字（古汉语除外）全部打印，少量中英文无法打印的文字符号可允许手写，但须清晰整洁。正文、摘要用字为小四号宋体。不得使用不符合规定的简化字、异体字或乱造汉字。论文采用单面打印（或者复印）。
论文编辑软件要求用word文字处理软件。
三、封面 （格式见附件三）
论文封面按照学院统一要求，见附录。可从教育与人文学院网页上获得。填写项目内容应该正确完整。
四、中文摘要 （格式见附件四）
摘要页的格式为：在摘要之上方，写上论文题目。题目选三号宋体，加粗，居中。论文题目下面空一行。
论文摘要正文每行37个字（左右）；正文选小四号宋体。“摘要”两个字用宋体小四号加粗，“摘要”两字之间空一个字距，“摘要”后面用“：”。
“关键词”三个字用宋体小四号加粗，关键词用小四号宋体。关键词3—5个，每个词之间用分号。
摘要页无页码。 

五、英文摘要  （格式见附件四）
英文摘要和中文摘要要放同一页。中、英文摘要的内容须一致。
英文的论文摘要是中文摘要的翻译，论文题目中实词的首字母用大写字母，题目（居中）；“Key words”一词用Times New Roman小四号加粗；Abstract 选用Time New Roman，小四号，加粗，居左；正文每行约74个字符。正文内容选Times New Roman选用小四号。
六、目录　（格式见附件五）
1．目录中章、节号均使用汉语一、二……和阿拉伯数字，目录层次最多到三级目录。层次顺序一般为：一、（第一层）；（一）（第二层）；1．（第三层）。　
2．参考格式如图所示，在汉语一、二……后面用顿号，阿拉伯数字1．2．3．后面用“．” 在各层次中的“．”号用半角。
3．目录中单页不显示页码，如果两页以上应单独显示页码，页码居中间。页码使用Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ……
七、论文部分   

 正文部分的一级小标题用四号宋体，加粗，上空一行；二级小标题用小四号宋体，加粗。正文部分的其它文字（除注释和参考文献外）用小四号宋体。
八、参考文献
1．参考文献的注引与参考文献格式
参考文献的注引与参考文献格式按照《文后参考文献著录规则》(GB∕T7714—2005)的规定执行。
（1）参考文献的注引
正文中，引用文献资料论述某个观点时，应在所引用段落或句子的右上角，用方括弧进行角注，并用阿拉伯数字注明资料的出处。正文中每应用一次文献资料，角注时用[1]，[2]……阿拉伯数字按先后次序分别排序。如：XXXX[1]；XXXX[2]；……。如引用两篇或两篇以上文献资料论述同一个观点时，应在所引用段落或句子的右上角方括弧中用以下方法注明，如：XXXXXX[4,5]；XXXXXXXX[6~8]。
正文中进行角注的数字序号应与文后参考文献中所列出的文献资料相对应。
引用文献资料论述某个观点分为直接引用和间接引用。直接引用就是保持原来语言壮态，不作任何改动；应该用双引号将直接引用部分标出，并且在段落或句子的右上角方括弧中注明引用的顺序号，例如：“XXXXXXXX”[9]。如果直接引用不能表达完整意思，作者应该作补充说明。间接引用也称为意引，一般也应该用自己话完整叙述引用观点（或者事例）然后注明引用的顺序号，例如：XXXXXXXX[10]
题名、摘要、关键词、目录等处不出现文献的角注。
（2）参考文献格式
①专著——是以单行本形式或多卷形式，在限定的期限内出版的非连续性出版物。它包括以各种载体形式出版的普通图书、古籍、学位论文、技术报告、会议文集、丛书等。
著录格式：[序号]主要责任者．文献题名[文献类型标志]．出版地：出版者，出版年：引文起止页码．
例如：[3]黄人颂．学前教育学[M]．北京：人民教育出版社，2003：15-18．
②连续出版物——是一种载有卷期号或年月顺序号、计划无限期地连续出版发行的出版物。它包括以各种载体形式出版的期刊、报纸等。
著录格式：[序号]主要责任者．文献题名[文献类型标志]．刊名，出版年份，卷号(期号)：起止页码．
例如：[1]聂莲，黄坤坤．教师是幼儿同伴对话的支持者和引导者[J]．学前教育研究，2003(12)：45-46．
③电子文献——是以数字方式将图、文、声、像等信息存储在磁、关、电介质上，通过计算机、网络或者相关设备使用的记录有知识内容或艺术内容的文献信息资料，包括电子书刊、数据库、电子公告等。
著录格式：[序号] 主要责任者．文献题名：其他题名信息 [文献类型标志/文献载体标志]．出版地：出版者，出版年（更新或者修改日期）[引用日期]．获取和访问路径． 

例：[1]张桂梅．家园合作的现状与探索[EB/OL]．[2007-01-11]．http：//www.Cnsece.com．
[说明：参考文献中间的标志　①常用文献类型标志：普通图书为M，期刊为J，报纸为N，学位论文为D，电子公告为EB，专利为P，数据库DB，会议录C，汇编G．②常用文献载体标志：联机网络为OL，光盘为CD，磁带MT，磁盘DK．其余详见《中华人民共和国国家标准：文后参考文献著录规则》（GB/T7714—2005）]

（3）参考文献的标题用黑体，小四号，加粗，居左。正文部分一律用五号宋体，(英文用Times New Roman体五号)，字间距设置为：标准；行间距设置为：固定值，20磅。
论文中参考文献范例：（注：标题用黑体，小四号，加粗，居左。下面正文部分用宋体，五号，单独一页）
[1]刘国钧，王连成．图书馆史研究[M]．北京：高等教育出版社，1979：15-18．
[2]刘海燕.网络语言[M].北京:中国广播电视出版社,2002(2)：37-38.

[3]陈山.世纪学生心目中的好教师——唐山市开平区骨干教师培训实践作业感悟[J].班主任,2005(8):23-25. 
[4]李洁.知识经济时代教育的灵魂是教师[J].佛山科学技术学院学报(社会科学版),1999(1):53-55.
[5]Gallagher, T. Contingent query sequences within adult-child discourse. Journal of Child Language, 1981, 8: 51-62.
[6]Garvey, C. & Berninger, G. Timing and turn taking in children's conversation. Discourse Processes, 1981, 4, 27-57. 

[7]Stockman, I. J. & Karasinski, L. The use of conversational repair strategies by African American Children,http://convention.Asha.Org/2006/handouts/855_1114Karasinski_Laura_0903749.Doc. 

[8]—[11]（省略）
[说明：①电子文献参考文献著录方法,见本指导书的附录二之八。]

九、论文的附录的规范
附录的标题用黑体，小四号，加粗，居左。正文部分一律用小四号宋体(英文用Times New Roman体小四号)，字间距设置为：标准；行间距设置为：固定值20磅；
十、致谢
致谢的标题用黑体，小四号，加粗，居左。正文部分：用楷体，小四号。
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附件三：毕业论文示例
以下论文示例在编入本文档时格式可能会有变化，仅供参考，请不要以此作为模板进行编辑
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   常州市新北区幼儿家庭性教育现状的调查研究
摘  要：家庭性教育是幼儿学前时期的一个重要课题，对幼儿以后的青春期以及未来人生都有关键的作用。本文从3-6岁幼儿家庭性教育的现状出发，围绕家长对幼儿性教育的认识、家长对幼儿性进行教育时内容的选择、家长对幼儿进行性教育时遵循的原则、家长对幼儿进行性教育时方法的运用、家长对幼儿进行性教育时所需的帮助五个维度来设计问卷并访谈。通过调查问卷及访谈，发现常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育现状并不理想，而其中家长受我国传统文化的影响，育儿的观念有所偏差，对于科学的幼儿性教育的认识不够清晰是主要的原因外，家长自身的素质、幼儿园和社会各个方面都存在不同程度的问题。因此在分析现状产生的基础上，笔者提出社会、幼儿园和家庭三者相互配合形成教育合力，共同解决常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育问题并提升家庭性教育的质量。
关键词：幼儿；家庭性教育；性教育内容；性教育原则；性教育方法
An investigation and study of 3-6 years-old children family sex education in Xinbei District, Changzhou City
Abstract: Family sex education plays an essential role in children’s preschool period, as well as their teenage years and their future. This thesis centers on the current situation of three to six years-old children family sex education. The questionnaires are designed based on five perspectives, namely, parents’ concept of sex education, the choice of sex education content, the principles parents follow, the application of different methodology, and the help parents may need. Through questionnaires and interviews, it is found that the current situation of three to six years-old children family sex education in Xinbei District, Changzhou City is not satisfactory, in which parents, influenced by traditional culture, have a biased concept of education. The lack of a clear awareness of scientific education concept remains the main reason. In addition, varied quality of parents, kindergarten and society accounts for some of the problems. Therefore, by analyzing the cause of the problem, the author puts forward that the powers of the society, kindergarten and family should be combined so as to solve the problem of three to six years-old children family sex education in Xinbei District, Changzhou City and improve the family sex education quality.
Key words: children; Family sex education; Sex education content; Sex education principle; Sex education method
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一、问题的提出
在幼儿阶段，心理健康教育存在重要意义。随着儿童年龄的增长和心理的发展，幼儿对性的疑问会越来越多，经常会提问一些关于性的问题。而我国大多家庭仍受传统封建意识的影响，很多家长谈性色变，很忌讳与幼儿谈论性方面的科学知识，总是避讳和孩子谈“性”问题，所以幼儿期的性教育问题常常会被家长和教师忽视,从而使幼儿的性教育问题处在“盲点”状态。实际上，在青春期前的3-6岁是幼儿性发展的关键期，在此期间对幼儿进行性教育，不仅有助于幼儿形成性别概念和建立性别角色，而且有助于消除幼儿性发展过程中的异常，防止幼儿期性心理障碍。美国性信息和性教育协会玛丽考尔德伦博士也强调说：“儿童阶段，特别是5岁以前性教育特别有效” [1]。而家庭是幼儿成长的第一活动场所，也是3-6岁年龄阶段的幼儿接触和识别性别差异的重要场所，所以父母是幼儿性教育的第一任教师，更是幼儿接受性教育的重要来源。因此，正确的家庭性教育对幼儿的身心健康发展有至关重要的作用。为了帮助家长树立正确的性教育的意识，加深家长对幼儿早期性教育的认识，培养幼儿自我保护能力，促进幼儿的身心健康发展，提高3-6岁幼儿的家庭性教育质量，完善常州市新北区幼儿性教育体系，我选择了此课题并展开了调查。
二、概念界定


(一)关于性的概念界定
性是复杂的，它有诸多的因素构成，一般来说，性包括心理维度、生理维度、生物维度、文化维度等因素，而且这些因素之间相互联系。因此，要界定性的概念也是困难的。
我国著名性学大师吴阶平教授在《性医学》一书中指出：“性是诸因素，包括自我力量，社会知识，个体和社会准则等与生理功能密切结合的一个高度复杂的体系。”性教育专家潘绥铭认为：对于人类的历史现实和社会现实来说，性至少有三种存在方式——生物存在、社会存在和心理存在。在特定的时空中，以人的活动为载体所表现出来的“性”，就是性存在[2]。  性是一种包罗更广内容的生理机能，它以获得快感为终极目标，而生殖只不过是它的次要目的[3]。英国性心理学家蔼理士在20世纪30年代也曾说过：“性是一个通体的现象，我们说一个人浑身是性，也不为过；一个人德行的素质是贯融他全部素质的一部分，分不开的” [4]。  综合以上观点，我们不难看出，性的结构是庞大的，它不仅包括性的生物层面，还包括行的心理、伦理和文化等方面。而仅仅将性理解为发生性行为，等同于生殖，都是对性片面的认识。
(二)关于性教育的概念界定
性教育是对受教育者进行性科学、性道德和性文明教育培养的社会化过程[5]。同时性教育也是一个循序渐进的过程，是需要家庭、学校和社会共同参与的系统工程。性教育，狭义言之，是指有关性生理方面知识的传授，包括性器官的构造、生育原理以及卫生常识等。广义言之，包括性别角色的心理发展、对两性关系的正确观念、与异性交往的能力以及对婚姻家庭的认识等。笔者通过查阅相关资料，得出性教育的核心内容总体可划分为性道德教育和性知识教育两方面，两者相互依存，前者规范人的性行为，后者给予人理性；而性教育的核心目的可归纳为是帮助受教育者树立正确性观念、培养完美人格和减少身心伤害。
(三)关于幼儿早期性教育的概念界定
北京性健康教育研究会会长，首都师范大学生物系教授高伟德认为：性教育是一种终身教育，它有两个重要阶段：两三岁的孩子是一个重要时期，青春期是另一个关键时期[6]。笔者认为幼儿早期性教育就是在幼儿发展的关键期，根据幼儿的年龄特点，选择合适的性教育内容对其进行科学的教育，帮助幼儿认识到性的自然发展规律和性心理发展的规律，使其保持身体和心理的健康发展，同时提高自我保护的意识，防止发生性伤害等问题。
（四）关于幼儿家庭性教育的概念界定
家庭是幼儿生活和成长的重要场所，家庭成员的言行举止会对幼儿产生潜移默化的影响。所谓家庭性教育是指在家庭这个背景下对孩子进行的有关性别角色、性知识、性道德和性法制等的教育活动[7]。而本文所提到的幼儿家庭性教育是指以3-6岁幼儿为对象，在家庭这个背景下，家庭成员自觉地、有意识地通过学习与性有关的科学知识并根据幼儿的性心理发展特点对其进行的有关科学的性知识、性别角色、科学性态度的教育，目的是保持幼儿正常的性发展，防止产生性抑制和性神秘感。
三、研究目的
通过本课题的研究，进一步了解常州市新北区幼儿家庭性教育的现状及产生的原因，对其中存在的问题进行分析，有针对性的提出有利于改善幼儿家庭性教育现状的对策，更好地促进幼儿身心健康发展，为3-6岁幼儿家长正确进行家庭性教育提供理论依据，进一步提升常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育的质量。
四、研究对象和方法
(一)研究对象
此次研究以新北区幼儿家长为总体，考虑本人研究经费、研究时间的限制，此次研究采取抽样调查的方法，根据幼儿园的性质，我选择其中具有代表性的H幼儿园、T幼儿园、S幼儿园和Y幼儿园，并分别在不同年龄阶段的大班、中班和小班各随机选择15名幼儿家长，共计180名幼儿家长作为样本展开调查。为了使调查结果具有说服力，且更全面，具有代表性，因此，我在抽样时首先对样本中的180位3-6岁幼儿家长发放问卷；而后又在社区内随机抽取15位家长采取当面发放的形式对其进行现场调查；之后又采取访谈的形式，在幼儿园随机抽取8名幼儿家长进行访谈，深入了解常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育的现状。
 (二)研究方法
1.文献资料法
通过查阅相关书籍、论文、网络资料等，了解幼儿家庭性教育的相关研究成果及理论。同时，从涉及幼儿家庭性教育的报刊、杂志等专栏中收集相关资料为研究分析提供参考，以保证课题研究的科学性。
2.问卷调查法


调查开始前查阅相关资料，并在指导老师的指导下，分别从3-6岁幼儿抚养者的基本情况（包括家长的年龄阶段、受教育程度、经济收入、与幼儿的直系关系等方面）、家长对幼儿家庭性教育的认识、家长对幼儿进行家庭性教育时内容、原则的选择和设定、家长对幼儿进行性教育的方法的运用以及家长对幼儿进行性教育所需要的帮助五个维度编制《常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育现状的调查问卷》。在取得幼儿园和家长的配合后，分别在四所幼儿园共发放问卷180份，在社区内共发放问卷15份，共计195份问卷，回收问卷172份，有效问卷163份，回收率88.21%，有效率94.77%。
3.访谈调查法
该调查是以口头形式，根据被询问者的答复搜集客观的、不带偏见的事实材料，以准确地说明样本所要代表总体的基本情况的一种方式，尤其是在研究比较复杂的情况的时候需要向不同类型的人了解不同类型的材料。在本研究中采用的是结构式访谈，就幼儿家庭性教育的现状及家长对于进行幼儿家庭性教育时所需的帮助对在幼儿园内共随机抽取的8名3-6岁幼儿家长进行访谈，了解3-6岁幼儿家庭性教育现状产生的原因。每次访谈调查都做了笔录，必要时在被访者同意的基础上还进行了录音。通过对访谈资料进行整理和分析，了解常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育的现状及产生原因，并针对原因进一步寻找科学的解决策略。
五、常州市新北区3—6岁幼儿家庭性教育现状的调查与分析
家庭是幼儿社会化的起点，家长是孩子的第一任教师。父母对子女进行性知识、性道德教育有义不容辞的责任。开展家庭性教育对儿童身心健康发展具有十分重要的作用。调查数据表明，常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育呈现以下现状： 
（一）家长对幼儿性教育的认识及分析
1．家长对幼儿性教育的认识
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图1  受调查者与幼儿的亲属关系
图1显示，在接受调查的人群中，幼儿母亲占总人数的64.66%，父亲占29.31%，与幼儿是其他亲属关系的占6.03%。可以看出，在本次调查过程中，所占样本量最多的幼儿母亲，也就是说，在幼儿的家庭性教育中，母亲承担着主要力量，而父亲在家庭中作为另一个重要的角色，对于幼儿的性教育方面没有予以足够的重视。
表1  不同文化程度的家长对幼儿接受性教育必要性的认识
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从表1中我们可以看出，幼儿家长的受教育水平达到本科学历的较为集中，占总人数的34.36%；大专文化的占26.38%；高中/中专文化的占25.15%；文化程度在研究生及以上和初中及以下的较少，分别占5.52%和8.59%；另一方面，图表显示不同文化程度的家长对于3-6岁幼儿接受性教育必要性的认识也不同，文化程度在研究生及以上的9位家长中有7位认为有必要对幼儿进行性教育，占77.78%；本科学历的有41位家长认为有必要，在56位家长中占73.21%的；大专和高中/中专学历的各有29位和25位的家长认为有必要，分别在此学历阶段的总人数43和41中占67.44%和60.98%；而初中及以下学历的家长对幼儿进行性教育的认同感最弱，14位家长中有仅4位认同有必要对幼儿进行性教育，占28.57%。以上内容表明，家长受教育水平的不同，对幼儿接受性教育必要性的认识也不尽相同，家长的受教育水平越高，对于幼儿接受性教育必要性的认同感就越强，家长受教育的水平越低，对幼儿接受性教育的认同感也就越弱。
表2   家长认为幼儿接受性教育无必要的理由
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理    由                               人 数                 比  例
孩子不知道性是什么，不需要进行性教育            26                   45.61%
孩子太早知道这些不好，会造成不良后果             5                    8.77%
孩子长大了自然会知道                            13                   22.81%
不知道怎么开口，不便于对孩子讲                  13                   22.81%
自己对性知识了解太少，怕教错                     5                    8.77%
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从表2的统计结果来看，在总样本中，共有57位幼儿家长认为3-6岁幼儿没有必要接受家庭性教育，占总人数的34.97%。在这些家长中，认为孩子不知道性是什么，不需要对其进行性教育的有26人，占45.61%；认为孩子太早知道这些不好，会造成不良后果的和认为自己对性知识了解太少，怕教错孩子的分别都有5人，各占8.77%；而认为孩子长大了自然会知道、不知道怎么开口，不便于对孩子讲和从来没有想过对孩子进行性教育的均有13人，各占22.81%。总的来说，30%以上的家长在对于幼儿进行性教育理解和认识上存在误区和偏差，而这些误区也导致了家长对于幼儿家庭性教育重要性和必要性的忽视。不过可喜的是，绝大部分的家长还是认为对幼儿实施性教育是有利的，这也表明了社会在进步的同时，家长的思想也越来越先进。
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图2  家长对幼儿性教育人选的认识
通过图2我们可以了解，家长在选择对幼儿进行性教育的人选时，20.69%的家长倾向于教师，31.9%的家长选择性教育专职人员，47.41%的家长更愿意选择父母。由此可见，虽然部分家长考虑到幼儿性教育的专业性而选择性教育专职人员作为幼儿性教育的人选，但更多的家长更倾向于父母对幼儿进行性教育。
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图3  家长了解幼儿性教育知识的途径
由图3中家长多项选择后的统计数据可以看出，家长在接触和了解幼儿性教育相关知识的渠道呈现多元化的状态，有31.03%的家长是通过父母了解的，22.41%的家长是通过朋友而了解，41.38%的家长是通过学校教育了解的，44.83%的家长是借助报刊书籍了解的，46.55%的家长是利用媒体网络来了解的。这表明家长对于幼儿家庭性教育知识的来源是多方面的，但主要还是通过学校教育、报刊书籍和媒体网络三方面。
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表3  家长对幼儿进行性教育价值的认识
性教育价值                                  人 数              比 例
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帮助幼儿建立正确的性别角色                   134               82.21%
有助于幼儿正确认识自己的身体结构             129               79.14%
有利于幼儿养成卫生习惯                        89               54.6%
帮助幼儿建立自我保护的意识                   129               79.14%
解决幼儿一时的好奇心                          79               48.47%
没什么价值                                     0                0
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会导致幼儿性早熟                               8                4.9%
调查显示，家长认为对幼儿进行性教育能帮助幼儿建立正确的性别角色最为集中，占82.31%；其次是认为性教育有助于幼儿正确认识自己的身体结构和帮助幼儿建立自我保护的意识，各占79.14%；然后是认为性教育有利于幼儿养成卫生习惯，占54.6%；认为对幼儿进行性教育是为了解决幼儿一时的好奇心，占48.47,；而认为幼儿家庭性教育会导致幼儿性早熟的，占4.9%。以上数据表明，绝大部分家长认为幼儿家庭性教育对幼儿的影响是有力的，而仍有4.9%的家长认为在3-6岁期间对其进行性教育会影响幼儿性的正常发展。
通过以上各个数据来看，家长了解有关幼儿性教育知识的途径是多样的，对于幼儿接受性教育的价值也有不同的想法，而且不同文化程度的家长对幼儿接受性教育的认识也不同，但对于幼儿性教育的人选上更多的家长倾向于父母对幼儿进行性教育。可以说如今家长对于幼儿的家庭性教育还是十分关注的，但还是很多家长缺乏对幼儿家庭性教育的科学认知和见解，对于幼儿性教育的价值和观念上存在一些偏差和误区.

2．家长对幼儿性教育的认识的分析
结合问卷和访谈的统计分析发现，其原因主要分为以下几个方面：一是社会对幼儿接受家庭性教育的重要性及科学的育儿理念宣传力度不够，宣传途径单一，另外社区没有相关的幼儿性教育机构和平台可供家长咨询、学习；二是幼儿园没有提供更多有助于家长开展幼儿家庭性教育的帮助；三是家长仍受中国传统观念的影响，家庭缺乏开展幼儿性教育的传统；四是家庭主要工作者是父亲，导致家庭成员教育不平衡，家庭的主要教育者多为母亲，父亲缺少对幼儿进行教育的力量；五是家长自身的文化程度和育儿水平不够高，缺少开放性的教育理念，且有一些幼儿存在隔代教养的现象，以至于育儿的方法陈旧，没有跟进时代的脚步。综上所述这些现象的出现，主要是社会的重视度和宣传度不够、幼儿园提供的资源不足以及家长自身的各方面原因所致。
（二）家长对幼儿进行性教育时内容的选择及分析
1．家长对幼儿家庭性教育内容的选择
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表4  幼儿性发展过程中常有的性行为
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           行  为                               人 数                比 例
 玩弄自己的性器官                            52                  31.9%
观察异性上厕所、洗澡                        63                  38.65%
模仿成人说脏话                              52                  51.9%
不明确自己的性别                            20                  12.27%
如厕时回避大人                              42                  25.77%
喜欢和异性同伴玩耍多于同性同伴              20                  12.27%
经常提及班级里某一异性同伴                  25                  15.34%
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通过表3可以看出，在幼儿性发展过程中，有31.9%的幼儿出现玩弄自己性器官的行为；38.65%的幼儿出现观察异性上厕所、洗澡的行为；51.9%的幼儿有模仿成人说脏话的行为；有12.27%的幼儿还不明确自己的性别；25.77%的幼儿如厕时会回避大人；有12.27%的幼儿喜欢和异性同伴玩耍多于同性同伴；15.34%的幼儿会经常提及班级里的某一位异性同伴。幼儿随着年龄的增长，在性发展过程中会出现各种性行为，这些都属于幼儿发展过程中的正常现象。
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图4 家长认为在幼儿进行性教育过程中应选择的内容
此题为多选题。调查显示，家长在选择对幼儿进行性教育的内容时，有38.79%的家长选择简单的生育知识；52.59%的家长选择男女身体结构的相关知识；62.93%的家长选择幼儿性别角色作为教育内容；42.24%的家长选择对幼儿进行性器官卫生保健的教育；48.28%的家长选择“性”的自我保护作为对幼儿进行性教育的内容。通过以上数据来看，家长对幼儿进行性教育内容的选择上是全面的，但选择最多的还是幼儿的性别角色的认同。
2．家长对幼儿家庭性教育内容选择的分析
随着社会的迅速发展，性教育越来越受人们的关注，越来越多的幼儿家长也开始考虑对幼儿进行家庭性教育，在幼儿性教育内容的选择上，家长也有着不同的需求。从调查结果总的来看，家长对幼儿性教育内容的选择上，已有摆脱简单的生育知识的学习，渐渐拓展到性别角色认同、男女身体结构和“性”的自我保护等涉及幼儿性伦理和性心理的教育。这也表明了家长已经逐渐的全面性地看待性教育的意义。但在访谈中发现幼儿的家庭性教育仍存在以下问题：一是社区教育机构的服务体系不完善，家庭所在环境的周围没有专业的幼儿性教育机构，导致家长在开展幼儿性教育是得不到专业的指导，无从下手；二是部分家长育儿观念传统，只注重幼儿身体的发展，而忽略了幼儿心理的发展。也就是说，家长在树立正确的性教育观念的基础上，需要有专业的幼儿性教育指导平台可供家长进行咨询，同时要加强家园沟通合作，根据幼儿的发展特点有针对性的对幼儿进行教育，共同为幼儿提供良好的生长环境。
（三）家长对幼儿进行性教育时遵循的原则及分析
1．家长对幼儿进行性教育时遵循的原则
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图5   家长认为在对幼儿进行性教育时所要遵循的原则
在幼儿家庭性教育所遵循的原则方面，通过家长多元化的选择我们可以看出，64.66%的家长认为在幼儿的家庭性教育中要遵循科学性原则，此选项也是本题选择人数最多的；其次是自然性原则，占总人数的62.07%；选择适宜性原则、生活化原则和引导性原则的人数分别占总人数45.69%、48.28%和49.14%；同时有35.34%的家长选择应遵循主动性原则；而选择率最低的是全面性原则，占总人数21.55%。总体看来，在对幼儿进行家庭性教育过程中，需要遵循的原则是多方面的，而家长的选择也是不尽相同的，但更多的家长愿意选择遵循科学性原则和自然性原则，而更少的家长选择全面性原则。
 2．家长对幼儿进行性教育时遵循原则的分析
调查中我们发现，家长对于在幼儿家庭性教育过程中所应该遵循的原则选择是多样的，结合访谈可知，家长的选择结果主要是因为：一、社会广播电视等新闻媒体对于幼儿家庭性教育的相关知识有了一定的宣传，但相关幼儿家庭性教育的书籍较少，所以家长对幼儿的家庭性教育的认识还不够清晰，缺少正确的认识，同时，社区没有发挥自身的教育作用，缺少对幼儿家长进行性教育的帮助；二、幼儿园教育与家庭教育脱节，在幼儿性教育方面，一方面家长对于幼儿家庭性教育的原则了解不够透彻，缺少与幼儿教师的沟通，另一方面幼儿园也没有相关的措施和方案对家长进行指导或培训；三、家长没有主动学习有关幼儿性教育知识的意识，对于性教育的认识还不完全，所以认为各个性教育的原则都有可行之处。
（四）家长对幼儿进行性教育时方法的运用及分析
1．家长对幼儿进行性教育时方法的运用
表5  幼儿对性知识的疑问
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疑 问                                人 数                     比 例
我是从哪里来的                             114                      69.94%
为什么我和其他小朋友尿尿姿势不一样          63                      38.65%
为什么我有/没有小鸡鸡                       42                      25.77%
我可以和好朋友结婚吗                        42                      25.77%
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从表5可以看出，在幼儿发展的过程中，会产生不同的性疑问，在家长的回答中，有114位幼儿问过父母“我是从哪里来的”这个问题，占了总人数的69.94%；也有63位幼儿问过“为什么我和其他小朋友尿尿姿势不一样”，占总人数的38.65%；也分别都有42 位幼儿对“为什么我有/没有小鸡鸡”和“我可以和好朋友结婚吗”产生过疑问，均占总人数的25.77%。以上数据表明，在幼儿身心发展的过程中，会对性知识产生好奇和疑问，特别是对自己是从哪里来的这一问题最为迫切地想知道答案，根据幼儿发展的特点，3-6岁年龄阶段的幼儿提出性知识的疑问是正常的。
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表6   家长对幼儿性疑问的反应
    回 答                                 人 数                   比 例
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装作没听见，不予回答                       42                      25.77%
对其进行批评，不该问这些                    6                       3.68%
扯开话题，用其他的事情引开他               10                       6.13%
告诉幼儿长大了就知道了                     75                      46.01%
用孩子能听懂的语言回答                     13                       7.98%
与孩子一起探讨科学的答案                   17                      10.43%
表6的数据告诉我们，在面对幼儿提出性疑问时，有46.01%的家长是以“幼儿长大了就知道的”的答案来回避幼儿的问题；有25.77%的家长是装作没有听见，不回答幼儿的问题；6.13%的家长对于幼儿性知识疑问的反应是扯开话题，用其他的事情引开幼儿的注意力；同时，3.68%的家长在幼儿提问性知识疑问时对幼儿进行批评，谴责幼儿不该问这些问题；另外，在面对幼儿的疑问时，也有7.98%的家长是用幼儿能听懂的语言进行回答；有10.43%的家长是与幼儿一起探讨科学的答案。不难看出，在面对幼儿性疑问时，大部分家长的反应和应对是不恰当的，不过也有少部分家长愿意正面回答幼儿的问题和陪同幼儿一起探讨答案。而不同的家长对于幼儿家庭性教育的方式也存在以下不同的选择：
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图6  家长愿意选择的幼儿家庭性教育方法
该题是多选题，要求家长选出认为合适的幼儿家庭性教育方式。通过家长的选择我们能看出，最被家长认可的方法是带幼儿阅读有关性教育的图书，占调查总人数的79.72%；其次是在生活中潜移默化，占56.03%；接着是与幼儿谈话，占总人数的53.4%；有37.93%的家长认为需要先加强自身的修养，为幼儿树立榜样；选择带幼儿观看性教育视频的占18.1%；而选择幼儿问一点再说一点的占14.66%；选择不闻不问的人数最少，仅有0.17%。调查结果表明，虽然有很少一部分家长在之后对幼儿进行性教育时仍沿承旧习，持被动状态，但绝大部分家长对幼儿家庭性教育方法的选择还是比较科学的。
2．家长对幼儿进行性教育时方法运用的分析
幼儿随着年龄的增长而逐渐丰富性心理的发展，而家长能否关注幼儿的性疑问并给出恰当的回应是影响实施幼儿家庭性教育效果的重要因素。
调查分析了解到，在对于幼儿性教育的过程中仍有家长存在被动和回避的状态，而产生这一现象的原因主要有：一、社区对于幼儿家庭性教育重要性及相关知识的宣传不够到位，没有专门的幼儿性教育指导机构及其它可帮助和指导家长幼儿性教育的平台；二、幼儿园没有对幼儿开设相应的性教育课程，也很少组织有助于幼儿家庭性教育开展的系列亲子活动和专题讲座等，导致幼儿对性的好奇和家长对性教育的迷茫；三、家长的教育方法不民主，对于幼儿的性教育也存在权威型和放任型，另外家长对幼儿性教育缺乏合理的认识，并且碍于面子，不好意思也不知道如何会婴幼儿的行疑问，而选择用回避的方式，同时家长缺少专业性的幼儿家庭性教育的指导，仍秉承着自己的老一套教育体系，同时家长以自己的思维想象幼儿的想法，错误的以为幼儿对于性的好奇和疑问是不良行为。 
（五）家长对幼儿性教育所需的帮助及分析
1．家长对幼儿性教育所需的帮助
表7  家长认为幼儿家庭性教育难以实施的原因
原   因                             人 数                    比 例
不好意思与孩子谈性的问题                 60                     36.81%
自己对性知识了解不多                     48                     29.45%
对于孩子的提问不知所措                   62                     38.04%
缺乏正确的方式方法                       74                     45.40%
孩子听不懂                               62                     38.04%
其他                                     12                      7.36%
从表7可以看到，有38.81%和29.45%的家长认为不好意思与孩子谈性的问题和自己对性知识了解太少是导致幼儿家庭性教育难以实施的原因；分别有38.04%的家长认为孩子听不懂和对于孩子的提问不知所措也会致使幼儿家庭性教育难以进行；45.40%的家长认为幼儿家庭性教育难以进行的原因是缺乏正确的方式方法；还有7.36%认为是其他原因。综合以上数据看，影响家长对幼儿进行家庭性教育的原因是多方面的，而缺乏科学的性教育方式方法是3-6岁幼儿家庭性教育难以实施的主要原因。
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图7  家长对于幼儿家庭性教育需要的帮助
此题是多选题。调查显示，家长对于幼儿家庭性教育的发展有着各种程度的需求和所希望得到的帮助，其中，希望通过多种途径使自己了解更多科学的性知识的选择率最高，占了总人数的75.25%；其次是希望提高与孩子沟通交流的语言技能，占65.51%；对于希望能得到专家的指导这一需求则相对较少，比例是45.69%；还有17.18%的家长是希望得到其他方面的帮助。总的来看，3-6岁的幼儿家长对于幼儿家庭性教育的需求和想要的帮助是多样化的。我们发现，样本中的家长都希望自己能多掌握一些科学的性知识以及与孩子交流的语言技能，以提升自己对幼儿进行性教育的水平和能力，同时也希望能借助专业的力量解决一些自己没办法解决的性教育难题，这也表现了家长对于幼儿家庭性教育逐渐有了科学的认识和重视。
2．家长对幼儿性教育所需帮助分析
随着时代的不断变化，家长对于幼儿家庭性教育的理念也慢慢有所深入，越来越多的家长对于如何开展幼儿家庭性教育有着不同的疑问和需要，除了希望自身能多了解一些科学的性质是外，有的家长是想有专家可以咨询并对其进行指导，还有的家长是希望提高自己的语言技能，以便更好地与幼儿交流。结合调查与访谈发现，产生这一现象的原因有：一、国家没有关于3-6岁幼儿家庭性教育的相关政策，社会对于家长学习科学性教育知识的途径不多，缺少专业的幼儿家庭性教育培训机构和幼儿性教育的专家对家长进行指导和培训，使家长缺乏正确的开展家庭性教育的方法；二、教育部门没有设定相关的幼儿家庭性教育的方案，同时在对于3-6岁幼儿家庭性教育的重要性和相关知识的宣传力度不够，没能切实的给家长传输科学的育儿理念，从而导致了家长育儿意识有所偏差；三、家庭与幼儿园没有充分利用到彼此的资源和优势，导致了家庭和幼儿园的教育不在同一水平线上；四、家长自身素质不是很高，不了解幼儿的心理发展特点，同时缺少对专业科学性知识的学习。 
综上所述：我们可以看出常州市新北区3-6岁的幼儿家长对幼儿的家庭性教育还是十分重视的，越来越多的幼儿家长开始考虑对幼儿进行性教育。而因为家长文化程度的不同和对于幼儿家庭性教育知识的来源不同，所以对于幼儿接受性教育必要性和幼儿接受性教育价值的认识也不尽相同，但在幼儿性教育人选的认识上，大部分家长能达成共识，更倾向于幼儿父母对其进行性教育；其次，以数据来看家长对于幼儿性教育内容的选择和对于幼儿性教育原则的遵循是全面的，家长在进行幼儿性教育的方法的选择上也是比较科学的。但是，通过对调查数据并结合访谈记录的分析，笔者发现3-6岁幼儿家庭性教育过程中仍存在以下问题：一、家长仍受封建文化的影响，在对于幼儿性教育的认识和理解上存在偏差和误区，在选择幼儿性教育的内容和原则以及方法的运用上缺少科学的判断和认知，另外家长自身素质不高，大大的制约了幼儿家庭性教育的开展；二、幼儿园与家庭之间缺少有关幼儿性教育的沟通，幼儿园没有设定相关的措施和方案来协助家庭对幼儿进行性教育的工作；三、社会缺乏对幼儿家庭性教育的重要性和相关知识的宣传，没有相应的性教育机构或其他平台供家长进行幼儿家庭性教育相关问题的咨询，也缺少相关的政策法规和有关幼儿性教育的书籍来规范幼儿的家庭性教育等。
六、建议与对策
本文结合对当前3—6岁儿童家庭性教育的现状、特点、困惑等方面的调查与分析了解到，常州市新北区3-6岁幼儿家长能够充分认识到家庭性教育的重要性，能够意识到开展家庭性教育的必要性，但家长由于缺少科学的幼儿性教育的相关知识及其他各方面的原因，对如何开展幼儿家庭性教育感到困惑。综合以上信息，笔者认为可以从以下三方面来提高3-6岁幼儿家庭性教育的水平：
（1） 社会方面
无论在幼儿发展的任何一个阶段，社会都是一个不容忽视的因素。家庭中
的教育始终应贯彻与社会性教育协调一致。
1.从政府出发，提高社会对幼儿家庭性教育的重视
王锦、曹荣淸的研究指出：在人的成长过程中进行性教育是一个不容忽视的问题。而性教育的关键期是婴幼儿期和少年期，抓住这两个人身心发展的重要阶段进行性教育，对促进青少年的健康成长具有十分重要的作用[8]。所以3-6岁幼儿的家庭性教育亟需被从各个方面重视起来。从宏观角度看，政府应该从3-6岁幼儿家庭性教育的实际出发，重视幼儿早期的家庭性教育工作，构建一套完整的组织领导体系，明确各级组织的责任，制定相关的政策，加大3-6岁幼儿家庭性教育的统筹力度和管理力度，给予幼儿家庭性教育以政策支持、人力支持、财务支持，有效开展幼儿家庭性教育工作。
2.从社区出发，构建良好的幼儿家庭性教育服务体系
政府作为宏观的管理者，而社区是具体的操控者，所以社区可从以下几个方面来帮助幼儿家庭提高幼儿性教育的质量。
（1）推广幼儿家庭性教育知识，提高家长对幼儿家庭性教育的认识。社区要针对幼儿家庭广泛的需求，宣传幼儿家庭性教育的重要性，加身-6岁幼儿家长对于幼儿性教育的科学认识和理解，可以在加大广播电视媒体对幼儿家庭性教育宣传的同时，开辟多样的宣传途径，如利用橱窗、广播站、宣传板、宣传员电子广告屏、宣传员、健身活动区等社区资源，有效抵制网站的不良信息，积极宣传正确、科学的幼儿性教育知识。
（2）合理利用社区资源，积极组织志愿服务工作。第一，教育部门可找专家编写有关幼儿家庭性教育的书籍，由社区进行颁发和普及；第二，社区可以设立公共图书馆，专门有一区域是关于幼儿性教育的相关书籍，每天定时开放，供家长学习；第三，社区可聘请专业指导人员和专家开展有关幼儿家庭性教育专题的讲座，进行育儿咨询与指导活动，如果有条件的话，还可以建立网络平台或社区咨询点，开班热线咨询，进行全覆盖的幼儿家庭性教育的宣传与指导；第四，社区可以招募医学专业和学前教育专业的志愿者走进社区进行志愿服务，对社区3-6岁的幼儿家长交流幼儿卫生保健和育儿方面的专业知识，为幼儿家庭性教育提供力所能及的帮助。但政府需要对义务服务的志愿者制定相关奖励措施。
通过以上策略，更好的为家庭性教育提供资源，以提升家长对幼儿家庭性教育的认识，增加家长对幼儿性教育知识及信息的了解，提高幼儿家庭性教育的水平。
（二）幼儿园方面
幼儿园作为专门的教育机构，也应该是幼儿性教育的主要承担者。《幼儿园教育指导纲要(试行)》设定了健康教育的目标是：1.身体健康，在集体生活中情绪安定、愉快；2.生活、卫生习惯良好，有基本的生活自理能力；3.知道必要的安全保健常识，学习保护自己；4.喜欢参加体育活动，动作协调、灵活[9]。而幼儿性教育的对象是幼儿，其性教育是幼儿健康教育的一个组成部分。因此，幼儿性教育的目标必须既遵循幼儿教育的总目标又遵循幼儿健康教育的总目标。
1.加强宣传指导，家园齐护幼儿性健康
幼儿园既是一个承担教书育人职责的机构，也是起着引领家庭教育的任务，幼儿园对儿童性教育的重视，必将会推进幼儿家庭性教育的发展。所以，从幼儿园角度出发：首先，幼儿园可以充分利用园内橱窗和家园天地栏等家长时常关注的地方，进行幼儿性教育重要性及必要性的宣传，定期将幼儿性教育的相关知识张贴在内，提高家长对幼儿家庭性教育的重视核对性教育的了解；其次，幼儿园可以邀请有关性教育专家对家长开展幼儿性教育专题讲座，让家长学习更多有关性方面的知识充实自己，同时也使家长掌握正确的幼儿性教育的方法和技巧
另一方面，《幼儿园教育指导纲要(试行)》在环境是重要的教育资源，应通过环境的创设和利用，有效的促进幼儿的发展中的第四条指出：“家庭是幼儿园重要的合作伙伴。应本着尊重、平等、合作的原则，争取家长的理解、支持和主动参与，并积极支持、帮助家长提高教育能力” [10]。因此，在幼儿园方面要采取积极的措施，改善家园合作的现状。首先，幼儿园应指导家长家庭性教育方面的策略，可定期向家长发放有关幼儿性教育的杂志或报刊；另外，幼儿园应定期召开家长委员会，相互交流家庭性教育的经验，进一步了解家长的想法，解决幼儿家庭性教育过程中存在的问题，并及时调整幼儿园对幼儿进行性教育的方案。这些可以解决家长在进行幼儿性教育时所面临的困惑以及纠正家长在性教育过程中所采用的教育方式及方法，减少幼儿家庭性教育误区，形成家园的合力，进行家园共育。
2.提高教师素质，协助幼儿家长开展性教育 
作为教师应该具备良好的自身素质，树立正确的性别观念和性教育观念，从而更好地协助家长开展幼儿性教育。第一，教师应加强自身的学习，了解男女幼儿差异的表现及原因，了解教育活动中存在的性别角色特点；其次，幼儿园应加强对教师的指导力度，组织老师进修培训；第二，教师要提高自我学习的主动性，经常阅读育儿知识及其他方面的书籍，为指导家长及提高自身文化水平做准备；第三，教师在日常教育活动中要注意有意识地进行双性化教育，在选择幼儿教材和读物时，尽量使一些反应性别多样化的材料，同时，在游戏的过程中要精心的设计，游戏及材料不要过多的性别化特征；第四，幼儿教师可定期进行家访，掌握不同幼儿的家庭性教育状况，并对家长在幼儿的性教育过程中出现的问题进行指导和纠正，进一步促进幼儿家庭性教育的质量。
3.积极组织亲子活动，提升幼儿家庭性教育的效果
幼儿的性活动通常以游戏的方式表现出来。性别认同是儿童性意识发展的
最初表现，性游戏则是儿童性意识发展过程中幼稚的表现[11]。所以幼儿园应组织多元化的亲子活动，来提升家长对幼儿进行家庭性教育的兴趣和效果：首先，可以开展角色扮演类的亲子游戏，如过家家，在游戏中给幼儿安排正确的身份和位置，让幼儿充分的表演，在游戏的过程中，家长可以知道幼儿对爸爸妈妈（幼儿扮演的角色）的感受，并及时的对幼儿进行指导，促进幼儿与人交往能力的同时增加幼儿的性知识；其次，幼儿园定期开展有关幼儿性教育的亲子阅读活动，活动过程中家长可以自己制作幼儿性教育的绘本，并比赛看哪个家庭制作的绘本在科学性的基础上最受幼儿喜欢；再者，幼儿园还可以开展由家长来上课的相关活动，母亲可以围绕“我是怎么来的”这一主题作为课堂内容，父亲可以主要以性别角色和简单的性知识或身体的结构作为课堂的内容等。只有多种活动形式并举，幼儿园才能为家长提供更多的有助于开展幼儿性教育的服务，激发家长实施幼儿家庭性教育的兴趣，提升幼儿家庭性教育的效果。
（三）家庭方面
在3-6岁幼儿阶段，家庭在幼儿的性教育中具有先天的优势，是幼儿接受
性教育的重要来源，而父母作为幼儿性教育的第一任教师，在开展科学的幼儿家庭性教育时，需要注意以下几点：
1.走出性教育观念误区，提高幼儿性教育的意识
人们常说，思想上差之毫厘，行为上谬以千里。3-6岁是幼儿性发展的关键时期，也是对幼儿进行性教育的重要时期。王锦、曹荣清的研究指出，在人的成长过程中进行性教育是一个不容忽视的问题[12]，而家长先进的性教育观念直接影响到家庭性教育质量的高低。因此，作为家长，要想提高幼儿家庭性教育的质量，首先要形成先进的性教育理念，走出性教育的误区。具体来说，第一，树立对幼儿进行家庭性教育的意识。家长可以多接触一些西方的文化，更多的了解国外的先进育儿理念，进一步提高对幼儿进行性教育重要性的认识，逐渐形成先进的性教育理念；第二，不要忌讳与幼儿谈论性方面的科学知识。在日常生活中，家长面对幼儿提出有关“性”的问题时，不要因为不好意思回避幼儿，应借此机会采取自然、坦诚的态度回答幼儿的问题，或陪同幼儿一起查询科学的答案；第三， 让幼儿积极主动的参与性教育的过程。家长在对幼儿进行性教育时，不要权威的限制幼儿哪些应该、哪些不应该，从而让幼儿处于被动接受的状态。家长可以通过给幼儿提供全面的性知识以及自我感受的机会，让幼儿进行主动建构和纠正，从而获得性行为准则和相应的性知识。
2.不断加强学习，合理选择性教育内容 

幼儿阶段的错误性观念会导致幼儿成年后的性心理或性生理障碍，从而能毁掉一生的美好性生活。因此，合理的选择性教育内容对幼儿的性发展起着至关重要的作用。近年来，心理学家、生理学家和精神分析学家、教育学家对婴幼儿的性意识做了深入研究，目前，将幼儿的发展普遍分为口欲期（幼儿从出生进入此阶段到一岁多）、肛欲期（幼儿一岁半左右进入此阶段）、性器期（幼儿三岁左右进入此阶段）、潜伏期（大概七岁进入此阶段）。也就是说，3-6岁幼儿家庭性教育的主要内容应围绕幼儿性器期的特点来选择。处于性器期的幼儿主要表现为抚摸自己的性器官、对异性的身体器官感到好奇等现象，并且时常提问自己从哪里来，为什么自己和别人长得不一样等问题，而家长在面对幼儿的各个问题或幼儿在性器期表现出的各种行为时，应根据幼儿所处的年龄段的发展特点，合理的选择内容对幼儿进行性教育：第一，教幼儿确定自己的性别角色。男性和女性由于心理和生的不同特征，在社会中扮演的社会角色也存在性别区分，在3-6岁的幼儿阶段，家长可以在幼儿选择玩具时帮助幼儿区分性别角色。在平时和幼儿的游戏中，要注意选择与幼儿性别有关的主题，有意识的对幼儿进行性别角色的区分和训练；第二、教幼儿正确认识身体结构及其功能，做好卫生保健。幼儿在性器期若出现玩弄自己的性器官等行为时，作为家长不要责怪和打骂幼儿，而是借机加以引导，科学的向幼儿介绍人体结构及各个性器官的作用和功能，而且父母在照顾幼儿的过程中，要养成良好的生活卫生习惯，经常清洗幼儿的生殖器官，发现异常的现象及时诊治，做好的幼儿性器官的保健工作；第三，提高幼儿的“性”保护能力。家长可以借助在给幼儿洗澡时的机会，向幼儿讲解人体的哪些私密部位是需要我们自己来保护的，如果没有好好保护会造成哪些后果等，以提高幼儿“性”的自我保护能力。同时，家长在3-6岁的幼儿阶段要注意对幼儿进行良好的性心理素质的培养，比如培养女性幼儿文静、温柔和细腻等女性心理品质，而男性儿童则要培养他男子汉的心理状态。
3.正确进行性教育，遵循性教育的原则
家长在对幼儿进行性教育时应遵循性教育的自然性原则、适宜性原则、生活化原则和主动性原则。
（1）遵循性教育的科学性原则。幼儿关注“性”是其心理健康发展的表现，父母应科学的对幼儿进行性教育。比如在回答幼儿“我是从哪里来的？”这一问题时，父母应科学的告诉幼儿是妈妈生的，而妈妈怀孕生育的过程可以用幼儿听得懂的语言对其讲述，但虽是童真的语言，也必须是符合科学性的。不仅这一方面，家长在进行幼儿性教育的各个方面都应该秉着科学性的原则，因为不恰当不科学的教育往往会误导幼儿，从而引出更多的问题。
（2）遵循性教育的自然性原则。幼儿性心理发展到一定的阶段，会表现出对性知识的好奇心、探索欲望等心理现象，这些都是正常的现象，并不是一种罪恶，作为父母要理解幼儿对性的好奇，保持一种平静的心态，顺其自然的对其进行性教育，大方的为幼儿解答有关性方面的疑问，不要把幼儿中长发展中所表现出的行为当作异常现象，更不要感到不知所措而躲避。因为父母对性所持的态度会直接影响到幼儿以后对性所表现的态度。
（3）遵循性教育的适宜性原则。幼儿有自己的发展特点，家长要选择恰当的教育时机有选择、有针对性的对幼儿进行性教育，做到不超越也不延缓。同时，在性教育的方式方法上也要适合幼儿的接受能力和年龄特点，发挥教育的时效性。让3-6岁阶段的幼儿健康快乐的、有准备的成长。
（4）遵循性教育的生活化原则。在幼儿家庭性教育的过程中，除了父母的言行举止时刻影响着幼儿外，而且家庭环境也是对幼儿最直接、最深刻的影响因素。父母在日常生活中，要注意自己的性别和性别角色的规范化，做好幼儿心中性别认同的榜样，为幼儿展现尽可能完美的父母双性别环境和双性别影响力；当幼儿表现出不良行为时，家长要在第一时间进行纠正，也可以用游戏或物品转移幼儿的注意力，然后对其进行正确的引导；在日常饮食方面，家长要注意培养幼儿良好的饮食习惯，尽量不要让幼儿吃洋快餐、反季节的水果和含有激素和防腐剂、催熟剂的食品，为幼儿制定科学合理的营养饮食方案。
（5）遵循性教育的主动性原则。性教育也是爱的教育，家长对幼儿进行性教育要具有主动性，不要等幼儿发问了才回答，主动地教幼儿相关的性知识，比如告诉幼儿生命产生的过程，让幼儿理解母亲的付出，从而培养幼儿对母亲的爱。
4.根据幼儿的发展特点，合理运用性教育方法 

性教育的过程是潜移默化的，它不仅仅是性行为及其性知识的教育，更重要的是让受教育者形成良好的性价值观和世俗的性道德，而这些都是通过情感交流，父母的言传身教实现的。另外，大量研究证明，父母对性所持的态度就是孩子将来队形所持的态度。所以，家长是否运用正确的性教育方法对性教育的实施效果有很的影响。而家长在性教育过程中运用性教育方法时应注意以下问题：第一，建立民主的家庭教育方式。在幼儿性教育的过程中，家长首先要走出无师自通论、奉行无知盲从论和诱发论三个方面的误区；另外家长不要以自己的思维想象幼儿对于性的好奇和疑问，而权威的决定幼儿的疑问是否应该，而是与幼儿建立良好的民主关系，坦然应对幼儿的性疑问和性行为，与幼儿共同学习和探讨性的相关科学知识；第二，巧妙利用多种途径对幼儿进行性教育。家长可以以讲故事的对幼儿进行性知识的传播；也可以带幼儿阅读有关“性”的幼儿绘本和图书或带其观看性教育的视频，让幼儿更直观的了解性知识；另外随着社会的发展，电子产品也更新的越来越快，家长可以利用电视、电脑、手机等电子产品，与幼儿一同学习科学的性知识；第三，家长提升自身素质，为幼儿做榜样。父母自身的素质是制约儿童家庭性教育实施的关键因素。为了有效促进幼儿家庭性教育的实施，家长可通过网络和书籍或定期参加幼教机构开展有关幼儿性教育的培训和讲座学习更多科学的有关幼儿性教育的相关知识，加强自身的学习，提高自身的素质。而且在日常生活中家长也要时刻注意自己的言行举止，不在幼儿面前说脏话和有过于亲密的行为动作，为孩子做好榜样，并帮助幼儿养成良好的卫生习惯，时刻提醒幼儿如何保护自己；第四，加强与幼儿的沟通。在对幼儿的性教育过程中，家长也要尊重幼儿，在彼此尊重的基础上，对幼儿不谴责、不打骂、以理服人，并鼓励幼儿主动与周围的人交往，引导幼儿接受科学的性知识，了解幼儿的“性趣”，与幼儿建立并保持良好的交流关系。
总之，儿童需要得到社会、幼儿园和家庭的共同关怀。性健康教育应该是社会教育、家庭教育和幼儿园教育共同承担的任务，幼儿性教育工作必须发挥社会、幼儿园、家庭各自的优势，相互补充，才能使幼儿成为身心健康的社会人。
结    语
鲁迅也在早年就提出需要重视幼儿早期性教育。他认为“知”比“无知”更有利。事实上，很多研究也证明，幼儿早期所接受的有关性问题的准则和观念，是青少年和成年后性心理的基础，对一个人的性格乃至一生有着直接的重要影响[13]。发展3-6岁幼儿家庭性教育开始越来越被重视，同时家长在进行幼儿性教育过程中问题也会逐渐突出。出于以上考虑，本研究在借鉴他人研究的基础上做出了一系列尝试性努力：笔者采用问卷调查法和访谈调查法，了解常州市新北区家长对幼儿性教育的认识、家长对幼儿进行性教育时内容的选择、家长对幼儿进行性教育时遵循的原则、家长对幼儿进行性教育时方法的运用及家长对幼儿进行性教育时所需的帮助，通过访谈对其中的原因进行了分析，又特别注重了问题间的内在联系。当前3-6岁幼儿家庭性教育的现状不是特别理想，各个方面或多或少存在不同程度的问题。要改善幼儿家庭性教育质量，需从社会、幼儿园和家庭三个层面做出努力。
回顾全文，本研究的创新之处在于：深入幼儿园内部，用问卷调查和访谈调查研究常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育现状，从社会、幼儿园和家庭三个方面分析其现状产生的原因并提出相应的建议与对策。当然，由于笔者的学术水平，分析、归纳能力等方面的不足以及人力、物力所限，本研究不可避免地存在一些不足，这有待于笔者在今后的研究中做进一步的探讨。
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附录一：
常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育调查问卷
尊敬的家长朋友：
您好！
我是常州工学院教育与人文学院教育系的本科生，正在进行幼儿家庭性教育的调查研究。随着社会的飞速发展，性教育受到了人们的普遍关注，并逐渐成为我国素质教育的主要内容。本次调查旨在于了解家长对于幼儿性教育的态度、需求和观点等，发现并概括常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育的现状。问卷采取匿名填写的方式，您的答案没有对错之分，请您每一项如实客观的填写，我们会对您的答案严格保密，并向您承诺调查结果仅供本人研究之用，请您放心作答。本调查会耽误您10分钟的时间，请您谅解！非常感谢您的支持与配合！
请在以下问题中选择您认为合适的内容，在□中画√。
1、 您孩子的年龄是：
□3-4      □4-5      □5-6      是□男孩/□女孩
2、您的年龄是：
   □20-30    □30-40    □40-50    □50-60    □60以上
3、您是孩子的：
   □父亲     □母亲     □爷爷或奶奶     □外公或外婆     □其他     
4、您的文化程度：
   □研究生及以上    □本科    □大专    □高中/中专    □初中及以下
5、您的月收入是：
   □1000以下   □1000-2000   □2000-3000  □3000-4000   □4000以上
6、您认为3-6的幼儿有必要进行性教育吗？
   □有必要       □可有可无       □没有必要
   如果没有必要，理由是：
   □小孩子不知道性是什么，不需要对其进行性教育
   □小孩子过早知道这些不好，会造成不良后果
   □小孩子长大了自然就会知道
   □不知道怎么张口，不便于对孩子讲
   □自己对性知识了解太少，怕教错
   □从来没有想过对其进行性教育
7、您认为承担幼儿性教育的最佳人选是：
   □教师     □父母     □性教育专职人员     □其他            
8、您了解幼儿性教育知识的主要来源：（可多选）
   □父母       □朋友       □学校教育       □报刊书籍      
   □媒体网络                □其他            
9、您认为对3-6岁幼儿进行性教育的价值是：（可多选）
   □帮助儿童建立正确的性别角色
   □有助于幼儿正确认识自己的身体结构
   □有利于幼儿养成卫生习惯
   □解决幼儿一时的好奇心
   □没什么价值
   □会导致幼儿性早熟
10、您的孩子有过下列哪些行为：（可多选）
   □玩弄自己的性器官        □观察异性上厕所、洗澡
   □模仿成人说脏话          □不明确自己的性别
   □如厕时回避大人          □喜欢和异性同伴玩耍多于同性同伴
   □经常提及班级里某一异性同伴       □其他           
11、您认为以下哪些内容可以作为幼儿家庭性教育的侧重点：（可多选） 
   □简单的生育知识             □男女身体结构认识   
   □幼儿性别角色认同           □性器官卫生保健   
   □“性”的自我保护           □其他              
12、您认为幼儿家庭性教育应遵循以下哪些原则：（可多选）
   □科学性原则      □自然平常性原则      □主动性原则
   □适宜性原则      □生活化原则          □引导性原则
□全面性原则      □其他              
13、您的孩子向您问过以下哪个类似的问题：
   □我是从哪儿来的
□为什么我和其他男/女小朋友尿尿的姿势不一样  
□为什么我有/没有小鸡鸡


□我可以和好朋友结婚吗
□其他             
您是如何解答孩子上述疑问的：
   □装作没听见，不予回答     
   □对其进行批评，不该问这些
   □用孩子能听懂的语言回答   
   □ 告诉他长大了就知道了
   □扯开话题，用其他的事情引开他   
   □与孩子一起探讨科学的答案
14、您认为如何对幼儿进行性教育：（可多选）
   □谈话       □带其阅读图书       □带其观看性教育视频
   □加强自身修养，树立榜样          □生活中潜移默化
   □问一点说一点                    □不闻不问，任其发展            
  □其他             
15、您认为幼儿家庭进行性教育难以实施的原因是：（可多选）
   □不好意思与孩子谈性的问题
   □自己对性知识了解不多
   □不知如何回应孩子突如其来的性问题
   □孩子听不懂
   □缺乏正确的方式方法
□其他             
16、在幼儿家庭性教育方面您还需要的帮助是：（可多选）
   □了解更多正确、科学的性知识   
   □与孩子进行沟通、交流的语言技能
   □专家的咨询、指导
   □其他             
以下为开放性问题，可根据实际情况自由作答：
17、请简单描述您对“性”的理解。
18、您对3-6岁幼儿家庭性教育还有哪些需求？您希望通过哪些措施来满足您的需求？
附录二：
常州市新北区3-6岁幼儿家庭性教育家长访谈提纲
1.您的孩子多大了？您的家庭成员中谁是孩子的主要负责人？您认为幼儿在3-6岁这一年龄阶段接受家庭性教育有什么作用呢？您对幼儿有开展过性教育吗？
2.您如何理解幼儿的性教育？您知道有关幼儿性教育的知识有哪些？您所居住的环境周围有没有专业的幼儿性教育机构？
3.您如果对幼儿进行家庭性教育的话会考虑哪些因素？为什么？
4.您认为幼儿家庭性教育应该有哪些内容？有没有需要遵循的原则呢？
5.您认为3-6岁幼儿家庭性教育还存在哪些问题呢？请分别从家庭、幼儿园和社会来分析为什么会存在这些问题？
6.您希望采取哪些措施来解决幼儿家庭性教育存在的问题呢？对于您个人来说，您希望在开展幼儿家庭性教育时得到哪些帮助？
致谢：
衷心地感谢老师给予我在科研报告上的悉心指导和大力帮助，她认真、耐心、细致的对我的论文进行指导，定期对我的论文进行审查，在指导论文的过程中对我的论文研究思路和研究方法给予了重要的建议。因论文涉及的内容很多，特别是在编制调查问卷和数据整理、统计方面她总是不厌其烦的对我的论文进行修改，为我提出修改建议，给予我大力的支持和帮助。同时，她也以高起点、高标准、高要求贯穿与论文的写作全过程，为我成功地完成论文提供了很大帮助。另外，感谢和我在一组做论文的同学，虽然我们的课题不同，但是我们经常在一起交流，给了我很大的帮助，让我学到了很多。
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幼儿同伴交往能力培养的策略研究
摘 要：幼儿同伴交往能力是幼儿社会化的重要内容，对幼儿的社会性发展有着重要的影响。良好的同伴交往有助于幼儿摆脱自我中心意识，促进幼儿亲社会行为、社会交往能力以及社会认知等发面的发展。笔者通过查阅相关资料和实际的了解，发现幼儿在与同伴交往的过程当中仍存在一些问题。其主要表现于缺乏适宜的同伴交往环境和机会、与同伴交往的兴趣以及正确的交往技能，这些严重影响着幼儿同伴交往能力的发展。笔者认为，为了提高幼儿与同伴交往能力的发展，成人应为幼儿提供丰富的同伴交往环境和机会，提高幼儿的积极性，帮助幼儿学习基本的交往技能。在实践中，有必要去不断培养幼儿同伴交往能力。

关键词：幼儿；同伴交往能力；培养策略   

The Study of Strategies on Children’s Social Competence with Peers
Abstract: The social competence with peers is an important content of children socialization; it has very important influence on children’s social development. Good companion can help children get rid of self-centeredness; promote children's development of pro-social behavior, social intercourse ability and social cognition. Through accessing to relevant data and real understanding, the author finds that children still have some problems in the process of associate with peers. It displays on lacking of proper environment and chances, interests, and right skills, it affects the development of children's peer interaction ability seriously. The author thinks that in order to improve the development of children’s social competence with peers, the adult should provide children abundant environment and chances with peers, enhance children’s positivity and help them study basic skills. In practice, it is necessary to develop children's social competence with peers. 
Key words: child, social competence with peers; training strategy
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前言

同伴交往是指一种以同伴为交往对象，在交往活动中，从心理上、行为上产生相互联系、相互影响的过程[1]。同伴交往是幼儿社会性发展中的一项重要内容，对幼儿的健康成长有着重要的影响[2]。幼儿同伴交往能力是指幼儿在与其他幼儿一起学习、生活和游戏过程中建立起良好的人际关系的能力，它包括幼儿与同伴间进行交往的态度、交往的能力和友好的交往行为等[3]。幼儿的同伴交往能力对与同伴之间形成良好的同伴关系、对幼儿的身心健康发展以及今后的社交能力都有一定的影响。幼儿与人交往的能力是每个家庭都比较关注的，特别是在独生子女家庭中。目前，我国独生子女越来越多，普遍存在任性、自私、不合群、胆小等问题，表现在不愿意与同伴一起分享、合作、互助等方面，严重影响着幼儿的同伴关系和交往能力的发展[4]。因此，家长和教师应该承担起这份责任，及时关注孩子的发展，给幼儿创设有利的环境和条件，培养幼儿的同伴交往能力。

一、幼儿同伴交往能力的重要性

（一）同伴交往有助于幼儿认知能力的发展

皮亚杰认为：“幼儿同伴交往是影响幼儿认知发展的一个重要因素[3]。”每个幼儿都有着自己的生活经验和知识经验，不同的经验给幼儿在相互交往中提供了互相分享、合作、交流讨论、模仿和学习的机会，使得幼儿可以获得自身以外的经验，这些都有助于幼儿扩展知识，丰富认知，发展思维能力，能够更好到认识问题，发现问题和解决问题。观点采择能力是幼儿认知能力发展的关键，移情是一个幼儿观点采择能力在情绪情感认知发展中作用的集中体现，幼儿在与同伴交往中建立起友谊并懂得互相理解和关心，使得幼儿的认知得到良好的发展。

（二）同伴交往有助于幼儿亲社会行为的发展

交往是幼儿基本的需要，良好的同伴关系对幼儿亲社会行为发展具有积极的作用。在幼儿同伴交往中，同龄人起着决定性作用。幼儿在与同伴交往的过程中可以获得在成人那里得不到的需要和满足，当幼儿被同伴接纳并与建立起初步的友谊时，幼儿在活动中的分享、互助、合作、同情、等行为会使得幼儿受到同伴的爱与尊重，并获得良好的亲密感和依恋感。幼儿积极的情感体验是心理健康的一种表现，会促进幼儿亲社会行为的发展。

（三）同伴交往有助于幼儿自我概念和人格的发展

 同伴就像是一面镜子，他们的行为和活动为幼儿提供了自我认识和评价的参照，幼儿在与同伴的比较中学会自我认知，能够更好的认识自己，看待自己[6]。研究发现，幼儿的性格差异、年龄特征会随着年龄的增长而变得越来越明显，幼儿喜欢与年龄相仿的幼儿一起玩耍，活泼好动、喜欢交往都是幼儿期性格最明显的特征之一。幼儿良好的同伴关系对自我概念和人格的发展也有一定的积极影响。3—6岁是幼儿同伴交往发展的关键时期，家长和教师要特别关注幼儿的同伴交往，帮助幼儿建立良好的同伴关系，让幼儿的身心健康得到很好地发展。

二、幼儿同伴交往中存在的问题
幼儿的同伴交往问题是近年来幼儿社会性发展研究领域的一项新课题。通过相关资料的查阅以及对幼儿的观察和了解，笔者认为幼儿在与同伴交往的过程中存在以下几点问题：
（一）缺乏适宜的同伴交往环境和机会
随着社会的发展和科技的进步，独生子女也越来越多，几代人围着“小太阳“转，独生子女的特殊地位、家庭的教育、幼儿的生活环境以及电视、电脑的普及使得幼儿与同伴交往的机会越来越少，网络游戏逐渐成为幼儿的玩伴之一。由于独生子女没有兄弟姐妹，彼此之间相互学习的机会少，早期的玩伴也相对缺乏。再加上对孩子的溺爱以及过分的保护，处处担心幼儿的安全，不让幼儿做力所能及的事，限制了幼儿的自由游戏和交往，也很少带着幼儿与同龄的幼儿接触和交流，使得幼儿在生活中缺乏一定的实践交往机会，严重影响了幼儿同伴交往能力的发展[7]。其次,幼儿园的一日生活的条理化、规则化，幼儿缺乏自主选择游戏和玩伴的机会，幼儿相互交往的机会也会相对缺乏。幼儿与人交往的能力是在实践交往中慢慢积累和发展的，家长和教师应关注幼儿的交往问题，多给幼儿提供与同伴交往的机会。

（二）缺乏与同伴交往的兴趣
随着科技的发展，网络在人们生活中也逐渐承担起很重要的角色，动画片和电脑游戏逐渐成了幼儿的最爱。幼儿有了它们，可以独自呆上一个小时甚至几个小时，不需要大人的陪伴，也不需要小伙伴们的陪伴。这样一来，动画片和游戏就会逐渐代替了玩伴，幼儿对同伴就会丧失兴趣，不愿意与同伴一起游戏。再者，幼儿在幼儿园里的自主活动时间很少，很多活动和游戏都是教师安排好的，幼儿自主选择玩具、玩伴的机会就会变少，对幼儿来说，这是一种无形的约束，幼儿的主体性也会受到影响。长期以往，幼儿参与游戏的兴趣就会降低，与同伴交往的愿望也会随之降低，从而影响着幼儿同伴交往能力的发展。

（三）缺乏正确的同伴交往技能   
3-6岁幼儿正处于以自我为中心的年龄段，年龄越小，幼儿的自我中心意识越强。幼儿主要表现在坚持自己的观点，不愿意与别人分享自己喜欢的玩具或食物，不能感受他人的情绪等，一切从自身利益出发，不能站在别人的角度看待问题。 幼儿往往表现出攻击性行为，主要以工具性攻击行为为主，更多的是身体上的攻击，主要是为了抢夺玩具和其他物品所作出的一些推搡、抢夺等动作[8]。我们经常会看到，在区域游戏中，幼儿经常为同一个娃娃或是一个积木而争夺，都想着自己一个人拥有，不能进行协商或是共同游戏。有些幼儿也不善于表达，不懂得友好的向同伴请求加入游戏。这些问题都反映出幼儿缺乏良好的同伴交往技能来维持和建构和谐友善的同伴关系，不能很好的处理与同伴之间的交往，所以在交往的过程中会发生矛盾和冲突。其中对幼儿同伴关系影响最大的是在交往中的表现出的积极主动性、交往行为及交往技能。日常生活和活动中的教育以及同伴的影响对于幼儿拥有良好的同伴交往技能有着重要的作用。
三、幼儿同伴交往能力培养策略
(一)成人要为幼儿创设良好的同伴交往环境和机会
良好的环境对幼儿有一种无形的引导作用，幼儿需要足够的时间和空间来满足自身发展的需要。处于幼儿期的幼儿有交往的需要，他们的交往能力是在不断交往中发展和提高的。因此，家长和教师要为幼儿创设适宜的同伴交往环境和机会，帮助幼儿形成良好的亲子关系和师生关系，提高与人交往的能力，使幼儿体验积极的交往，加强良好的同伴关系的建立。

1.提供丰富的同伴交往机会

家长要为幼儿多提供与人交往的机会。首先，家长可以利用周末的时间邀请朋友或邻居家的幼儿到家里来做客，鼓励幼儿热情的招接小客人，并拿出好玩的玩具和好吃的食物与小伙伴一起分享，共同游戏。在游戏中，家长可以给幼儿提出一些要求，要善待他人，主动大方，乐于合作和分享，使他们在游戏活动中体验一起玩的乐趣，加深同伴之间的交往。其次，家长还可以利用节假日或寒暑假的时间为幼儿创造外出游玩的机会。正如，现在热播的《爸爸去哪儿》一样，几位家长带着幼儿一起参加节目，集体生活和游戏，这种集体性活动是提高幼儿交往能力的一个重要途径[9]。幼儿在集体活动能够学会慢慢的调整自己与其他幼儿之间的关系，进行愉快的交往。因此，家长要为幼儿提供参加集体活动的机会，让幼儿接触周围的幼儿，体验交往活动的乐趣。
教师也要为幼儿创设适宜的交往机会。首先，教师要充分考虑幼儿的自主性。在幼儿的一日活动中，生活、游戏和认知活动的安排非常紧凑，幼儿与同伴间单独交往的时间不多。我们经常发现幼儿在卫生间里聊天、玩耍；吃点心的时候说话；上课的时候讲话，不专心等，这些对幼儿的社会性发展会产生不利的影响。因此，教师应给幼儿创造自主交往的时间，在幼儿进行区域游戏或角色游戏时，让幼儿自由搭配，自主选择区域和游戏伙伴。这样一来，幼儿与同伴之间通过语言交流和游戏行为加深彼此之间的交往，从而提高与同伴交往的能力。其次，教师要及时转变自己的角色。在幼儿的一日活动中，教师应作为幼儿的活动的支持者、引导者和合作者，不要过多的干预幼儿的自主活动。教师应适时的给予指导，帮助幼儿学会基本的交往技能和态度，让他们有机会与同伴自由的交往，培养幼儿的同伴交往能力。

2.建立亲密的亲子关系和师生关系

在家庭中，家长要注重与幼儿之间的交往，让幼儿从心理和生理上感受父母的爱，形成良好的安全感与幸福感。首先，家长要多与幼儿交流，每天拿出一些时间出来和幼儿谈谈心、聊聊天，多与幼儿做一些亲密的身体接触，例如：亲亲、抱抱等，拉近幼儿与父母之间的距离。其次，家长要适时转换自己的角色，在幼儿游戏的时候，要充当他们小伙伴，与幼儿一起游戏，一起合作，一起体验游戏的乐趣。即使工作再辛苦，回家后也要抽出时间与幼儿一起尽情的玩，要让孩子感受到这不是一种应付，而是共同体验在一起的乐趣。再者，家长要尊重幼儿，平等对待幼儿，经常给予幼儿鼓励。在幼儿犯错误的时候，不要急于批评幼儿，而是引导幼儿自己发现问题，鼓励幼儿一起找到解决问题的方法；当大人犯错误的时候，也要及时的对幼儿承认错误，不要顾于大人的面子而隐藏和包庇自己的错误，要主动承认错误。家长要给幼儿做好榜样，让幼儿能够在亲子交往中感受与成人交往的乐趣，逐步形成良好的安全感和自我意识，建立起亲密的亲子关系，促进幼儿与其他幼儿之间形成良好的同伴关系[10]。
在幼儿园中，教师要树立好自身的形象，也要成为幼儿的好朋友，与幼儿建立起良好的师生关系，让幼儿亲身体验与人交往的快乐与温暖。首先，教师要平等的对待每位幼儿，给幼儿心灵上的安慰。每个幼儿都希望成为老师们喜欢的对象，同伴们喜欢的对象，所以教师一定要平等对待儿，给幼儿及时的关心，增强幼儿的自信心，让幼儿感受到自己是被关注的，大家是平等融洽的，这样一来，幼儿在与同伴交往的过程中就会主动一些，勇敢一些，就会产生更多的同伴交往，逐步提高自身的同伴交往能力。记得老师说过这样一句话：“幼儿园教师应蹲下来和幼儿说话”，我从中体会到教师不仅要让幼儿感受到心理上与教师的平等，也要在视觉上感知与教师之间的平等，师生之间的平等关系也会促进幼儿与同伴之间建立起平等的同伴关系。其次，教师可以利用晨间谈话和午睡的时间走进幼儿，给幼儿创设一个宽松的环境，与幼儿一起分享每天的心情，在语言交往中，帮助幼儿建立起互相倾听和诉说的好习惯，帮助幼儿更好的进行同伴交往。

（二）培养幼儿同伴交往的兴趣
游戏是幼儿喜爱的、主动的活动。《幼儿园工作规程》中也指出：“幼儿园以游戏为基本活动，游戏是对幼儿进行全面发展教育的重要形式[11]。”教师要注重幼儿的主体性，尊重幼儿自主愿望，让幼儿有机会去选择自己感兴趣、自己喜欢的游戏或者玩具，这样幼儿游戏的兴趣和参与度就会提高，从而增加同伴之间的交往，体验与同伴一起游戏的乐趣，在交往中逐步发展同伴交往能力。  
1.在游戏活动中培养幼儿与同伴交往的兴趣
游戏是幼儿的需要,是幼儿社会交往活动的需要。游戏是幼儿与人交往的主要媒介，在游戏中，幼儿能够体验最初的人际关系，体验爱与关怀，体验自尊与自信，获得尊重和认可，所以游戏对幼儿的社会性发展有着很大的影响[12]。在实习期间，我观察了两名新入园的小班幼儿，男、女生各一名。入园的第一天，男孩看到奶奶走后，躺在地上大哭，不让任何人去接近他，拼命的在地上打滚，哭着要回去；女孩在妈妈走后安静的坐在自己的小椅子上默默地流着眼泪。他们的共同特征在于哭，不愿意和别人接触。两天以后，女孩不再默默地流眼泪，安安静静的坐在小椅子上，还是一样不和老师、小朋友们说话；但是男孩却发生了很大的改变，不仅乖乖的坐在小椅子上，还和小朋友们一起玩积木，一起玩区角游戏。

通过对两名幼儿的观察和对比，我发现能够让男生发生改变的是一筐积木、幼儿的热情接纳和教师的鼓励。他每天都会看到其他小朋友们一起开心的玩玩具，是好玩的玩具将男幼儿吸引了过来，让他对玩具产生了兴趣，在参与玩玩具的过程中与其他幼儿有了交集，与幼儿之间的同伴关系也就慢慢的建立起来了。幼儿游戏的主动性和积极性会促进与同伴之间的交往，幼儿在体验同伴交往中逐步发展同伴交往能力。

教师应创设更多的自主性游戏来激发幼儿参与游戏的动机以及与同伴交流的欲望。自主性游戏最好的进行方式就是区角游戏，游戏会帮助幼儿与幼儿之间搭起一座房子，使幼儿开心的在一起玩耍。幼儿只有带着兴趣参与游戏才会与同伴有交流，才会产生交往，逐步提高交往意识和能力。首先，在游戏中，教师要注重幼儿的主体性，让幼儿有机会去选择自己感兴趣、自己喜欢的游戏、玩具以及玩伴,给予幼儿主动参与的机会[13]。其次，教师在幼儿游戏的过程要及时转换好自己的角色，帮助幼儿更好的进行游戏，提高幼儿的游戏兴趣和游戏质量，让幼儿在游戏中体验和同伴共处的乐趣并逐步提高与同伴交往的主动性，加深与同伴之间的交往。

2.在日常生活中培养幼儿与同伴交往的兴趣

幼儿的生活经验和幼儿的发展是息息相关的，丰富的生活经验会促进幼儿的发展。在生活中，我们经常看到小区里很多家长带着幼儿散步，游戏，有的幼儿是自己玩自己的，有的幼儿会邀请其他幼儿一起玩，喜欢和同伴一玩。这个小小的现象就可以反映出幼儿的交往能力和社会认知是存在很大的差异的。独自活动和结伴活动对幼儿的社会性发展产生着不同的发展，显然，结伴活动会促进幼儿的社会性发展，在结伴活动中，幼儿的同伴交往能力能到得到发展。家长要多带幼儿出去和小区里的幼儿或者是朋友家的幼儿一起玩，让幼儿能够有机会去和其他幼儿一起玩，一起交流，家长一定要保持鼓励和支持的态度，让幼儿体验同伴交往的乐趣，只有幼儿真正的体验到了同伴交往的乐趣，幼儿才会主动地去接纳其他的幼儿，增加同伴之间的交往。这样，不仅培养幼儿的同伴交往能力，也促进幼儿的社会性发展，为幼儿今后的生活打下基础。家长一定要注重幼儿的生活教育，在生活中培养幼儿的同伴交往能力。

（三）帮助幼儿学会基本的交往技能
随着幼儿的认知能力、观察力和想象力等能力的不断发展，幼儿与同伴之间的关系范围也越来越广，同伴间的交往也日益增加，兴趣相同的幼儿常常因为一起游戏而逐步建立起简单的同伴关系[14]。由于幼儿社会交往能力有限，在与同伴间遇到问题时常常不能通过协商、谦让来解决问题，而是向成人告状，希望成人帮忙解决。这样，幼儿很容易养成依赖成人并且不能自己独立解决问题的习惯。实习期间，我发现很多幼儿由于幼儿缺乏同伴交往的方法和技能，不能很好地加入游戏，不会与他人协商，经常因为同一件玩具发生矛盾和摩擦，甚至出现了身体上的攻击行为。成人要帮助幼儿养成良好的交往行为和态度，掌握基本的交往技能，提高与同伴交往的能力。
1.让幼儿养成积极的游戏交往态度

游戏是幼儿的基本活动，也是幼儿园教育的基本途径和方法。幼儿与同伴的主要形式是游戏，随着年龄的增长，他们在游戏中越来越多的与同伴进行交往。游戏的开展需要空间、时间、材料和参与者。首先，幼儿是主要的参与者，也是其他幼儿游戏的伙伴，游戏是幼儿与幼儿之间交往的主要方式之一。其次，教师也是幼儿游戏的伙伴，成为幼儿游戏的伙伴是教师重要的角色之一。

教师应主动的参与到幼儿的游戏中，鼓励幼儿积极主动地参与到游戏中，和幼儿一起准备材料、 创设情境、共同游戏，并帮助和引导幼儿成功地进行游戏，使幼儿在无形中接受教师的指导和影响，能够学会玩游戏并且愉快地进行游戏，充分体验和同伴一起进行游戏的快乐和满足。在游戏中，幼儿可以提供各种请求，互相协商、讨论、解决问题；分别承担着某一种角色；还可以互相交流、模仿和分享生活中的经验。当幼儿能够进行游戏时，与同伴之间的交往就会随之而来，幼儿的社会性发展也会收到很大的影响。
2.让幼儿学会礼貌待人，理解他人

《纲要》中指出：“幼儿要乐于与人交往，礼貌、大方，对人友好[15]。”良好的文明礼仪是人与人交往中必不可少的，在生活中，我们经常听到文明这两个字，说起来简单，但是每个人都做起来却很难。幼儿的社会学习具有潜移默化的特点，特别是社会态度和情感的学习，幼儿从小就应该接受道德教育，学会基本的文明用语和文明行为。教师和家长是幼儿社会学习的重要影响源。模仿是幼儿社会学习的重要方式，教师和家长的言行举止直接、间接地影响着幼儿，构成他们学习的榜样。所以，家长和教师要注意自己的言行，给幼儿提供良好的榜样。

在生活中，家长可以从简单的礼貌用语入手，教育幼儿在与他人交往中，根据实际情况要主动的说：“请、谢谢、对不起、不好意思”等文明礼貌用语，对他人要尊重，友爱。家长可以引导幼儿，小朋友要懂礼貌，才会收到小伙伴的欢迎，别的小朋友才会愿意和你一起玩。在幼儿园的活动中，教师可以利用好一日活动中的各个环节，如：入园，早操，晨间活动，认知活动，午饭时间，午睡，游戏活动和离园来教育幼儿懂得礼貌用语，学会正确表达自己的情感。通过教师的教育和同伴的影响，幼儿能够在环境的影响下看到老师和同伴时主动的问好和道别；有需求时，学会征求同伴或老师的意见，在共同活动中培养幼儿交往能力。在帮助幼儿形成良好的礼貌用语和文明行为习惯时，家长和教师一定要注意及时、适时地对幼儿进行评价，在幼儿表现好的时候对幼儿进行鼓励和表扬，强化幼儿的礼貌行为，形成良好的行为习惯，促进同伴交往能力的提高[16]。
3.让幼儿学会合作、分享

幼儿的合作是指幼儿在日常生活中能与他人协调关系、商量解决方法、分工合作从而确保活动顺利进行，已达到某种目的的活动[17]。合作能力是当今社会发展的需要，也是幼儿今后生存和发展所必须的一种良好的品质。幼儿期正是合作意识和各种合作能力产生和形成的关键期，因此，在这一阶段，家长和教师要重视幼儿的合作意识，有了合作的经验，分享意识也会随之萌发，有了合作和分享意识之后，幼儿在与他人交往中也会相处的更加融洽和团结友爱。

幼儿的合作意识是因人而异的，幼儿之间存在着很大的个体差异。有的幼儿很大方，经常与同伴一起分享自己的蜡笔、画纸；有的幼儿在与同伴交往中表现的比较孤僻、任性，不愿意和同伴一起游戏，一起参加集体活动，也不愿意别人接近他，常常闷闷不乐，更不愿意主动与同伴进行合作游戏；有的幼儿不会与同伴协商，分工合作，缺少交流，常常发生矛盾。不愿意分享玩具和材料的幼儿往往是在同伴中享有较低的地位，不受幼儿喜欢的对象，导致同伴关系欠缺，同伴交往能力低下。

针对这些现象，首先，教师应该及时的发现和了解每一位幼儿的长处和短处，重视幼儿的个体差异和个性发展，因人施教，让每位幼儿都有机会在幼儿面前展示自己的优点，获得同伴的欣赏。其次，教师要萌发幼儿的合作意识，使幼儿愿意合作。教师可以利用贴近幼儿生活中的一个活动或是例子来培养幼儿初步的合作意识。例如：蚂蚁是幼儿常见的，比较感兴趣的，教师可以通过“蚂蚁搬家”这个实例，告诉幼儿合作起来的力量大的道理，丰富幼儿的生活经验，感知合作的重要性。再者，教师要利用主题活动帮助幼儿体验合作和分享的快乐，使幼儿乐于与同伴合作、分享。例如，在主题活动“我的心情”中，教师可以请每位幼儿说一说自己的心情，将自己的心情画出来并且贴在主题墙上，将自己的心情故事分享给大家。合作和分享是幼儿与同伴间重要的两种交往途径，教师要及时的给予评价，培养幼儿的合作和分享意识，进一步提高幼儿与同伴间的交往水平。

4.让幼儿学会协商、独立解决问题

维果斯基的“最近发展区理论”，认为幼儿的发展有两种水平，一种是现有的发展水平，另一种是在成人的指导或帮助下所能达到的发展水平，两者之间的差异就是最近发展战区[18]。根据幼儿的实际年龄和身心发展规律来看，与他人协商和独自解决问题的能力对幼儿来说是很有挑战性的。教师应着眼于幼儿的最近发展区，给幼儿自己去挑战自己的机会，调动幼儿积极主动性，发挥其潜能。例如，游戏时突然听到了一声喊叫，“妞妞，你还没给钱就把旺仔拿走了。”“快抓小偷！” ，超市“营业员”点点立刻冲到了娃娃家里，揪住了正在做客的妞妞。这时，娃娃家的“妈妈”欢欢连忙问为什么要抓住她们的客人。点点生气地说：“她没给钱就把旺仔拿跑了！快放回去！”原来，银行里没钱了，可是妞妞又想到娃娃家做客，于是就在超市外面拿了瓶旺仔就跑了。只见欢欢温柔地对妞妞说：“妞妞，你不买东西也可以来做客的，我们娃娃家欢迎你，但是不付钱是不能拿超市里的东西的，你快去还掉吧。”妞妞听了，高兴地点了点头，马上把旺仔还回了超市，点点也跟着回了超市。

在游戏的过程中，幼儿已经具备了初步解决问题的能力，幼儿已有的生活经验和社会意识会帮助幼儿解决一些同伴冲突。在整个游戏过程中，教师没有直接介入。对待幼儿同伴问题的解决时，首先要做的是等待和观察，在没有出现安全问题的情况下，或者没有影响教室活动的情况下，教师不要直接的代替幼儿来解决问题，应给幼儿足够的时间和机会去自己解决问题。幼儿在游戏中亲身体会妥协、谦让、共享、规劝、情绪控制等会比教师立即代替儿童发现问题、解决问题更有意义。其次，教师应利用一些社会领域的认知活动来帮助幼儿会在体验生活中的问题情境，启发幼儿思考问题的解决方法并且互相交流，在教育中提高幼儿对问题的理解能力和解决意识，不断提高同伴交往能力。

结     语
幼儿的社会性发展主要是在幼儿的日常生活和游戏中慢慢发展起来的，模仿和观察是幼儿在社会领域中学习的主要方式，与人交往则是幼儿社会学习的主要内容。未来社会将是一个开放、互助的社会，这就需要我们的下一代应具有良好的社会交往能力、适应能力以及与人相互合作的能力。然而，今天的独生子女越来越多，在他们身上体现出的不是团结互助，交往愉快，而更多的表现出自私、不合群、胆小等品质。因此，成人应重视幼儿的社会性发展，特别是在幼儿期注重幼儿与人交往的能力。幼儿与成人或是同伴的交往过程中，不仅可以学会与人友好相处，还可以学习如何看待自己，对待他人，潜移默化中提高自己与人交往的能力[19]。幼儿期的幼儿除了和自己父母产生交往，更倾向于与年龄相仿或略高的幼儿一起游戏。同伴、家庭和幼儿园对幼儿的交往能力都有着非常重要的影响。家园合作也是促进幼儿同伴交往能力发展的重要保证，幼儿园应与家庭应建立起密切的联系，通过各种形式，有目的、有计划的引导幼儿参加一些游戏、认知等实践活动，加强同伴交往技能的训练[20]。幼儿的同伴交往能力的培养一定要依附在幼儿一日生活中的各个环节当中，幼儿的交往能力的发展也是一个循序渐进的过程。在这个过程中，家长和教师一定要及时的关注幼儿，为幼儿创设各种适宜的交往环境和机会，建立起良好的关系，帮助幼儿形成良好的同伴交往意识，获得积极的交往体验，让幼儿在活动中体验与同伴交往的乐趣，获得安全感和归属感；学会礼貌待人、遵守规则、合作与分享，并在交往中不断提高自身的同伴交往能力，健康快乐的成长，以此来更好的适应未来社会。
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附录：
幼儿同伴交往能力问题访谈提纲

一、对幼儿所在班级老师的访谈提纲

1.幼儿在幼儿园中的实际表现。

2.幼儿与同伴的关系。

3.幼儿与教师的关系。

4.教师对幼儿同伴交往能力的评价。

5.教师对幼儿同伴交往能力发展的期望。

二、对幼儿家长的访谈提纲

1.幼儿家庭基本情况。

2.幼儿生活中的表现。

3.幼儿与父母的关系。

4.幼儿与同伴的关系

5.家长对幼儿同伴交往的评价与期望。

三、对幼儿的访谈提纲

1.对自己活动情况的评价。

2.对自己同伴关系的评价。
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常州市区流动幼儿与本地幼儿生活自理能力的比较研究  

摘 要：生活自理能力是一个人应该具备的最基本的生活技能，因此，学前教育阶段培养幼儿生活自理能力尤为重要。流动幼儿和本地幼儿各方面发展水平存在着一定的差异。本研究主要运用文献资料法、问卷调查法、访谈法，从就餐能力、午睡能力、洗漱能力、如厕能力、整理能力五个维度具体考察了流动幼儿与本地幼儿生活自理能力发展方面的差异。研究结果表明：流动幼儿的总体生活自理能力高于本地幼儿，但流动幼儿和本地幼儿各类具体生活自理能力水平各有优势，家庭子女数量以及主要看护人对幼儿生活自理能力发展的影响较大。针对上述研究结果，笔者提出了一些针对性的建议和策略。
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Comparative Study on Children's Life Self-care Ability of Changzhou Urban and Floating Children
Abstract: Life self-care ability is a person should have the most basic life skills, therefore, preschool stage training early childhood life self-care ability is particularly important. Flow and local kindergarten level of all aspects of development there are certain differences. This research mainly USES the literature material law, questionnaire survey method, interview method, from the repast, nap, and shower, toilet, sorting ability concrete examination in five dimensions, the development flow and local kindergarten life self-care ability differences. The research results show that the flow of young children's whole life self-care ability slightly higher than the local children, but flow and local kindergarten all kinds of specific life self-care ability level each have advantages. According to the above research results, the author gives some effective suggestions on children’s self-care ability.
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一、问题的提出
生活自理，就是自己照顾自己，自我服务，自己完成生存所必须的最基本的事务，如吃饭、睡觉、洗漱等，它是一个人应该具备的最基本的生活技能，对人的生存发展产生着重要的影响。因此，幼儿期培养幼儿生活自理能力尤为重要。
在教育见习中，我发现幼儿之间的生活自理能力存在着很大的差异，有些幼儿能很好处理在生活自理上遇到的问题，而大部分幼儿遇到生活上的困难时不能很好的自理，甚至什么都不会。然而在2010—2011年之间，我在开展大学生实践创新课题项目《流动幼儿学前教育现状的调查》中发现，大部分流动幼儿家长都认为自己孩子的生活自理能力良好，这与笔者在本地幼儿园的观察结果完全不同。那么，是否流动幼儿的生活自理能力的确比本地幼儿好呢？流动幼儿和本地幼儿在生活自理能力方面具体有哪些差异？进而产生这些差异的原因是什么呢？ 
通过笔者对已有研究儿童自理能力相关资料的搜索结果来看，国内已有的对幼儿自理能力的研究比较多，但研究幼儿生活自理能力的主要的对象是普遍意义上的幼儿群体，而没有针对流动幼儿生活自理能力的研究。对流动儿童能力方面的研究主要有2008年欧阳岚《学龄前城市流动儿童的心理健康教育》[1]；2011年王璟的《流动幼儿社会适应现状的调查研究》[2]；2011年周全、崔筱波的《南京市外来务工子女学习习惯的调查研究》[3]，在这些对流动幼儿能力方面和发展状况的研究中，尚且没有生活自理能力方面的研究。对流动和本地幼儿的比较研究主要有丁芳、周鋆、陶红的《流动儿童与本地儿童情绪适应状况的调查与分析》[4]；范元伟的《流动儿童与本地学生相互融合研究》[5]等，更没有关于生活自理能力方面的对比研究。
基于对这些问题的思考，我选择了常州市区流动幼儿与本地幼儿生活自理能力的比较研究作为毕业论文选题。试图通过对流动幼儿与本地幼儿生活自理能力的比较研究，了解家庭和幼儿园在教养幼儿生活自理能力方面存在的具体问题，拓展幼儿自理能力的研究内容，丰富自理能力培养的理论体系，为相关的教育部门提供可以借鉴的研究成果。同时尝试提出改善教养幼儿生活自理能力有效的策略和建议，帮助幼儿教师以及家长树立科学的教育观，进一步提高幼儿生活自理能力，促进幼儿全面发展。
二、概念界定
（一）自理能力
自理能力就是自己打理自己的能力，分为生理上的和心理上的两个方面：生理上的包括个人卫生、个人健康、个人学习、个人生活等方方面面的具体问题，是一个人处理自己与外部环境之间关系的能力，应该是一种长期习惯的培养，以及处事方法上的固有模式[7]。心理上的自理能力其实并不与生理上的分割，生理上的更多表现为一种下意识的习惯和行为模式，心理上的自理能力主要体现在个人约束力、统筹力、自省力等内在心智能力，而这种心智模式又直接影响人的行为[8]。
（二）生活自理能力
生活自理能力，就是自己照顾自己，自我服务，自己完成生存所必须的最基本的事务的能力，如吃饭、睡觉、洗漱等，它是一个人应该具备的最基本的生活技能，对人的生存发展产生着重要的影响。
三、研究对象和方法
（一）研究对象
 本次研究选取了常州市区3所幼儿园，共120名孩子（本地和流动各60人）进行研究，大、中、小班各40人，其中每个年级组又分为本地和流动各20人。在回收上来的有效问卷中，本地幼儿共50人，其中大班17人，中班14人，小班19人；流动幼儿共53人，其中大班14人，中班19人，小班20人；男孩 47人，占46%，女孩 56人，占54%。同时也对上述120名幼儿的家长中的20位和幼儿所在班级的18位教师进行了相关调查和访谈活动。
（二）研究方法
1.文献资料法
通过学校图书馆中文期刊全文数据库（CNKI）搜集到有关幼儿生活自理能力的相关学术期刊资料273篇；有关流动幼儿的学术期刊103篇，其中与生活自理能力有关的有7篇。通过中国硕博士论文数据库下载到相关主题的硕博士论文1篇；通过EBSCO外文期刊数据库查询到相关外文参考资料23篇。并对上述文献资料进行系统整理、分析，作为研究参考，以保证课题研究科学性。
2.问卷调查法
根据相关资料的搜集和研究目的，自编调查问卷《常州市外籍幼儿生活自理能力调查问卷》和《常州市本地幼儿生活自理能力调查问卷》。对120名幼儿家长（本地和外籍各60人）进行调查，综合评定流动幼儿与本地幼儿生活自理能力的差异。两份问卷除了基本情况部分，其它题目均一样，分别从就餐能力、入睡能力、洗漱能力、如厕能力、整理能力五个维度了解常州市本地和流动幼儿之间生活自理能力的差异。问卷采用Likert五等级计分制，以便于分值换算和统计。数据结果采用SPSS16.0 for Windows进行数据录入和分析处理。
本次调查问卷均由家长根据孩子的实际情况进行填写。共发放调查问卷120份，回收问卷105份（本地52份、流动53份），回收率为87.5%，其中有效问卷103份，有效率为98%。
3.访谈法
通过与20名幼儿家长和15名教师面对面的谈话，深入了解幼儿生活自理能力的现状及现状产生的原因，从而获得资料并进行整理分析，供课题参考，找出解决的策略。
四、结果与分析
（一）流动幼儿与本地幼儿生活自理能力的总体比较
常州市流动幼儿与本地幼儿生活自理能力的现状主要从就餐能力、午睡能力、洗漱能力、如厕能力、整理能力五个维度来进行研究。其中，各因素的最高分为5分，最低分为1分，平均值为3分。
表1  流动幼儿与本地幼儿生活自理能力的总体比较
	分类
	用餐能力
	入睡能力
	洗漱能力
	如厕能力
	整理能力
	总分能力

	
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD

	本地
	3.45
	.537
	4.06
	.797
	3.69
	.732
	3.88
	.671
	3.34
	.765
	3.55
	.578

	流动
	3.60
	.730
	4.14
	.798
	3.66
	.896
	3.90
	.809
	3.18
	.677
	3.56
	.661


从数据结果来看，本地幼儿和流动幼儿五个方面的生活自理能力发展水平均超过了平均值，说明本地幼儿和流动幼儿的生活自理能力发展水平均在良好以上。本地幼儿和流动幼儿最高的生活自理能力水平均表现在入睡能力方面，如厕能力次之；从总分平均来看，流动幼儿的生活自理能力水平高于本地幼儿，其中流动幼儿的用餐能力、入睡能力、如厕能力的平均值都高于本地幼儿，但从标准差来看，流动幼儿个体间存在较大的波动，个体间差异比较明显；反之，本地幼儿的洗漱水平、整理水平的平均值高于流动幼儿。

表2  流动幼儿与本地幼儿生活自理能力发展情况的总体比较
	分类
	用餐能力
	入睡能力
	洗漱能力
	如厕能力
	整理能力
	总分能力

	
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD
	M
	SD

	本地
	小
	3.29
	.675
	3.62
	.787
	3.37
	.687
	3.67
	.661
	3.21
	.824
	3.31
	.611

	
	中
	3.44
	.334
	4.26
	.800
	3.89
	.837
	3.84
	.749
	3.38
	.794
	3.63
	.569

	
	大
	3.64
	.465
	4.39
	.592
	3.88
	.588
	4.13
	.561
	3.46
	.694
	3.76
	.465

	流动
	小
	3.45
	.728
	3.90
	.866
	3.42
	1.038
	3.57
	.779
	2.98
	.489
	3.34
	.667

	
	中
	3.49
	.781
	4.14
	.804
	3.69
	.764
	4.01
	.825
	3.25
	.782
	3.58
	.683

	
	大
	3.97
	.559
	4.46
	.596
	3.94
	.809
	4.23
	.697
	3.38
	.726
	3.85
	.533


从表中的数据来看，本地幼儿和流动幼儿的生活自理能力水平都随着年龄的增长而增长；从本地幼儿和流动幼儿的生活自理能力水平的增长幅度来看，本地幼儿和流动幼儿的生活自理能力水平从小班到中班均呈现出较大的增长，而从中班到大班增长幅度减小，本地幼儿表现的尤为明显。从本地幼儿和流动幼儿的各项生活自理能力水平的增长幅度来看，本地幼儿各项生活自理能力水平发展差异比较明显，其中入睡能力和洗漱能力增长速度比较快，尤其是从小班到中班这个阶段；而用餐能力、如厕能力、整理能力发展比较缓慢，尤其是整理能力发展最为缓慢，说明幼儿在整理、顺序、规律等意识方面的发展比较缓慢，同时也体现出家长或老师在整理能力方面对孩子投入的关注和教育不足。与本地幼儿相比，流动幼儿各项生活自理能力发展的速度比较均衡，只有用餐能力从小班到中班几乎差不多，但从中班到大班这个阶段提高了很多。
另外，从标准差来看，本地幼儿和流动幼儿的如厕能力都在中班年龄段出现明显波动，说明幼儿在中班年龄段正处于一个能力水平提升阶段，个体差异导致提升水平不一，能力强的幼儿则能较快挺高自理能力水平，能力弱的幼儿则需要一段较慢的转变期。
（二）流动幼儿与本地幼儿各类具体生活自理能力比较
要考察流动幼儿与本地幼儿各类具体生活自理能力之间的关系，我们将流动幼儿各类具体生活自理能力总分值与本地幼儿各类具体生活自理能力的总分值，运用非参数检验差异分析统计分析，具体结果如下：
1．流动幼儿与本地幼儿就餐能力的比较
表3  流动幼儿与本地幼儿的就餐能力

	分类
	自主使用勺子、筷子
	自主挑鱼刺、骨头
	自主收拾餐具
	自主倒水喝
	自觉快速吃饭

	本地
	4.24
	3.38
	3.18
	3.18
	3.28

	流动
	4.26
	3.32
	3.36
	3.64
	3.43

	Z值
	-.458
	-.494
	-.805
	-2.473（*）
	-1.004（*）

	P值
	.647
	.621
	.421
	.013
	.316


注：P>0.5表示两者差异不显著；P<0.5表示两者差异显著，差异值后面标注*。
分析表中数据可以看出，流动幼儿与本地幼儿的就餐能力水平发展都达到平均值以上，其中本地和流动孩子的自主使用筷子或勺子吃饭的水平发展最好，这与家长和老师经常指导幼儿训练这方面能力有关；流动幼儿自主倒水能力的平均值明显高于本地幼儿；从Z值可以看出，幼儿自主倒水能力和自觉快速吃饭的能力存在着很大的个体差异，其中自主倒水喝的能力尤为显著。
2．流动幼儿与本地幼儿入睡能力的比较
表4  流动幼儿与本地幼儿的入睡能力
	分类
	自己系、解扣子
	自己拉拉链
	自己脱穿鞋袜
	叠放
衣服
	自己叠被子
	独自安静入睡
	自主
起床

	本地
	3.78
	4.06
	4.16
	3.06
	2.74
	3.38
	3.22

	流动
	3.83
	4.00
	4.06
	3.21
	2.83
	3.47
	3.34

	Z值
	-.257
	-.433
	-.674
	-1.003（*）
	-.476
	-.447
	-.722

	P值
	.798
	.665
	.500
	.316
	.634
	.655
	.471


注：P>0.5表示两者差异不显著；P<0.5表示两者差异显著，差异值后面标注*。
从表中可以看出，本地幼儿和流动幼儿都在独自拉拉链和脱、穿鞋袜方面发展比较好；同时，本地和流动幼儿在叠被子方面发展较差，都低于平均值3，其中流动幼儿略好于本地幼儿。另外，流动幼儿在系解扣子、叠衣服、自主起床方面好于本地幼儿；本地幼儿在拉拉链、穿脱鞋袜、独自安静入睡方面又比流动幼儿好。从Z值来看，幼儿叠放衣服存在着明显的差异。
3．流动幼儿与本地幼儿洗漱能力的比较
表5   流动幼儿与本地幼儿的洗漱能力
	分类
	自己洗手
	自己洗脚
	自己洗脸
	自己刷牙
	自己梳头

	本地
	4.20
	3.42
	3.62
	4.18
	3.00

	流动
	4.15
	3.60
	3.70
	3.94
	2.79

	Z值
	-.089
	-.788（*）
	-.668
	-1.134（*）
	-.831（*）

	P值
	.929
	.431
	.504
	.257
	.406


注：P>0.5表示两者差异不显著；P<0.5表示两者差异显著，差异值后面标注*。
分析表中数据可以看出，本地幼儿在独自洗手和独自刷牙方面的能力水平比较高，但在自己梳理头发的能力方面较差，有待提高；流动幼儿在独自洗手方面的能力水平明显高于其他几个方面的能力水平，其中流动幼儿在梳理头发方面的能力水平较差，低于了整体的平均水平。所以，从整体来说，本地幼儿的洗漱能力比流动幼儿好。同样，从Z值上可以看出，幼儿在刷牙能力方面存在这较大的差异。
4．流动幼儿与本地幼儿如厕能力的比较
表6  流动幼儿与本地幼儿的如厕能力
	分类
	独自如厕
	如厕独自
脱、穿裤子
	自己
擦屁股
	自己
冲厕所
	如厕后
自主洗手

	本地
	4.22
	4.36
	2.86
	4.12
	3.82

	流动
	4.25
	4.23
	3.21
	4.08
	3.72

	Z值
	-.143
	-.893（*）
	-1.255（*）
	-.021
	-.528

	P值
	.887
	.372
	.209
	.983
	.598


注：P>0.5表示两者差异不显著；P<0.5表示两者差异显著，差异值后面标注*。
从数据上可以看出，本地幼儿和流动幼儿都在独立如厕方面和如厕时独自脱、穿裤子方面表现较好，其中本地幼儿和流动幼儿在独立如厕方面的平均值几乎相同，只相差0.03。另外，本地幼儿在冲厕所和如厕后独自洗手方面的能力略好于流动幼儿，但本地幼儿在擦屁股的能力方面明显较差，低于了平均值，而流动幼儿在此方面较好于本地幼儿，同时，在擦屁股的能力方面也存在着较大的个体差异。
5．流动幼儿与本地幼儿整理能力的比较
表7   流动幼儿与本地幼儿的整理能力
	分类
	独自找到所需物品
	独自整理玩具
	准备入园所需材料
	独自整理生活用品
	整理衣物、鞋子
	做简单
家务

	本地
	4.24
	3.24
	3.02
	3.08
	3.12
	3.36

	流动
	3.92
	3.40
	2.85
	2.94
	3.02
	2.96

	Z值
	-1.995（*）
	-.646
	-.831（*）
	-.674
	-.612
	-2.354（*）

	P值
	.046
	.518
	.406
	.500
	.541
	.019


注：P>0.5表示两者差异不显著；P<0.5表示两者差异显著，差异值后面标注*。
从上述数据中可以明显看出，本地幼儿在独自找到所需物品、准备入园材料、整理生活用品、整理衣物鞋袜、帮父母做家务方面都好于流动幼儿，流动幼儿不仅在整理能力方面的整体能力水平低于本地幼儿，而且在准备入园材料、整理生活用品、帮父母做家务方面的能力水平都低于平均值，另外，虽然本地在整理能力方面好于流动幼儿，但都只是略高于平均值，表现的也不是太好。其中从Z值可以看出，在独自找到所需物品和帮父母做家务方面的能力水平存在着较大的个体差异，尤其是在帮助父母做家务方面的能力水平差异非常明显。
（三）其他因素对本地幼儿和流动幼儿生活自理能力发展的影响
幼儿的生活自理能力受许多自身因素和他人因素的影响，本次调查主要从性别、是否独生子女、填表人、主要看护人、父母的学历等因素来进行研究。
1.性别对本地幼儿和流动幼儿生活自理能力发展的影响
表8  性别与本地幼儿和流动幼儿生活自理能力的发展情况
	分类
	用餐能力
	入睡能力
	洗漱能力
	如厕能力
	整理能力
	总分

	本地
	男孩
	3.54
	4.03
	3.82
	3.78
	3.34
	3.57

	
	女孩
	3.37
	4.09
	3.55
	3.97
	3.35
	3.54

	流动
	男孩
	3.65
	4.17
	3.79
	3.90
	3.25
	3.61

	
	女孩
	3.57
	4.11
	3.56
	3.90
	3.13
	3.52


从表格中总分能力的平均分可以看出，本地男性幼儿和流动男性幼儿的生活自理能力水平略高于女性幼儿。尤其是流动男性幼儿的生活自理能力水平比女性幼儿生活自理能力水平高出0.09，其中在洗漱能力和整理能力方面明显高于女性幼儿；本地男性幼儿在用餐能力和洗漱能力方面都高于女性幼儿，但女性幼儿在如厕能力方面明显高于男性幼儿。
2.是否独生子女对本地幼儿和流动幼儿生活自理能力发展的影响
表9  是否独生子女与本地幼儿和流动幼儿生活自理能力的发展情况
	分类
	用餐能力
	入睡能力
	洗漱能力
	如厕能力
	整理能力
	总分

	本地
	是
	3.44
	4.09
	3.68
	3.85
	3.29
	3.54

	
	否
	3.52
	3.87
	3.76
	4.08
	3.80
	3.67

	流动
	是
	3.50
	4.03
	3.70
	3.86
	3.15
	3.51

	
	否
	3.70
	4.23
	3.61
	3.94
	3.21
	3.60


从总分能力的平均数可以看出，本地幼儿和流动幼儿的非独生子女的生活自理能力都略高于独生子女的生活自理能力。但本地独生子女在入睡能力方面高于非独生子女，流动独生子女在洗漱能力方面高于非独生子女。另外，在整理能力方面本地非独生子女明显高于独生子女。 

3.填表人对本地幼儿和流动幼儿生活自理能力发展的影响
表10  填表人与本地幼儿和流动幼儿生活自理能力的发展情况
	分类
	用餐能力
	入睡能力
	洗漱能力
	如厕能力
	整理能力
	总分

	本地
	父亲
	3.35
	3.95
	3.69
	3.60
	3.33
	3.46

	
	母亲
	3.52
	4.15
	3.72
	3.97
	3.38
	3.61

	
	其他
	2.00
	1.83
	2.60
	3.20
	2.33
	2.26

	流动
	父亲
	3.71
	4.35
	3.79
	4.06
	3.43
	3.73

	
	母亲
	3.55
	3.98
	3.55
	3.79
	2.99
	3.44

	
	其他
	3.00
	4.17
	4.00
	3.80
	3.33
	3.54


由于填表人对孩子具体情况的了解程度不同，所以对孩子生活自理能力的真实水平的评估也会有些差距。从表中的数据可以看出，本地幼儿的母亲对孩子各方面生活自理能力水平的评估比较高，父亲和其他人对孩子的评估比较低；流动幼儿的父亲对孩子各方面的生活自理能力水平的评估较高，而母亲和其他人对孩子的生活自理能力水平的评估偏低。其中，本地幼儿的其他填表人对孩子的生活自理能力水平的评估最低，只有如厕能力超过了平均分，其他几项生活自理能力都低于平均分。
4.看护人对本地幼儿和流动幼儿生活自理能力发展的影响
表11  看护人与本地幼儿和流动幼儿生活自理能力的发展情况
	分类
	用餐能力
	入睡能力
	洗漱能力
	如厕能力
	整理能力
	总分

	本地
	父母
	3.60
	4.11
	3.81
	3.92
	3.46
	3.65

	
	老人
	3.31
	4.00
	3.58
	3.81
	3.26
	3.47

	
	其他
	2.60
	4.33
	3.40
	4.40
	2.17
	3.25

	流动
	父母
	3.66
	4.18
	3.69
	3.91
	3.22
	3.60

	
	老人
	3.35
	3.96
	3.56
	3.88
	3.02
	3.42

	
	其他
	3.00
	3.50
	2.80
	3.80
	3.00
	3.11


主要看护人对幼儿的生活自理能力影响非常大，看护人的年龄、生活习惯、能力水平、教养方式、性格等因素都会对幼儿的生活自理能力水平产生直接的影响。从表中的数据可以看出，本地幼儿和流动幼儿在父母的主要看护下，生活自理能力普遍偏高，而主要看护人是老人或其他的幼儿生活自理能力水平，略微低一些；不过本地幼儿的入睡能力和如厕能力方面在其他看护人的照顾下比较高，分值都远远超过了平均值。
5.父母学历对本地幼儿和流动幼儿生活自理能力发展的影响
表12  父母学历与本地幼儿和流动幼儿生活自理能力的发展情况
	分类
	用餐能力
	入睡能力
	洗漱能力
	如厕能力
	整理能力
	总分

	本地
	低
	3.43
	3.83
	3.74
	3.40
	3.07
	3.37

	
	高
	3.45
	4.10
	3.68
	3.95
	3.39
	3.58

	流动
	低
	3.59
	4.18
	3.66
	3.90
	3.22
	3.57

	
	高
	3.69
	3.88
	3.66
	3.91
	2.95
	3.47


父母的学历对教养方式和方法有一定的影响，从数据中可以看出本地父母学历水平高的则幼儿的生活自理能力水平也强一些，而流动父母学历水平低的则幼儿的生活自理能力水平低一些。但抛开家长学历这个因素，从总体上来看，流动幼儿的生活自理能力水平还是比本地幼儿略高一些。通过笔者对家长的访谈得知，本地学历较高的父母很在意对孩子的自理能力方面的教育，只要孩子有能力完成的事情，基本上不会干涉，会适当的放手让孩子自己去完成；流动父母学历的高低对孩子生活自理能力的影响不是太明显，在访谈过程中，部分流动家长表示，平时在生活自理能力方面对孩子没有特意的进行教育指导，因为平时比较忙，所以更多的是没时间或是懒得去管孩子，有些事情都是孩子自己长时间积累经验，“独立”照顾自己，从而养成了一定的生活自理能力，并没有良好的教养方法和习惯。
五、结果与讨论 

（一）流动幼儿整体生活自理能力水平略高于本地幼儿
从总分平均来看，流动幼儿的生活自理能力水平略高于本地幼儿；但从标准差来看，流动幼儿个体间存在较大的波动，个体间差异比较明显。流动幼儿生活自理能力的平均水平之所以会高于本地幼儿，与父母的教养方式和家庭环境有关。在家长访谈过程中了解到，由于外来务工人员多从事个体经营工作，很少有时间陪伴在孩子身边，所以在生活自理能力方面，孩子恰恰得到了很好的独立锻炼，从而养成了良好的用餐能力、入睡能力、如厕能力等生活自理能力。但流动幼儿在这些生活自理能力方面存在着较大的个体差异，原因可能是家庭环境之间存在着一定的差异，如家长的陪伴时间、主要看护人的教养方式、不同地区的文化差异等都是造成流动幼儿生活自理能力水平波动大的原因。本地幼儿的生活自理能力水平低于流动幼儿，原因可能是由于本地幼儿过度宠爱孩子。在访谈过程中，很多本地幼儿家长都说：“家里就这么一个孩子，怎么舍得让他去干什么活啊。”、“现在的孩子太幸福了，从早晨醒来到晚上睡觉都是我们跟操办好了。”可见本地幼儿家庭普遍生活条件比较好，家长基本上有固定的上下班时间和休息日，有充足的时间照顾孩子，所以导致在日常生活中无意识的替孩子包办过多，减少了孩子单独锻炼的机会，反而影响到孩子自理生活自理能力的发展。
（二）流动幼儿和本地幼儿各类生活自理能力水平各有优势
虽然从总体平均分来看流动幼儿的生活自理能力水平高于本地幼儿，但从各单项维度以及各类具体生活自理能力来看，流动幼儿和本地幼儿各有优势。
1.本地幼儿的优势能力
本地幼儿的洗漱能力、整理能力的平均值高于流动幼儿，笔者分析可能的原因是本地幼儿的家长在卫生方面关注较多，家庭的卫生环境氛围比较好，从而影响到孩子的洗漱卫生习惯的养成，在访谈中大部分本地幼儿家长都说：“让孩子讲卫生肯定是最重要的，在幼儿园里没有我们督促孩子洗手就会很容易生病的，所以在家里督促孩子养成好的卫生习惯，在幼儿园里我们才更放心。”可见，本地幼儿家长特别注重孩子的卫生习惯培养；另外本地家庭的幼儿经济水平和居住水平较流动幼儿家庭相对要好一些，从而可以给幼儿提供较多的私人玩具物品等，在物质条件充足的影响下，幼儿潜移默化或在家长的指导下锻炼了整理能力，从而形成了良好的整理习惯。 

2.流动幼儿的优势能力
流动幼儿在用餐能力、入睡能力、如厕能力方面优于本地幼儿，当访谈中问及流动幼儿家长是否会注意培养孩子的上述生活自理能力时，家长们说：“哪有时间去注意培养他们这些方面的能力，都是他们自己学会的，我们工作忙，没时间喂孩子吃饭，他自己要不会吃就得饿肚子，吃得慢就骂他。上厕所也是让他自己去，我们哪有时间帮他擦屁股、提裤子，慢慢他自己也就会了。” 可见，流动幼儿这些方面自理能力有优势的原因恰恰是因为流动幼儿家长比较忙，没有太多的时间照顾孩子的生活起居，尤其在用餐、入睡、如厕这些每天都重复的生活方面，觉得这些都是最基本的生活自理能力，在这些方面孩子应该独立照顾自己，长时间以来，孩子便形成了良好的自理能力。
（三）流动幼儿与本地幼儿在个别具体生活自理能力方面存在显著差异
1.就餐能力方面
就餐能力方面，在孩子能自主倒水喝的能力水平上，流动幼儿明显高于本地幼儿。针对这个问题，笔者特意对几个家长进行了访谈，发现两类家长对待这个问题的看法有差距较大。本地幼儿家长大多不让孩子自己倒水喝，他们说：“主要是担心孩子被水烫到，或是怕孩子把杯子摔坏伤到自己”；而外地幼儿家长更多是让孩子自己倒水喝，他们认为：“喝水不是很平常的事情吗，孩子平时经常会口渴，喝水频率高，我们工作那么忙，哪有时间陪伴在孩子身边随时帮他倒水喝啊，所以他自己就养成了口渴了自己倒水喝的习惯，动作也越来越熟练了”。当听完他们的回答，笔者又对他们的户籍进行了对比，恰巧前者大部分是本地家长，后者则多数为外籍家长。也就是说，之所以流动幼儿在自主倒水喝的能力方面水平比本地幼儿高，是因为大部分流动家庭的自身条件导致教养观念和教养方式不同，敢于放手孩子自理自己的生活，达到锻炼和养成孩子生活自理能力的目的。
2.整理能力方面
整理能力方面，在孩子帮助父母做些简单家务的能力上，本地幼儿的平均值明显高于流动幼儿。这与笔者原有的猜想完全相反，正常思维会觉得外来务工子女比较会帮助父母做家务，本地城市幼儿很少会帮助父母做家务，然而调查结果却恰恰相反。经过笔者分析，原因可能与幼儿的生活环境有关。大多数外来务工人员因为自身工作比较辛苦，所以在做家务上对孩子比较溺爱，不想让孩子也跟自己一样辛苦，所以舍不得让孩子跟着受累；而本地家庭则有较好的经济环境，从小就能够享受轻松的生活，所以本地家长则想通过做家务来锻炼孩子，让孩子尝一些“苦头”，知道舒适的生活需要靠自己的劳动来换取。
（四）家庭子女数量以及主要看护人对幼儿生活自理能力发展的影响较大
1.家庭子女数量对幼儿生活自理能力的影响
从上述分析可以得知，本地幼儿和流动幼儿的非独生子女的各类生活自理能力水平都略高于独生子女的生活自理能力。在五个维度中，本地的独生子女中只有在入睡能力方面略高于非独生子女，流动独生子女中只有在洗漱方面略高于非独生子女。针对这个问题，笔者对部分家长进行了访问。有些非独生子女家庭的家长说，因为有两个孩子，所以平时在生活自理能力方面的照顾有些“疏忽”，大多数事情能让孩子自己做的则认他们尝试着自己完成，时间长了，他们学会了一些基本的生活自理能力；有的家长表示他们在生活当中，经常会让两个孩子在一起比赛，看谁做的又快又好。比如吃饭时、洗漱时、整理东西等方面，以这样的方式让孩子从中锻炼生活自理能力非常有效果，很容易激起孩子的兴趣和好胜心理，因为兴趣是孩子最好的老师，每个孩子也都有好胜心理；也有的家长表示，因为孩子的模仿能力非常强，尤其在同龄人或年龄相仿的孩子之间。平时在家里，两个孩子都会相互模仿，相互促进，相互激起亲自动手操作的欲望，从而促进各方面生活自理能力的发展。另外有些独生子女家庭的父母表示，可能是因为只有一个孩子，所以有充足的时间和精力放在孩子的身上，在孩子的生活自理能力方面有些事情会不由自主的帮孩子做了，从而让孩子少了一些锻炼的机会。
2.主要看护人对幼儿生活自理能力的影响
主要看护人对幼儿的生活自理能力影响非常大，看护人的年龄、生活习惯、各方面能力水平、教养方式、性格等因素都会对幼儿的生活自理能力水平产生直接或间接的影响。从上述分析中可以看出，本地幼儿和流动幼儿在父母的主要看护下，生活自理能力普遍偏高，而主要看护人是老人或其他的幼儿生活自理能力水平略微低一些。笔者分析，主要看护人是父母的幼儿的生活自理能力强，与家长的自身因素有很大关系。一般父母的学历水平都比老人或其他人高一些，掌握了一定的科学育儿方法，知道该如何引导幼儿学会生活自理能力，平时在照顾幼儿方面敢于放手。而主要看护人是老人或其他人的幼儿的生活自理能力相对较弱，是因为老人都比较疼爱幼儿，对幼儿过于溺爱，对幼儿自己的事情过度包办；其他看护人可能是因为不是自己的孩子，所以在生活照顾方面更不敢疏忽，出现过度照过，不敢让幼儿自主做一些事情，怕幼儿受累，从而扼杀了幼儿形成良好的生活自理能力的机会。
六、教育建议
（一）家长应为幼儿营造良好的生活自理能力培养氛围
从调查结果显示，幼儿在各类具体生活自理能力方面差异比较明显，比如在自主叠被子、自己梳头发、自己擦屁股、准备入园所需材料、整理自己的生活用品、帮助父母做些简单家务等方面发展水平比较低，大部分都低于平均分。针对孩子的这些弱项，家长加强关注，做出正确的、有效的指导。著名教育家陈鹤琴也从指出：“良好习惯之养成与否，家庭教育应负重要的责任[9]”。
1.树立正确的育儿观
有些家长不重视孩子生活自理能力的培养，觉得这些都是小事，等孩子大了自然而然就会了，然而这样恰恰会错过培养孩子生活自理能力的最佳时期。从儿童心理发展规律来看，年龄越小可塑性越强，越容易接受外界事物的影响，这时培养孩子的生活自理能力及其他方面的能力就越易成功。心理学上把第一印象称之为“首印效应”，即是说：凡事必须重视第一次，特别是行为习惯的培养。另外，根据儿童身体发展的基本特点，幼儿的大肌肉和部分小肌肉已经发育良好，身体运动自如，能够很好的完成生活中的一些基本动作。也就是说，幼儿已经有条件完成一些基本的生活自理能力。
有些家长虽然重视孩子生活自理能力的培养，但往往用的方法不正确或做不到持之以恒。家长应该了解自己的孩子，根据孩子的生理发展特点，提出一些适宜的要求，从易到难，从简到繁，并做出正确的引导，并从中不断观察孩子的发展规律，做好相关的记录，积累相关的经验，逐步帮助幼儿养成各方面生活自理能力的好习惯。另外，在教育过程中不要因为其它因素而半途而废，要持之以恒，长久坚持，而不要对孩子或是自己失去信心，导致索性帮助孩子包办一切，这样只会耽误培养孩子生活自理能力的最佳时期，同时也会造成对幼儿过度的溺爱，而溺爱只会造成孩子更加依赖别人、自我中心化、胆小怕事等坏毛病。所以爱孩子，就要适时的放手，懂得“狮子型育儿法” 。
2. 增强幼儿的生活自理意识
培养幼儿的生活自理能力，家长不仅要树立正确的育儿观，还要帮助幼儿增强生活自理能力的意识。虽然幼儿爱模仿、喜欢动手，但许多时候只是一时兴趣，新鲜感一过或是遇到一些困难就会退缩，没有明确的目的意识。家长可以以身作则，树立正确的榜样，在日常生活中有意识的用行为去影响孩子，比如睡觉前把脱下来的衣服叠放好，起床时把床整理好等行为来吸引孩子的注意力，并引起孩子的兴趣。在生活中家长也可以对孩子做出适当的“惩罚”，比如孩子吃饭前不洗手就不给他饭吃，要让他知道吃饭前必须要先把手洗干净，不然会把脏东西吃到肚子里。这样根据孩子的不同情况做出相应的“惩罚”，久而久之孩子就会知道自理能力的重要性，从而达到增强孩子生活自理能力的意识。
3.提供支持性环境
陈鹤琴说过：“怎样的环境，幼儿就得到怎样的刺激和印象[6]”。在家庭中，家长可以有意识的创造一些环境来支持幼儿养成生活自理能力，比如给孩子准备特殊的碗筷，来促进孩子用餐能力的发展；给孩子安置一个自己的储物架，帮助幼儿形成自己的东西自己保管、自己整理的自理能力意识；给孩子买一个专门的小床、小被子，给孩子一个自己的天地；在家里贴一些提示性的图片，如在厕所贴上上完厕所要冲马桶、洗手等相关的图片。在这些支持性的环境中，再加上家长有意识的引导，对孩子生活自理能力的发展有很好的促进作用。
（二）流动家庭应重点加强幼儿洗漱能力和整理能力的培养
流动家庭的幼儿主要在洗漱能力和整理能力比较薄弱，针对这一问题，笔者提出一下建议：
1.洗漱能力方面
洗漱能力方面主要包括洗手、洗脸、洗脚、刷牙、梳理头发等。针对这些每天必做事情，家长应该给孩子们讲解这些事情的重要性，比如不洗手、洗脸、洗脚、刷牙就会有细菌残留在身体上，时间长了就会生病；另外家长要给幼儿提供一些有利的条件，可以给孩子们准备可爱的牙刷、牙杯、毛巾、梳子等，引起孩子的兴趣从而形成自主洗漱的好习惯。
2.整理能力方面
首先从家长的角度来讲，要给幼儿树立一个良好的整理模范，在生活的各个方面都要做到荆条有序，从表面现象去影响孩子。同时，可以给孩子适时的创造一些锻炼的机会，比如请孩子帮忙收拾房子，和孩子比赛整理东西；另外也可以利用“惩罚”来帮助孩子形成整理意识，比如孩子玩过玩具后没有整理，可以故意把他的玩具藏起来，让他在下次玩的时候找不到，这时候就要给孩子灌输一些整理意识，告诉他自己的东西要学会保管，玩过的玩具要记得整理好并放回原处，这样玩具就不会丢，下次玩的时候可以很容易的找到。
（三）本地家长应适当放权，全面培养幼儿自理能力
1.要对幼儿适当放权
蒙台梭利说：“我们习惯服侍小孩，这对他们不仅是一种奴化，而且也是危险的，因为这很容易窒息他们自发的活动和独立自主意识，扼杀他们十分有意的主动性和创造性。我们倾向于把孩子当成木偶，给她洗，给他们吃，好像他们是布娃娃，我们总是不停地认为孩子不会做事，不知道怎样做。然而，他们确实必须会做一些事。大自然赋予了他们可以进行各种活动的身体条件，也赋予了他们的智慧，可以学会怎样进行活动，我们对他们的责任在任何情况下都是帮助他们去完成自己应该完成的有益活动[7]”。《幼儿园教育指导纲要》 中明确指出：“要尊重和满足幼儿不断增长的独立要求，避免过度保护和包办代替，鼓励并指导幼儿自立、自理的尝试[8]”。所以家长要了解自己的孩子，凡是孩子自己有能力完成的事情，应当让他自己做，给孩子自己成长的机会和权利。
2.要持之以恒，全面培养。
有的孩子在成人的帮助下虽然能够完成一些简单的生活自理，但往往这些生活自理能力都不稳定，也就是说离开了大人的帮助就什么都不会了。针对这种情况，家长要帮助幼儿持之以恒，随时随地严格要求自己，反复训练，帮助幼儿在实践中不断巩固，不断的给予鼓励和表扬，最终形成自己真正的生活自理能力。 

（四）教师应给予家长个别化地有效地指导和帮助
1.根据幼儿生活自理能力的不同水平给家长相应的对策
很多孩子会因为环境的变化而变化，所以，幼儿的生活自理能力在家里和幼儿园表现也有所差别，教师应该根据幼儿在园的真实表现给家长一些合理话的建议。另外，不同孩子之间也存在着明显的个体差异，教师要尊重孩子们之间的个体差异，并能够根据个体差异的价值，对幼儿具体情况进行个别指导。
2.家园一致，促进成长
幼儿教育是家园共同的任务，家园要相互配合，相互沟通，相互支持。在对孩子的要求或是教育观念上如果遇到意见分歧，要及时沟通、了解，教师要理解和尊重家长的建议，家长也要重视和配合教师的教育，共同促进幼儿生活自理能力的提高。
3. 寓教于乐，培养孩子生活自理能力
教师根据孩子生活自理能力的具体情况和基本需求制定出科学的培养方案，帮助幼儿形成良好的生活自理能力。在教育过程中要注意多种教学方法和组织方式，提高幼儿的学习兴趣，寓教于乐之中，同时要注重个体之间的差异，因材施教，对能力差的孩子多进行鼓励，形成“赏识教育”的意识。
结  语
生活自理能力的强弱对一个人的影响十分重要，关系到一个人的自由、自立、生存能力、智力等方面的发展。德国为了重视孩子的生活自理能力的培养，已经把孩子参加一些义务劳动纳入到法律当中。学前教育期是培养自理能力的关键期，所以家长和教师要重视对幼儿的生活自理能力的培养。然而从笔者的观察来看，目前家长和幼儿园都过于重视幼儿的智力发展和艺术的培养，而忽视了对幼儿生活自理能力的培养。笔者呼吁，家长和教师要重视对幼儿生活自理能力的培养，根据幼儿身心的发展特点，制定出科学的培养计划，家园密切合作，为培养幼儿生活自理能力服务。
由于本人的学术知识有限，研究能力不足，所以本研究中存在很多不足：
第一，研究对象的选取仅限于常州市3所幼儿园的120名幼儿、20名家长和15名幼儿教师，虽具有一定代表性，但是调查范围还不够广泛，应该选择更多的幼儿园全面开展调查，保证研究结果的精确性和可推广性。
第二，本研究只从就餐能力、午睡能力、洗漱能力、如厕能力、整理能力五个维度对幼儿的生活自理能力进行研究，而且每个维度所包含的题目较少，涉及范围不够全面，也没有考察家长和教师对幼儿生活自理能力的指导策略及其影响，研究内容还不够全面。
第三，由于家长填写调查问卷受学历水平、对幼儿实际情况的了解以及自身等因素的影响，所以在填写的时候难免会有与实际情况不符的的现象，可能会影响到部分数据结果。
综上所述，研究本地幼儿和流动幼儿之间生活自理能力的差异以及促进幼儿生活自理能力的发展是笔者的初衷，但本文的研究还只是在此方面做了一些探索性的工作，真正想要达成这一心愿则需要幼儿园、家庭、社区和全社会方方面面的系统工程。在今后的研究当中，还可以进一步深入比较不同的幼儿园的本地幼儿和流动幼儿之间生活自理能力的差异，也可以全面考察幼儿生活自理能力的其他影响因素，比如老师和家长的教育方式、同伴的影响等等。笔者将在以后的学习和工作中继续努力，为幼儿生活自理能力的相关研究做出应有的贡献。
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附录一：
常州市本地幼儿生活自理能力调查问卷
尊敬的家长：
您好！
本次问卷调查主要是想了解孩子在家中各方面的表现，请您按照孩子的真实情况填写，此问卷的调查结果将是我们今后教学的重要依据。本问卷匿名填写，请放心填答。衷心感谢您的支持与合作！
每个问题之后有若干个选项，请您在符合条件的选项前的“□”内打“√”。
首先填写下面的基本信息：
	1、孩子就读的幼儿园：                         
2、孩子性别：       □男    □女
3、孩子出生日期：     年     月     日
4、是否独生子女：  □是       □否
5、孩子入园的时间： □半年以内   □半年到一年  □一年到两年  □两年以上
6、孩子年级：       □大班       □中班        □小班
7、您是孩子的：     □父亲       □母亲        □其他
8、孩子的主要看护人是： □父母 □老人 □保姆 □其他
9、父亲学历： □初中及以下   □高中或中专   □大专   □本科及以上
10、母亲学历： □初中及以下   □高中或中专   □大专   □本科及以上


请回答下面的正式问题：
	1、孩子能够自主使用筷子或勺子吃饭吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
2、孩子能自己挑鱼刺或骨头吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
3、餐后孩子能收拾自己的餐具吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
4、孩子口渴时，能自己倒水喝吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
5、孩子能自觉快速的吃饭吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
6、孩子能自己系（解）扣子吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
7、孩子能自己拉拉链吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
8、孩子能自己穿（脱）鞋（袜）吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
9、孩子睡觉前自己脱下的衣服能叠好放在一旁吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
10、孩子能自己叠被子吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
11、孩子能独自安静地入睡吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
12、孩子是能够自主起床吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
13、孩子能自己洗手吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
14、孩子能自己洗脚吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
15、孩子能自己洗脸吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
16、孩子能自己刷牙吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
17、孩子能自己梳理头发吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
18、孩子需要小便或大便时是能独自去厕所吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
19、孩子如厕时，能自己脱（穿）裤子吗?
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
20、孩子能自己擦屁股吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
21、孩子能自己冲厕所吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
22、如厕后孩子能自主洗手吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
23、孩子在玩耍时能自己找到需要的玩具和材料吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
24、孩子玩完玩具后，能自己整理玩具吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
25、孩子能自主准备明天入园所需要的材料吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
26、孩子能主动整理自己的生活用品吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
27、孩子能整理自己的衣物和鞋子吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
28、孩子能帮助父母做些简单的家务吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会


非常感谢您的配合！
附录二：
常州市外籍幼儿生活自理能力调查问卷
尊敬的家长：
您好！
本次问卷调查主要是想了解孩子在家中各方面的表现，请您按照孩子的真实情况填写，此问卷的调查结果将是我们今后教学的重要依据。本问卷匿名填写，请放心填答。衷心感谢您的支持与合作！
每个问题之后有若干个选项，请您在符合条件的选项前的“□”内打“√”。
首先填写下面的基本信息：
	1、孩子就读的幼儿园：                         
2、孩子性别：       □男    □女
3、孩子出生日期：     年     月     日
4、您孩子的户籍所在地：          省          市
5、是否独生子女：  □是       □否
6、孩子来常州年数：□半年以内   □半年到一年  □一年到两年  □两年以上
7、孩子入园的时间： □半年以内   □半年到一年  □一年到两年  □两年以上
8、孩子年级：       □大班       □中班        □小班
9、您是孩子的：     □父亲       □母亲        □其他
10、孩子的主要看护人是： □父母 □老人 □保姆 □其他
11、父亲学历： □初中及以下   □高中或中专   □大专   □本科及以上
12、母亲学历： □初中及以下   □高中或中专   □大专   □本科及以上


请回答下面的正式问题：
	1、孩子能够自主使用筷子或勺子吃饭吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
2、孩子能自己挑鱼刺或骨头吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
3、餐后孩子能收拾自己的餐具吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
4、孩子口渴时，能自己倒水喝吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
5、孩子能自觉快速的吃饭吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
6、孩子能自己系（解）扣子吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
7、孩子能自己拉拉链吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
8、孩子能自己穿（脱）鞋（袜）吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
9、孩子睡觉前自己脱下的衣服能叠好放在一旁吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
10、孩子能自己叠被子吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
11、孩子能独自安静地入睡吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
12、孩子是能够自主起床吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
13、孩子能自己洗手吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
14、孩子能自己洗脚吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
15、孩子能自己洗脸吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
16、孩子能自己刷牙吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
17、孩子能自己梳理头发吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
18、孩子需要小便或大便时是能独自去厕所吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
19、孩子如厕时，能自己脱（穿）裤子吗?
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
20、孩子能自己擦屁股吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
21、孩子能自己冲厕所吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
22、如厕后孩子能自主洗手吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
23、孩子在玩耍时能自己找到需要的玩具和材料吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
24、孩子玩完玩具后，能自己整理玩具吗？ 
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
25、孩子能自主准备明天入园所需要的材料吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
26、孩子能主动整理自己的生活用品吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
27、孩子能整理自己的衣物和鞋子吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会
28、孩子能帮助父母做些简单的家务吗？
□非常熟练    □比较熟练     □基本可以    □较不熟练     □完全不会


非常感谢您的配合！
附录三：
访谈提纲

1、你如何看待幼儿的生活自理能力？

2、你平时是怎样培养孩子的生活自理能力的？

3、你怎么看待孩子在自主倒水喝的能力方面表现比较差？ 

4、你觉得您孩子哪方面自理能力比较差，为什么？

5、你觉得孩子的数量对幼儿生活自理能力的发展有影响吗？

6、你觉得本地幼儿与流动幼儿之间的生活自理能力会有哪些差异？为什么？
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大班幼儿家庭阅读环境对其早期阅读能力的影响研究
摘  要：幼儿家庭阅读环境与早期阅读能力密切相关，本文运用调查法和访谈法，对常州市两所幼儿园的120名大班幼儿、以及15名幼儿教师和部分幼儿家长进行了调查研究，深入分析了大班幼儿的认读、理解、表达复述和迁移创造四个阅读能力维度，与其家长的受教育程度、早期阅读观念、家庭阅读资源、亲子阅读活动现状四个家庭阅读环境维度的关系，并对所得的结果进行量化处理。研究结果表明:大班幼儿早期阅读能力的高低与其家庭阅读环境的状况有着极为显著的相关；幼儿早期阅读能力与家庭阅读环境中的家长受教育程度、阅读观念、阅读资源、亲子阅读四个子因素也都分别存在显著相关。同时也发现了大班幼儿家庭环境创设中存在的一些问题。根据研究结果，笔者建议大班幼儿家庭要创设良好的阅读环境应从树立正确的早期阅读观念、创造幼儿自主阅读的环境、为幼儿提供适宜的早期阅读材料、提高亲子阅读的质量四个方面入手。
关键词:   早期阅读；早期阅读能力；家庭阅读环境；大班幼儿；
A Study on the Correlation between Home Reading Environment and Top-class Children’s Early Reading Ability Development

Abstract: Early childhood family reading environment is closely related to children’s early reading ability. This article try to use investigation and interviews methods to study on 120 top-class children of kindergarten in Changzhou, as well as 15 early childhood teachers and some children's parents. In-depth research analysis of the relationship between child's reading, understanding, expressing, the ability of repeating and their parents’ education degree，their parents’ reading concept, family reading resources, parent-child reading activities. Research results indicates that there are significant correlation between top-class children's early reading ability and their family reading environment; children's early reading ability also significantly related to each factors of family reading environment, like their parents’ education degree, their parents’ reading concept, family reading resources, parent-child reading activities. We also found some problems during top-class children’s family reading environment building. Based on the findings, We propose that the parents should creat an good familiy reading environment for top-class children through fostering a correct early reading concept; creating independent reading environment for children; providing suitable early reading materials for children; improving the quality of parent-child reading activities.
Key words:   Early reading; Early reading ability; Family reading environment; Top-class children;
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一、问题的提出
早期阅读能力是幼儿早期语言能力的重要组成部分。《幼儿园教育指导纲要》(2002)也明确地把幼儿早期阅读方面的要求纳入了语言教育的目标体系，提出要“培养幼儿对生活中常见的简单标记和文字符号的兴趣；利用图书、绘画和其他多种方式，引发幼儿对书籍、阅读和书写的兴趣，培养前阅读和前书写技能。”随着对幼儿早期阅读能力的逐步重视，不仅仅是幼儿园举办了各种提高幼儿早期阅读能力的活动，家长们也纷纷在家庭中制造浓重的学习氛围，让幼儿更好的阅读。对于幼儿园大班的孩子们来说，他们即将进入小学阶段，如果能够运用良好的教育策略，激发他们阅读的兴趣、培养他们良好的阅读习惯、提高他们阅读的能力、帮助他们掌握阅读的方法，将为他们顺利迈入小学阶段的学习乃至其终生学习都奠定良好的基础。
已有研究表明，家庭阅读环境对幼儿阅读能力的培养具有重要的影响作用。然而，笔者通过在幼儿园实习的一段时间了解到，尽管家长们都已经意识到幼儿期对孩子一生的影响非常巨大，也很重视幼儿早期阅读能力的发展和教育，但许多家长在对家庭阅读环境和幼儿早期阅读能力关系的认识中还存在着一定的盲目性，对于如何创设良好的家庭阅读环境，以及如何有效促进幼儿早期阅读能力发展的具体教育措施上还存在很多误区。

那么，家庭阅读环境与大班幼儿早期阅读能力的相关程度究竟有多高？目前，大班幼儿家庭阅读环境创设的现状如何？具体哪些方面的因素会影响到幼儿早期阅读能力的发展？在以往的研究中，对于大班幼儿家庭阅读环境对其早期阅读能力影响的研究还不全面，缺少充实的理论依据。因此，本文试图通过对大班幼儿家庭阅读环境对其早期阅读能力影响的研究，了解家庭阅读环境中存在的具体问题，尝试提出改善家庭阅读环境的策略和建议，进一步提高大班幼儿早期阅读能力，促进幼小衔接的顺利进行，并为家长和相关的教育工作者提供可以参考的研究成果。
二、概念界定
（一）家庭阅读环境

家庭阅读环境是指“对儿童呈现阅读的材料与环境，以及儿童与父母参与的各种阅读活动，包括家庭(成人和儿童)拥有书的数量；给儿童随时可得的写写画画的机会和材料；儿童观察父母阅读书籍、报刊杂志，书写信件、便条等；儿童随父母上图书馆；儿童独立阅读的机会，与父母分享阅读的机会等等[1]。”
Hess and Holloway在1984年提出了影响阅读能力发展的家庭情况的五大方面：第一，对读写能力的重视程度。家长自己阅读并鼓励孩子阅读，表明家长对阅读的重视。第二，鼓励孩子取得成绩。向孩子说明他们希望孩子有好的阅读成绩，为孩子们提供阅读指导，对孩子们表现出的阅读兴趣做出回应等，都有利于孩子取得好成绩。第三，家中有阅读材料并能很好地运用这些材料。如果家庭中有适宜儿童阅读的书籍及其他阅读和写作材料，孩子们在家中积累阅读和写作经验的机会就更大。第四，亲子共读。家长可以在睡觉前或其他时间为学前儿童朗读材料，或者倾听儿童口述，并提供适当的帮助。第五，言语互动机会。言语互动数量构成了危机因素，如果互动机会少，儿童更可能遇到阅读困难[2]。
国内学者张豹（2003）研究表明：家庭文化环境有复杂的结构，包括幼儿接触书籍的机会、父母对幼儿读写技能的指导、父母的榜样读写行为三个纬度，它们对幼儿早期读写能力有即时和长期的影响[3]。舒华等人(2002)通过问卷调查和测验方法，探讨了家庭文化背景与儿童阅读发展的关系，运用路径分析得出家庭文化背景的四个方面对一到四年级儿童的阅读成就有显著影响。这四个方面是:第一，家庭文化资源。指家中拥有成人和儿童杂志、书籍的数量，其它学习工具，如词典、百科全书等；第二，亲子文化活动。例如，父母每天的阅读时间、父母带孩子去书店、图书馆的频率、家长开始给孩子读故事、教认字的时间；第三，儿童独立的文化行为。例如，儿童在家中独立阅读的频率，每天看电视的时间；第四，父母的教育程度。包括父亲和母亲的教育程度，如大学、大专、高中等[4]。
笔者根据己有研究，结合自身的观察和判断，选取了家庭读写环境中四个对幼儿的早期阅读能力影响较为突出的因素进行研究，分别是：家长受教育程度、家长阅读观念、家庭阅读资源和亲子阅读状况。家长受教育程度是指父母的学历；家长阅读观念是指父母对待早期阅读的看法；家庭阅读资源是指幼儿家中拥有的图书、磁带等一系列跟阅读有关的材料情况；亲子阅读是指家庭情景中父母和孩子共同阅读故事书或图画书的亲子阅读活动。
（二）早期阅读能力

按照心理学的定义：阅读是一个人依靠脑中的原有知识，主动获取信息，从文字中建构意义的过程。能力是一种本领，是指一个人顺利完成某种活动的心理特征的综合。阅读能力是读者运用自己的知识经验和技能顺利地进行阅读并获取信息的一种能力，是完成复杂阅读任务的心理特征的总和。

《教育大辞典》（2004）中对早期阅读能力的定义是：“幼儿凭借已有的知识经验，通过眼、耳等器官理解阅读材料表达的内容的一种复杂的心理特征[5]。”此外，研究者对早期阅读还有这样一些定义，例如，“早期阅读是指幼儿园、家庭通过对婴幼儿提供与视觉刺激有关的材料，让婴幼儿接受有关材料的信息，在观察、思维、想象等基础上对材料内容进行初步理解和语言表达，发表自己的观点见解，倾听成人讲述的一种认知过程[6]”(黄娟娟，2002)；“早期阅读是学前儿童掌握理解材料内容的思维活动过程。包括认字、读字、识词的能力[7]。”（张晓怡，2008)；“早期阅读是学龄前儿童通过图书中图片、文字和成人形象的讲述，掌握低年龄阶段的幼儿读物内容的活动过程，它是涵盖观察、记忆、和表达等多种认知的综合过程[8]”（张明红，2004）。

对于早期阅读的意义，余珍有（2003)认为幼儿的早期阅读是一种“读写萌发”，是在真实生活情景中为了真实生活的目的而自然发生的学习活动，是正式读写学习的准备[9]。周兢(2005)认为“学前儿童阅读主要掌握的是基本阅读能力，学龄后儿童达到可以凭借掌握的基本阅读能力再形成获取信息的方法技能，从而去学习丰富多样的知识[10]。”潘爱珠 (2008)认为“儿童能够借助阅读这个工具，自己进行思考、解决问题时，证明他们有良好的在校适应性，也具备一定的终身学习的能力倾向[11]。”
研究者参考国内外学者对早期阅读能力的理解，界定大班幼儿早期阅读能力为：5-6岁幼儿通过文字或符号对字词、图画等静态阅读材料和视频、音像等动态阅读材料感知和理解的一种综合能力。并将幼儿早期阅读能力的具体要素分为：认读能力、理解能力、复述表达能力和迁移创造能力四个方面。本文也将主要针对大班幼儿上述四个方面的阅读能力进行考察研究。
三、研究对象和方法

（一）研究对象

本次研究选取了常州市区内2所幼儿园，共120名大班幼儿进行了研究。幼儿性别比例均衡，其中男孩 64人，占53%，女孩 56人，占47%。同时也对上述120名幼儿的家长和幼儿所在班级的15位教师进行了相关调查和访谈活动。
（二）研究方法

1.文献资料法

通过学校图书馆中文期刊全文数据库（CNKI）搜集到有关大班幼儿早期阅读能力与其家庭阅读环境的相关学术期刊资料25篇；通过中国硕博士论文数据库下载到相关主题的硕博士论文2篇；通过EBSCO外文期刊数据库查询到外文参考资料6篇。并对上述文献资料进行系统整理、分析，作为研究参考，以保证课题研究的科学性。
2.问卷调查法

参考已有相关研究，自编调查问卷《大班幼儿家庭阅读环境现状的问卷调查表》和《大班幼儿早期阅读能力现状的问卷调查表》。对120名幼儿的家长和所在班级的教师分别进行调查，综合评定幼儿的家庭阅读环境现状和早期阅读能力水平。两份问卷的题目均采用Likert五等级计分制，以便于分值换算和统计。数据结果采用SPSS16.0 for Windows进行数据录入和分析处理。问卷具体结构和题目分类如下：

  自编《大班幼儿家庭阅读环境现状的问卷调查表》,从四个维度全面了解幼儿的家庭阅读环境现状，共设有35个题项，即：家长受教育程度2个项目，家长早期阅读观念10个项目；家庭阅读资源10个项目；亲子阅读活动现状13个项目。
自编《大班幼儿早期阅读能力现状的问卷调查表》，从四个维度评估和判断大班幼儿早期阅读能力发展现状，共设有25个项目，即：认读能力5个项目；理解能力 8个项目；复述表达能力4个项目；迁移创造能力5个项目。

对幼儿家庭阅读环境以及幼儿早期阅读能力发展状况的评估问卷，分别由幼儿的家长和所在班级的教师进行填写。共向幼儿家长发放家庭阅读环境调查问卷120份，回收问卷110份，回收率为91.7%，其中有效问卷100份，有效率为83.3%。共向15位幼儿教师发放大班幼儿阅读能力评估调查问卷120份，回收问卷105份，回收率为87.5%，其中有效问卷90份，有效率为75%。
3.访谈法

选取上述2所幼儿园各20名幼儿家长和8名幼儿教师进行访谈，具体了解家庭阅读环境创设中存在的问题、家长对阅读环境创设的看法和期待，以及教师对幼儿早期阅读能力发展状况的评价和分析，深入剖析现状中的问题及其可能的原因，进一步佐证研究数据结果。
四、调查结果与分析
（一）大班幼儿家庭阅读环境创设现状

大班幼儿家庭阅读环境的创设情况主要从家长受教育程度、阅读观念、阅读资源、亲子阅读四个维度来界定。其中，各因素的最高分为5分，最低分为1分，平均值为3分。四个维度之和的最高分为16，最低分为12，理论平均值为14分。 
表1  大班幼儿家庭阅读环境创设总体现状

	 
	M（均值）
	SD（标准差）

	受教育程度
	3.0278
	.10958

	阅读观念
	4.3556
	.05212


	阅读资源
	3.3444
	.04166

	亲子阅读
	3.6513
	.04836

	家庭阅读环境（总）
	14.3791
	.16884


研究结果显示，大班幼儿家庭阅读环境各因素之和的平均值为14.3791，略高于理论平均值。总体看来，大班幼儿家庭阅读环境创设良好。具体而言，各个维度的平均值也均高于理论平均值，其中阅读观念分值最高，家长受教育程度、亲子阅读和阅读资源的分值明显低于阅读观念。这表明大班幼儿家长的早期阅读观念都是非常好的，都希望能够为孩子创设一个良好的家庭阅读环境，但是在实际开展家庭阅读环境创设时却不够积极，观念和行为存在一定的差距。部分家长能够肯定亲子阅读活动和早期阅读资源的重要性，但是并不能抽出大量时间与孩子进行亲子阅读活动，给幼儿提供的早期阅读资源也相对有限。
（二）大班幼儿早期阅读能力发展现状
大班幼儿早期阅读能力的发展状况由认读能力、理解能力、复述能力、迁移能力四个维度构成。其中，各因素的最高分为5分，最低分为1分，理论平均值为3分。四个维度之和的最高分为16分，最低分为12分，理论平均值为14分。 
表2 大班幼儿早期阅读能力总体现状

	
	M（均值）
	SD（标准差）

	认读能力
	3.4678
	.06498

	理解能力
	3.8362
	.06293

	复述能力
	3.9550
	.06341

	迁移能力
	3.9072
	.04783

	早期阅读能力（总）
	15.1662
	.23915


研究结果显示，大班幼儿早期阅读能力四维度之和的平均值为15.1662，明显高于理论平均值，表明大班幼儿早期阅读能力发展水平总体情况良好。具体而言，各个维度的平均值也均高于理论平均值，其中复述表达能力分值最高，迁移创造能力次之，理解能力和认读能力得分略低。表明大班幼儿的语言表达和组织能力发展状况最好，同时在阅读中进行举一反三、迁移创造的能力，以及理解阅读内容的能力也很好，相比较而言，进行文字认读的能力略显薄弱，表明阅读认读能力在家庭和幼儿园中都不作为发展的方面，这样的结果非常符合幼儿早期阅读发展中“重理解而轻识字”这一主导教育理念的要求。然而，就幼儿复述能力与理解能力两者相比较而言，复述能力的得分高于理解能力，证明幼儿对阅读内容的理解程度不高，有时可能会在没有理解内容的基础上进行表达复述，复述的内容可能来自于儿童的想象，也可能干脆就是死记硬背出来的，这与我们早期阅读中“重理解轻表达”的教育目标不符。

（三）家庭阅读环境与幼儿早期阅读能力的相关分析
1.家庭阅读环境与幼儿早期阅读能力的相关分析

要考察大班幼儿家庭阅读环境与早期阅读能力之间的关系，我们将幼儿家庭阅读环境和早期阅读能力的总分值，运用皮尔逊积差相关方法进行统计分析，结果如下：

表3 大班幼儿家庭阅读环境与早期阅读能力的相关关系
	
	早期阅读能力

	
	R（相关系数）
	P（双侧）

	家庭阅读环境
	.674(**)
	.000


注：P（双侧）<0.01表示两者间存在显著相关性，相关系数后面标注**。
如表3所示，大班幼儿家庭阅读环境与幼儿早期阅读能力存在显著相关关系，说明家庭阅读环境的创设对幼儿早期阅读能力有很大的影响，且二者之间是正相关关系，也就是说家庭阅读环境创设情况越好，大班幼儿的早期阅读能力可能相应就越强。为了探寻家庭阅读环境中，究竟哪些因素与幼儿早期阅读能力发展的相关性更为紧密，我们将家庭阅读环境的四个子因素分别与早期阅读能力发展的各个因素进行了深入的相关分析。

2.家长受教育程度与幼儿早期阅读能力的相关分析
表4 家长受教育程度与幼儿早期阅读能力的相关关系

	
	认读能力
	理解能力
	复述能力
	迁移能力
	阅读能力

	
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P

	父亲教育
	.041
	.704
	.048
	.658
	.025
	.818
	.048
	.654
	.184
	.082

	母亲教育
	.101
	.344
	.118
	.271
	.089
	.402
	.185
	.081
	.183
	.085

	父母教育（总）
	.080
	.453
	.094
	.382
	.064
	.546
	.131
	.217
	.208(*)
	.049


注：P（双侧）>0.05表示两者间无相关性；P（双侧）<0.05表示两者间存在相关性，相关系数后面标注*。
由上表可以看出，父亲教育和母亲教育分别来看，与幼儿早期阅读能力各因素之间都没有相关关系，但是父母教育的总得分与幼儿早期阅读能力总体状况之间存在相关关系。这表明仅从父亲教育和母亲教育单方面来讲，还不足以影响幼儿早期阅读能力的发展，而父母共同的教育背景情况可能会对幼儿早期阅读能力产生一定的影响。这种正相关关系表明父母的受教育程度越高，可能幼儿的早期阅读能力会相应越强。
3.家长早期阅读观念与幼儿早期阅读能力各因素的相关分析

表5  家长早期阅读观念与幼儿早期阅读能力的相关关系

	
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P

	阅读观念
	.299(**)
	.004
	.415(**)
	.000
	.265(*)
	.012
	.200
	.058
	.635(**)
	.000


注：P（双侧）>0.05表示两者间无相关性；P（双侧）<0.05表示两者间存在相关性，相关系数后面标注*；P（双侧）<0.01表示两者间存在显著相关性，相关系数后面标注**。
从上表中看出，家长的阅读观念与幼儿认读能力和理解能力存在显著相关，与复述能力也存在一定的相关性，但与幼儿的阅读迁移能力没有相关，总体而言，家长的早期阅读观念与幼儿早期阅读能力存在显著相关关系。上述相关关系均为正相关，也就是说家长的阅读观念对于幼儿的阅读能力的发展有着重要的影响作用，家长在观念上对幼儿早期阅读能力的发展越重视，幼儿早期阅读认读能力、理解能力以及复述能力就越强。 
4.家庭阅读资源与幼儿早期阅读能力各因素的相关分析

表6  家庭阅读资源与幼儿早期阅读能力的相关关系

	
	认读能力
	理解能力
	复述能力
	迁移能力
	阅读能力

	
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P

	阅读资源
	.089
	.404
	.188
	.076
	.166
	.118
	.068
	.524
	.624(**) 
	.000


注：P（双侧）>0.05表示两者间无相关性；P（双侧）<0.01表示两者间存在显著相关性，相关系数后面标注**。
从表中可以看出，家庭阅读资源与幼儿早期阅读能力有显著正相关关系，表明家庭阅读资源对幼儿的早期阅读能力也有重要的影响，同样，家庭阅读资源创设情况越好，幼儿的早期阅读能力相应也就越强。但家庭阅读资源与幼儿早期阅读能力的四个子因素没有相关关系，这可能与阅读资源创设情况的总体分值相对较低有关，还不足以对阅读能力的各个具体方面形成影响。也可能由于阅读资源作为一个间接的影响因素，对幼儿早期阅读能力的影响更多是整体作用，不会直接影响到其中某一种阅读能力的发展。
5.亲子阅读活动与幼儿早期阅读能力的相关分析
                表7  亲子阅读活动与幼儿早期阅读能力的相关关系

	
	认读能力
	理解能力
	复述能力
	迁移能力
	阅读能力

	
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P
	R
	P

	亲子阅读
	.120
	.261
	.297(**)
	.004
	.199
	.059
	.305(**)
	.004
	.658(**) 
	.000


注：P（双侧）>0.05表示两者间无相关性；P（双侧）<0.01表示两者间存在显著相关性，相关系数后面标注**。
从上表中看出，亲子阅读活动与幼儿早期阅读理解能力、迁移能力存在显著正相关，但与幼儿的认读能力、表达复述能力没有相关。也就是说家长与幼儿的亲子阅读活动会对幼儿早期阅读能力的发展产生重要影响，亲子阅读的频率和质量越高，幼儿的阅读能力相应发展就越强，其中特别是对幼儿早期阅读中的理解能力和迁移能力两方面会表现得更为突出。
五、结论与建议
（一）结论
1.大班幼儿家庭阅读环境和早期阅读能力现状总体良好

从以上研究结果中可以看出，大班幼儿家庭阅读环境创设和幼儿早期阅读能力现状总体状况良好，各个维度的分值也均在理论平均值之上。其中在大班幼儿家庭阅读环境的创设中，家长阅读观念的分值最高，说明近年来家长对幼儿的早期教育越来越关注，相应的早期阅读教育观念也更加科学，已经关注到了家庭阅读环境的创设的重要性，可以为孩子购买多种多样的阅读材料，也能够充分利用闲暇时间与幼儿开展亲子阅读分享活动，而且在亲子分享阅读活动的过程中，还能够对孩子阅读进行适当地指导。相应，幼儿的阅读能力也较之以往研究中的描述有了很大地提高。
2.家长的早期阅读环境创设观念优于其教育行为

从家庭阅读环境创设情况中我们发现，在家长的意识中，早期阅读是很重要的，对儿童早期阅读能力的发展也很重视的，但是阅读资源的创设和亲子阅读活动的开展情况还有差距。笔者在后期的访谈中对此问题进行了深入了解。在阅读资源的储备上，大专和本科的家长为孩子购买的阅读资源还是很充分的，但高中以下的家长为孩子准备的阅读资源却很少，只有20本左右。究其原因主要有三个方面：首先，可能是由于家长的工资水平不高，没有经济能力去给幼儿购买较多的书籍和其他阅读材料；其次，可能是由于在这些家长的早期阅读观念中对阅读资源不够重视，认为没有必要给孩子买那么多的阅读资料，有几本书就够了；此外，还有可能是由于家长不知道该为孩子买什么样的书好。特别是高中以下的家长对这个问题就很苦恼，不知道究竟什么样的书适合自己的孩子，面对品种繁多的早期阅读资料也不知道怎么样去选择。在亲子阅读活动情况中，学历背景相对较低的家长虽然非常愿意和孩子一起进行亲子阅读活动，但是却不知道怎样引导孩子。相反高学历背景的家长虽然知道什么样的书适合自己的孩子，也会运用一些较好的阅读指导策略引导孩子进行阅读，却由于自己的工作太忙没有充足的时间陪孩子一起读书，孩子大部分时候由爷爷奶奶带，亲子阅读的时间也就相对很少了。
3.幼儿早期阅读能力各方面发展不均衡

从大班幼儿早期阅读能力四因子的总体现状看，认读能力的分值相对最低的，理解能力和迁移创造能力略高，复述表达能力的分值最高。认读能力的数据结果是完全在情理之中的，顺应目前学前儿童早期阅读指导思想中“重阅读轻认字”的教育观念，幼儿园和家长也都觉得在阅读过程中不应该过分强调教孩子认识汉字，对幼儿认读能力方面的发展不再有过高的要求。但是幼儿早期阅读复述能力、理解能力和迁移创造能力的分值差异，表明大班幼儿阅读能力的发展存在整体不均衡性，其中复述能力的分值明显高于理解能力和迁移创造能力，不符合幼儿早期阅读能力应当以“理解”为主的指导理念，这在某种程度上说明幼儿在进行阅读时，可能并不是先理解内容再进行复述表达，而是根据自己的想象或者是记忆中的内容进行讲述表达。长此以往，弱化儿童早期阅读的理解能力，不能帮助幼儿建立对图画、文字等信息的整理与分析，势必会影响幼儿阅读能力整体的发展。
4.家庭阅读环境的创设与幼儿阅读能力的发展存在显著相关

从家庭阅读环境与幼儿早期阅读能力的相关分析来看，家庭阅读环境的创设与幼儿早期阅读能力的发展存在显著正相关关系。具体就各因素而言，家长受教育程度与幼儿早期阅读能力有着显著的相关关系，单独取其中任何一方的教育背景对儿童的影响并不是很显著，但是父母共同的教育状况却会形成一种整体家庭氛围，影响幼儿早期阅读能力的发展，也告诉我们只有在父母的双重教育合力下才能达到最好的教育效果。家长阅读观念与幼儿早期阅读能力的发展显著相关，说明家长对幼儿的早期阅读能力发展越重视，幼儿的早期阅读能力越强。家庭阅读资源与幼儿早期阅读能力没有相关，这可能与之前讨论的家长对阅读资源的重视度不高有关。亲子阅读与幼儿早期阅读能力也有着显著正相关关系，说明亲子阅读对幼儿早期阅读能力也有重要影响，在对家长的访谈中我们了解到，那些经常与孩子进行亲子阅读活动，并且注重对幼儿的阅读行为进行一定指导的家庭，幼儿的早期阅读能力总体发展水平较好。而亲子阅读与幼儿早期阅读能力中的复述表达能力相关性不大，说明在亲子阅读的过程中，家长对幼儿的复述表达能力可能并不是很重视，可见，之前讨论的幼儿早期阅读能力中复述表达能力的突出表现很可能是与教师的培养和导向有关。
（二）建议  

1.树立正确的早期阅读观念，重视对幼儿阅读理解能力的培养

调查结果显示家长的早期阅读观念总体良好，但在个别具体导向和侧重点方面还有以下几点需要继续完善和强化：

第一，早期阅读重在过程

成人主要是阅读文字材料，注重材料的内在逻辑联系和实际意义，目的是从材料中获得有用的东西；而幼儿主要是阅读直观形象、图文结合的图画材料以及影视资料，注重材料的趣味性和画面的生动性，凭借色彩、图像和成人的言语以及文字来理解材料内容，从阅读过程中获得乐趣。除此之外，幼儿还在阅读过程中获得翻阅图书的经验，将画面文字与口头语言对应起来的经验，成功读懂图书内容的经验等等。这些经验的获得需要一个渐进的过程，不是一蹴而就的。为此，父母在培养幼儿阅读能力时需要耐心而不是急功近利。

第二，早期阅读重在理解

师阅读许多其它因素，因此，只有高，幼儿的早期阅读能力越高。的：































































































幼儿早期阅读是以“重理解轻表达”为教育目标的。由于幼儿的生活经验不是很丰富，思维认知发展水平也不高，在理解书籍图片连续性和内在逻辑性方面必然会遇到一些困难。如果教师只是让幼儿单纯从表面上记住图画和故事的内容，但没有经过对图画和文字的深入思考分析，根本不能达到早期阅读的本质目的，这样的阅读活动是完全没有效果的，因此早期阅读的理解过程非常重要。学前阶段儿童主要是以形象思维为主的，对于幼儿来说直观形象的具体事物是最适合幼儿的。教师在早期阅读过程中，可以选择选择一些适宜的教具辅助幼儿进行阅读理解，以形象生动的材料为主，帮助幼儿理解阅读材料内容和逻辑。
2.将阅读观念转换为行动，创设良好的家庭阅读环境

阅读环境会对幼儿的早期阅读行为起到潜移默化的作用，良好的阅读环境既包括物质环境也包括精神环境。同时创造良好的幼儿家庭阅读的环境可以从以下两个方面进行：
首先，在物质环境方面，有条件的家长可以在家中为孩子设立一个专门的阅读区。理想的阅读区应该是明亮的、安静的，要为幼儿提供适合身材的书架与书桌，同时，阅读区的色彩也会影响幼儿阅读的行为，过于鲜艳的色彩容易引起幼儿兴奋，也易使幼儿产生疲劳，过于暗淡、灰暗的颜色会使幼儿情绪低落，而淡蓝、淡绿、粉红等色彩能给儿童一种安详、静谧、和谐的感觉，能起到稳定幼儿情绪的作用。同时要保证孩子每天有一定的阅读时间，最好让幼儿形成固定的阅读时间段，这将有利于幼儿良好阅读习惯的养成。
其次，在心理环境方面，儿童常常是从父母或教师的行为与观念中产生最初的阅读兴趣。在本次调查中我们也发现，很多父母非常重视幼儿的早期阅读能力发展，但是自己在家却很少看书阅读，显然不能对幼儿的阅读行为形成积极的引导。如果家长能够在家中经常翻阅书、谈论书、珍爱书，这种身教的作用将潜移默化地影响幼儿的阅读兴趣，使幼儿逐渐成为爱书的人。此外，家长还应当要利用节假日，有意识地带孩子到图书馆、书店去，在那里让幼儿更加充分地感受到浓厚的读书气氛。

3.丰富阅读资源，为幼儿提供充足、适宜的早期阅读材料

 “书籍是人类知识的宝库，是人类进步的阶梯”。对幼儿来说，书籍更是学习语言的重要载体。在对幼儿家长的访谈中发现，那些阅读能力发展较好的孩子，家长都很重视为幼儿购买多样的阅读资料。可见，阅读资源作为阅读环境中的重要因素，会在某种程度上影响幼儿阅读能力的发展。在早期阅读中，家长应该根据幼儿的年龄特点和认识水平，有的放矢地为幼儿提供大量内容适宜、类型丰富、数量足够形象生动的阅读材料，让幼儿自由地从中选择自己喜欢的阅读材料，充分进行感知、体验和探索。家长为幼儿提供的阅读材料类型主要有：

第一，视觉类，包括图书、图画、图片以及根据幼儿近期热门话题自制的各类图文；第二，听觉类，包括配套故事书、儿歌、散文的朗读磁带或轻柔的音乐磁带等；第三，操作类，包括各种与图文配对的可操作材料，让幼儿能够边玩边读；第四，表演类，可以提供头饰面具等具有形象特征的道具，以及不同场景等，供幼儿表演；第五，其他材料，除了书籍外，与孩子日常生活密切相关的报纸、杂志、包装纸、路牌、书信、多媒体、音像资料等都也作为幼儿的阅读材料。

4.运用有效的亲子阅读策略，保质保量地开展亲子阅读活动

亲子阅读的指导策略是有效促进幼儿早期阅读能力发展的重要手段。提高亲子阅读的质量就是要全面改善亲子阅读的指导策略，才能真正促进幼儿早期阅读能力的发展。科学的亲子阅读指导策略主要有：

第一，朗读法。朗读是亲子阅读中最常用的方法，也是最容易的方法，但家长在朗读故事时要注意语速和情绪情感的变化，才能够将孩子带入故事的情境。
第二，提问法。父母在与孩子一起阅读的过程中，应尽可能通过向幼儿提问或回答幼儿的提问进行双向互动，促进幼儿的阅读思维和语言表达能力，但提问不能过于频繁，家长要能够把握阅读材料的重点和难点。
第三，讨论交流法。讨论交流法就是父母在与幼儿阅读的过程中或结束后，与孩子就阅读内容展开讨论，交流疑问、想法，以此来扩大孩子的知识面和想象空间，从而促进孩子阅读能力的发展。
家长在亲子阅读指导过程中应集三种角色于一身:观察者、参与者和指导者。在指导幼儿开展阅读活动时，家长应该逐渐养成对亲子阅读进行反思的习惯，尽量记录孩子在每一次亲子阅读中的表现，反思自身的指导语言和策略，适时的进行调整，做到观察孩子、倾听孩子，以多种方式引导孩子喜欢阅读、学会阅读。
六、结语 

 当今社会阅读已成为获取知识和信息的最重要的途径，是日常生活中必不可少的部分。阅读能力的高低可能会影响一个人一生的发展和成败，因此培养幼儿的早期阅读能力具有重要的意义。在这次的调查研究中,我们可以发现大班幼儿家庭阅读环境和早期阅读能力现状总体良好,可见家长都很重视家庭的环境创设和培养幼儿的早期阅读能力。但是家长良好的早期阅读环境创设观念不能很好的落实到行动中，家庭中幼儿的阅读资源很少，亲子阅读活动也不够多，幼儿的早期阅读能力发展中还存在不均衡的现象。总体而言，家庭阅读环境的创设对幼儿早期阅读能力的发展有着很重要的作用，家庭阅读环境创设的越好，幼儿的早期阅读能力发展得就越好。

由于本人的研究能力有限，本研究也存在很多不足：
第一，研究对象的选取仅限于常州市两所幼儿园的120名幼儿和15名幼儿教师，虽具有一定代表性，但是调查范围还不够广泛，应该选择更多幼儿园全面开展调查，保证研究结果的精确性和可推广性。

第二，本研究只选取了家庭阅读环境中的四个因素来进行分析，况且只是从整体上研究了大班幼儿家庭阅读环境对其早期阅读能力的影响，但是缺少对幼儿不同性别、不同年龄的比较研究，也没有考察教师对幼儿早期阅读能力的指导策略及其影响，研究内容还不够全面。

第三，在填写调查问卷期间，由于幼儿园教师正处在工作繁忙期，一位老师要填写对7、8个孩子阅读能力的评价问卷，所以在填写的时候难免会有不够细心的现象，可能会影响到部分数据结果。

综上所述，促进家庭创设良好的阅读环境是笔者的初衷，但本文的研究还只是在此方面做了一些探索性的工作，真正想要达成这一心愿则需要幼儿园、家庭、社区和全社会方方面面的系统工程。在今后的研究当中，还可以进一步深入比较不同的幼儿园中大班幼儿家庭早期阅读环境与其早期阅读能力的影响的差异，也可以全面考察幼儿早期阅读能力的其他影响因素，比如老师的教育方式、同伴的影响等等。笔者将在以后的学习和工作中继续努力，为幼儿早期阅读教育事业的发展中做出应有的贡献。
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附录：
大班幼儿家庭阅读环境现状的问卷调查表

尊敬的家长:

您好!我是常州工学院即将毕业的学生，本调查旨在对大班幼儿家庭阅读环境进行一次较为系统的了解，以利于我尝试对家庭阅读环境进行更为科学的设计与实施。本问卷的回答方式，除少数必须以简单的文字填写外，大多采用选择答案的方式填写，在相应的答案编号上画“√”。

我们将对您所有的回答严格保密，请您在百忙之中抽出一点点时间认真填写，非常感谢您的合作！

基本信息：

父亲的基本情况:年龄：＿文化教育程度：＿职业类别：＿

母亲的基本情况:年龄：＿文化教育程度：＿职业类别：＿

您是孩子的:口父亲口母亲口其他

在家中经常与孩子一起阅读的是:口父亲口母亲口其他

家庭平均月收入＿元

1、您对“在学前阶段培养孩子的阅读兴趣和能力非常重要，可能会影响他们一生的发展”这一观点的态度
A.非常同意    B.有点同意    C.一般     D.不同意    E.非常不同意

2、您对“家庭在培养孩子阅读能力上的作用是其它教育机构所不能替代的”这一看法的态度：
A.非常同意    B.有点同意    C.一般     D.不同意    E.非常不同意
3、您认为良好的家庭阅读环境对孩子阅读能力的发展重要吗？

A.非常重要    B.有点重要    C.一般     D.不重要    E.非常不重要

4、您对于孩子早期阅读中的认读能力的看法是怎样的?

A.非常重要    B.有点重要    C.一般     D.不重要    E.非常不重要

5、您家中拥有幼儿图书的数量为:

A.非常多      B.较多        C.一般     D.较少      E.非常少

6、您对于孩子早期阅读中的理解能力的看法是怎样的?

A.非常重要    B.有点重要    C.一般     D.不重要    E.非常不重要

7、您定期为孩子订购幼儿图书吗？

A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此  E.从未如此
8、您家中幼儿图书的使用情况为:

A.非常多      B.较多        C.一般     D.较少      E.非常少

9、您大概在孩子几岁开始给他（她）买早期阅读材料？

A.0-1         B.2           C.3        D.4         E.5

10、家庭中为孩子固定摆放图书的位置有几处?

A.0           B.1           C.2        D.3         E.4

11、孩子在家中阅读时相对固定的区域或房间有几个?

A.0           B.1           C.2        D.3         E.4

12、您和孩子在一起阅读的时间:

A.非常多      B.较多        C.一般     D.较少      E.非常少

13、您对于孩子早期阅读中的复述能力的看法是怎样的?

A.非常重要    B.有点重要    C.一般     D.不重要    E.非常不重要

14、您在与孩子一起阅读之前会对故事内容进行大致地了解吗？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
15、您在与孩子一起阅读时会指导孩子观察图片和文字吗？

A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
16、您在与孩子一起阅读时能够让孩子掌握阅读的重点和难点吗？

A.完全能够    B.能够        C.一般     D.不太能够   E.完全不能够

17、您在与孩子一起阅读后会向孩子进行提问吗？

A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
18、您在给孩子讲故事后提出的问题是否经过认真的思考？

A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
19、您对孩子刚阅读过的故事，会要求孩子复述或表演吗？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
20、您在与孩子一起阅读时，会让他(她)对故事的情节进行想象和创编？

A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
21、您大概从孩子几岁起开始跟他一起阅读?
A.从不        B.0-2         C.2-4      D.4-6        E.6-8

22、您对于孩子早期阅读中的迁移能力的看法是怎样的?

A.非常重要    B.有点重要    C.一般     D.不重要     E.非常不重要

23、您购买书籍或报刊的情况为：
A.非常多      B.较多        C.一般     D.较少       E.非常少

24、您经常在家中阅读或书写吗？
A.完全符合    B.有点符合    C.一般     D.不太符合   E.完全不符合
25、您经常与孩子分享自己读过的书籍或报刊中获得的信息吗？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
26、您经常带孩子去书店或图书馆吗？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
27、您经常和孩子谈论他(她)看过的图书吗？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此

28、孩子对家里拥有的幼儿图书都非常喜欢吗？
A.完全符合    B.有点符合    C.一般     D.有点不符合 E.完全不符合

29、您鼓励孩子在家庭中进行阅读？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
30、您经常敦促孩子在家庭阅读中养成良好的行为习惯吗？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
31、您对于孩子在阅读中取得的进步给予及时的表扬吗？
A.总是如此    B.有时如此    C.一般     D.较少如此   E.从未如此
32、您对于亲子共同阅读重要性的看法是？

A.非常重要    B.有点重要    C.一般     D.不重要     E.非常不重要

33、您期望孩子在家庭阅读中获得能力和知识的较大提高吗？

A.非常期望    B.比较期望    C.一般     D.不太期望   E.非常不期望
34、您认为良好的家庭阅读环境应该是怎样的?
35、您认为在家庭中应该怎样培养孩子的早期阅读能力？
大班幼儿早期阅读能力现状的问卷调查表

尊敬的老师:

您好!我是常州工学院的应届毕业生，感谢您在百忙之中协助我的研究。本调查的目的是针对大班幼儿早期阅读能力的现状调查。本问卷的回答方式，除少数必须以简单的文字填写外，大多采用选择答案的方式填写，在相应的答案编号上画“√”。
本问卷采取匿名方式，不必有任何顾虑。对您的合作表示衷心的感谢!

祝您工作顺利，身体健康!

幼儿园名称:         幼儿姓名:          幼儿班级:           

1、该幼儿认读汉字数平均大约为：
A.200字以下  B.200一250字  C.250一300字 D.300一350字 E.350字以上

2、该幼儿每学期认读日常汉字字数平均大约为：
A．100字以下 B.100一120字  C.120一140字 D.140一160字 E.160字以上

3、该幼儿能了解材料中符号或图画的先后顺序：
A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
4、该幼儿可以将文字与图画进行对应：
A.完全可以     B.比较可以      C.一般      D.不可以     E.完全不可以

5、该幼儿能够在教师的引导下对阅读内容进行积极的思考和提问:

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
6、该幼儿在教师的引导下能够将前后画面的情节联系起来:

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
7、该幼儿在阅读的时候主要是通过认字阅读：
A.总是如此     B.有时如此      C.一般      D.较少如此   E.从未如此
8、该幼儿能理解您对阅读材料的讲述和解释：

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
9、该幼儿能通过仔细观察符号或图画细节理解内容:

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
10、该幼儿能比较准确的回答老师提出的有关阅读内容的问题:

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
11、该幼儿能运用美术、动作等手法表达自己对材料的文字或图画的理解：

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
12、该幼儿能根据画面的线索主动展开想象、推测故事情节:
A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
13、该幼儿是否喜欢创编故事:
A.非常喜欢     B.比较喜欢      C.一般      D.不喜欢     E.很不喜欢

14、该幼儿能根据阅读材料中某一画面、情节来创编故事
A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
15、该幼儿能用较为准确的语言清晰完整的回答教师问题:

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
16、该幼儿能主动将阅读中所学的知识运用到生活中:

A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
17、该幼儿能够在阅读时一一点读文字：
A.完全能够     B.比较能够      C.一般      D.不能够     E.完全不能够
18、该幼儿在阅读中能够理解人物的心理和情绪情感：

A.完全能够    B.比较能够      C.一般       D.不能够     E.完全不能够
19、该幼儿能够相对完整的复述阅读内容:
A.非常喜欢    B.比较喜欢      C.一般       D.不喜欢     E.很不喜欢

20、该幼儿在复述阅读内容时，能抓住阅读的重点内容:
A.完全能够    B.比较能够      C.一般       D.不能够     E.完全不能够
21、该幼儿在复述阅读内容,能够按照顺序复述:
A.完全能够    B.比较能够      C.一般       D.不能够     E.完全不能够
22、该幼儿在听完故事后，能够对故事进行一定的评价:

A.完全能够    B.比较能够      C.一般       D.不能够     E.完全不能够
23、您对该幼儿早期阅读的提高有哪些建议？

24、您认为现有幼儿园对幼儿早期阅读能力的培养还存在哪些方面的不足？

25、您认为幼儿早期阅读的相关能力与家庭阅读环境有怎样的关系？

访谈提纲

1、请问您是怎样看待阅读能力的?

2、您在孩子多大时开始让他进行阅读的?

3、您认为在幼儿阶段应该从哪些方面培养孩子的早期阅读能力?

4、为了培养孩子的阅读兴趣和能力，您都做了哪些工作呢?

5、我这里有一本图画书，如果您第一次给孩子讲这个故事，您会怎么讲呢?

6、在与孩子一起阅读的过程中，您有没有思考过怎样可以更好的对其进行指导?
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常州市天宁区流动学前儿童家庭教育的现状调查

摘  要：学前教育是国民教育体系的重要组成部分，它是人的社会性、人格品质、认知发展形成的重要时期，对提高国民素质具有重要的奠基意义，而从教育社会学的角度来看，家庭教育在流动学前儿童教育中无疑是最为关键和基础的。随着人口流动的日趋频繁，流动学前儿童教育问题显得日益重要。因此，本研究主要运用抽样调查的方法，对常州市天宁区两所幼儿园的流动儿童家长及部分幼儿教师进行了问卷调查及访谈，围绕流动学前儿童家庭基本情况、家长教育观念、家庭教育内容、家长教育方式及方法、家庭亲子关系、幼儿自身发展情况、家庭教育与社区、幼儿园合作状况七个纬度设计问卷并通过访谈进一步了解现状产生的原因。在分析现状产生原因的基础上提出需要社会、幼儿园、家庭三者互相配合形成教育合力，才能最终解决常州市天宁区流动学前儿童家庭教育问题和提高其家庭教育质量。
关键词：流动学前儿童；流动人口；家庭教育
Investigation of Floating Preschool Children's Family Education in Tianning District, Changzhou City

Abstract: Preschool education is a significant component of national education system. Preschool education is the important period of person’s sociality, personality trait and cognitive development, which has important meaning of enhancing the foundation national quality. From the view of sociology education, family education is undoubtedly the most keyt and basic part in preschool education of floating population children .With the more frequent immigration，the problem of floating population children’s preschool education seems increasingly important. Therefore, this research mainly uses the method of sampling survey to the parents and teachers of two kindergartens in Tianning District, Changzhou City. We give them the questionnaire and make interviews. We try to understand the reasons of present situation by designing the questionnaire according to basic family situation of floating population; education concept of parents; content of family education; method of family education; relationship between children and parents; children's own developments; cooperation in education of family, community and kindergarten. Base on that analysis, we propose that society, kindergarten and family should cooperate each other in the preschool education, which ultimately can solve the problem and improve the quality of floating children’s preschool education in Tianning District, Changzhou City. 
Key words: Floating preschool children; Floating population; Family education
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一、问题的提出

随着我国经济的飞速发展和户籍制度的逐步变化，人口流动成为常态，大批农民开始进入城市务工，形成了数量庞大的流动人员。20世纪90年代中期，全国约有8000万至1.2亿农民处于流动状态[1]。目前，这些流动人员流入较多的地方往往是经济较发达地区，如珠三角、长三角及各大省会城市。

常州地处长三角中心，亦成为国内外来人口增长最快的地区之一，各地务工人员涌入寻求工作岗位，进入常州的流动人员数量呈直线上升趋势，且还呈现出群体家庭化趋势日渐增强和在城市长期生活下去的意愿愈加明确的特点。统计资料显示，“十一五”期间，常州市外来务工人员子女达12万人[2]。2006年底，全市流动人口总量应在150万人，包括登记暂住人口（16-60岁）1302962人（男性719652人，女性583310人）、流动儿童少年88686人和应登记而未登、漏登人员（以5%%计）三者之和。人口平均年龄为29.69岁，平均受教育年限为8.79年[3]。由此可知，三十岁左右的流动人口大多拥有学龄前子女。再加上流动速度的逐年上升，流动学前儿童的教育问题逐渐成为日益突出的社会问题。目前，众多的研究者将目光集中在流动儿童义务教育问题上，而对流动儿童学前教育的关注度却不够，对流动学前儿童家庭教育的关注更是寥寥无几。因此，开展对流动学前儿童家庭教育现状的调查，具有重要的现实价值和长远意义。本研究试图了解天宁区流动学前儿童家庭教育的现状，分析其现状产生的原因，并探寻解决问题的有效措施。这不仅有利于发现常州市天宁区流动学前儿童家庭教育存在的问题, 同时也可以作为整个常州市流动学前儿童家庭教育的缩影, 有助于我们更好地认识这一领域的状况，为有关教育部门制定及实施相应的教育政策措施提供参考意见。

二、概念界定

(一)关于流动人口的概念界定

流动人口是客观存在的人口现象，它的内涵非常丰富、复杂，涉及到流动时间、空间(区域)、户籍性质等要素。关于“流动人口”，这些社会变迁所带来的特殊群体，迄今仍缺乏一个统一的、法定的名称。在我国报刊、杂志等媒体有多种称呼方式，比如“农民工”、“流动人口”、“外省市人口”、“外来经商人员”等，这些名词各自从不同的角度反映了这一人口现象的某一个方面的特征。学术界也没有对流动人口的概念形成一致的认识，因此也没有统一的界定。

当前，我国正处于工业化和城市化的进程中，面临着大规模的人口流动，根据我国的国情，流动人口概括起来主要包括以下特征:第一，离开了户籍所在地；第二，跨越了一定的行政辖区范围；第三，在某一地区暂住、滞留、活动，并在一定时间内往返其常住地的人口。从流出地来看，流动人口是指临时外出的人口，包括离开户籍所在地较长时间、还没有返回的人口；从流入地来看，流动人口是临时暂住的人口，包括在本地居留很长时间还没有落户的人口。广义的流动人口还包括正在行程中的人口、短期滞留人口和从事务工经商等长期居留人口，但不包括县、市范围以内往返的流动人口。20世纪90年代以来，流动人口大致分为三大类：生产类流动人口、消费类流动人口、中转类流动人口。在生产类流动人口中，农民工或称为“农村外出就业者”占70%以上[4]。而在本文中所提及的“流动人口”主要从流入地的角度来界定，流入地即常州，主要是指那些离开户口所在地却没有发生户口的迁移的，并且以谋生为目的长期在外的流动人口。这些人口跨越了不同的行政管辖区域，告别了户口所在地，在非户口所在地长期滞留、工作、居住、活动一段时间后，他们又会重返故里。流动人口的流动动机与目的具有明确性，主要从事务工、经商、服务为主的经济活动，不包括基于城市人才引进和招商引资而异地流入的人口，也不包括在城市购置物业的高收入的流动人口。

(二)关于流动学前儿童的概念界定

本研究中流动学前儿童主要是指上述外出务工的“流动人口”的子女，年龄在3—6岁或3—7岁，即在学前教育范围内的这部分孩子，他们主要是跟随父母或其他监护人进城，在城市中各类幼儿园生活学习的。
(三)关于家庭教育的概念界定
家庭教育对每个人的影响都是终身的。家庭教育是指在人类社会家庭生活中，家庭构成人员之间的终身持续不断的一种教育和影响活动，它既包括家庭成员之间自觉的或非自觉的、经验的或意识的、有形的或无形的多重水平上的影响；又包括家庭的社会背景、家庭的生活方式和家庭环境因素对其成员产生的主体影响。在家庭生活的不同时期，这种影响的侧重点不同[5]。本文认为的家庭教育是指在家庭中父母和子女之间相互的教育和影响。

(四)关于流动学前儿童家庭教育的概念界定

本研究中流动学前儿童家庭教育主要指在家庭中流动人口和流动学前儿童之间相互的教育和影响。

三、研究目的

通过对本课题的研究，进一步了解常州市天宁区流动学前儿童家庭教育现状，对其中存在的问题进行分析，有针对性地提出有利于改善流动学前儿童家庭教育现状的措施，更好地促进幼儿全面发展，为有关教育部门制定及实施相应的教育政策措施提供参考意见，并进一步丰富我国学前教育的理论体系。
四、研究对象和方法
(一)研究对象
考虑本人研究经费、研究时间的限制，此次研究采取抽样调查的方法，选择常州市天宁区中的两所幼儿园作为样本。为了使调查结果具有说服力、更全面、有代表性，能深入的了解常州市天宁区流动学前儿童家庭教育的现状。因此，我在抽取样本时，首先考虑到城、乡两个层次，城市中主要选取了位于九龙小商品市场附近流动学前儿童比较集中的幼儿园，又在城乡结合部选取了一所相对偏远位于东南印染厂附近流动学前儿童比较集中的幼儿园。我采用了全面调查的方法，选取这两个幼儿园中共392名所有流动学前儿童作为我的研究对象，对其家长及老师进行问卷调查和访谈调查。

(二)研究方法
1.文献资料法
收集有关流动学前儿童家庭教育方面的相关文献资料，并进行整理、分析，供研究参考，以保证课题研究的科学性。

    2.问卷调查法
调查开始前查阅相关资料，并在指导老师的指导下拟定了《常州市天宁区流动学前儿童家庭教育的现状调查问卷》的教师问卷与家长问卷，内容包括流动学前儿童家庭基本情况、家长教育观念、家庭教育内容、家长教育方法及教育方式、家庭亲子关系、幼儿自身发展情况、家庭教育与社区及幼儿园合作状况七个纬度编制关于常州市天宁区流动学前儿童家庭教育现状的调查问卷。在征得幼儿园园长的同意和幼儿教师的配合后，分别在两所幼儿园的大中小班向所有流动学前儿童家长发放问卷，共发放392份，回收问卷313份，剔除无效问卷3份，有效问卷310份，回收率79.85%，有效率99.04% ；在两所幼儿园向所有教师发放教师问卷66份，回收问卷59份，有效问卷59份，回收率89.39%，有效率100%。
3.访谈调查法
在本研究中采用的是结构式访谈，就流动学前儿童家庭教育情况对部分流动学前儿童家长、幼儿园教师进行访谈。在幼儿家长到幼儿园接孩子时，我采取随机抽样的方式对两所幼儿园各10名家长进行访谈，共访谈了20名家长。在这20名家长中，选取了10名家长做了深度访谈。在这两所幼儿园中各选取了10名幼儿教师进行访谈，共访谈了20名幼儿教师，并对其中的10位幼儿教师做了深度访谈。通过对访谈资料进行整理和分析，了解常州市天宁区流动学前儿童家庭教育现状产生的原因，并针对原因进一步寻找科学的解决策略。每次访谈调查都做了笔录，必要时在本人同意的基础上还进行了录音。
五、常州市天宁区流动学前儿童家庭教育的现状及其原因分析

(一)流动学前儿童家庭基本情况及分析
1.流动学前儿童家庭基本情况
(1)家长年龄及家庭子女数
图1  流动学前儿童家长年龄

从图1可以看出，26-30岁这一年龄段的父母所占比例最大，分别是35.16%和47.74%，其次是31-35岁这一年龄段，所占比例分别为33.55%和27.10%，他们大多为中青年，说明父母都较年轻，出于情感、经济以及子女教育等多方面的考虑，许多人都选择了将子女带在身边，这使得流动人口家庭化现象越来越明显。
参与问卷调查的流动人口中，流动人口家庭的孩子一般是1—2个，其中有l个孩子的占52.58%，2个孩子的占44.52%，3个孩子的占2.90%，反映出养育两三个孩子的流动人口家庭的生活、教育负担相对来说比较重。
(2)家长学历情况
图2  流动学前儿童家长学历情况

从图2我们可以看出，父亲的学历是初中的占59.68%，是小学或小学以下的占 4.19%，是高中或中专的占26.77%，是大专学历的占8.06%，具有本科及以上的只占1.29%。母亲的学历大部分是小学或小学以下和初中，合占76.46%，具有高中或中专学历的占19.03%，具有大专学历的占4.19%，具有本科及以上学历的只占0.32%。这表明，流动人口都有一定的文化程度，学历层次集中在小学、初中和高中，说明流动学前儿童家庭中父母亲受教育程度普遍较低，其文化程度不容乐观。
(3)家长职业情况

图3  流动学前儿童家长职业
从图3可以看出流动人口的职业分布情况，其中，父亲的职业多为工人（29.03%）、零售业商人（24.52%）和司机（20%），而母亲的职业多为工人（42.58%）、零售业商人（20.65%）、处于失业和半失业状态（12.90%）。从图中我们可以清楚地看到，他们大多从事技术含量较低的体力劳动或知识成分较低的商业活动，还有部分家长处于失业或半失业状态。
(4)家庭平均月收入与支出情况  
经调查得知，流动学前儿童家庭平均月收入在2100元以下的占6.48%，2100元-4100元占38.32%，4100元-6100元占40.10%，6100元以上的占15.10%，由此看来，家庭年收入在49200元以下的占44.80%，而常州市2010年城镇私营单位职工平均工资25107元[6] ，即一个家庭年收入应至少5万元。因此，有44.80%的家庭年收入低于5万元，仅55.2%的家庭年收入与这一水平持平或略高于这一水平。总体上来看，流动人口家庭年收入较低，这在一定程度上影响到了他们对孩子教育费用的支出。调查结果显示，流动学前儿童家庭支出在1000元以下的占1.61%，1000-2000元的占38.06%，2000-3000元的占37.10%，这说明流动学前儿童家庭月支出较低。
(5)流动人口家庭居住环境
图4  流动人口的家庭居住环境
从图4可以看出，仅有15.16%的流动人口家庭是自己购买的住房，3.55%的流动人口家庭是住单位宿舍，0.32%的流动人口家庭借住于亲戚家，大多数流动人口还是采取租房居住，比例高达80.97%。笔者在访谈过程中了解到，许多流动人口家庭租住在租金较低、房屋简陋、治安管理较差的城乡结合部，有些流动人口甚至是几家合租一套民房，在蜗居的房间中孩子很难有基本的游戏学习空间。在统计问卷过程中，笔者发现有的问卷上还沾有油渍，整个卷面不是很干净，可见他们居住的空间确实较小。由此可以看出，租房成为流动学前儿童家庭住房最普遍的方式。
2.流动学前儿童家庭基本情况分析
家庭是学前儿童社会化的重要场所，也是家庭教育的实施场所，大家都知道，父母是孩子的第一位老师，环境是孩子的第三位老师。家庭的规模、家庭成员的学历状况、家庭的收入与支出情况、家庭的居住环境等因素构成了流动学前儿童家庭教育实施的基本环境，也客观地影响和制约着流动学前儿童家庭教育的水平和质量。
调查研究发现，流动学前儿童父母年龄大都在26-30岁，其家庭规模以四口之家为主。从社会角度分析，流动学前儿童所在的户籍地计划生育政策执行力度不够，早婚早育现象较多，使得很多父母在20岁左右就结婚生子，导致现在的父母都较年轻，孩子集中在学前教育阶段；从家庭角度分析，家长育儿观存在问题，有“重男轻女”的思想，与家长访谈时问及到家长为什么生两个孩子及以上，有家长表示为了想要一个男孩，认为生男孩好，有的家长表示多生孩子可以给自己养老，还有的家长考虑到怕孩子孤独，因此生了两个甚至更多的孩子。经调查发现，流动学前儿童家长的学历普遍偏低，其文化程度不容乐观，这其中的原因是多方面的，在与家长访谈得知，有的家长是对学习没兴趣，有的是因为家庭经济困难，被迫很早的进入社会参加工作。这些流动学前儿童家长主要从事商业或服务业，从表面上看，流动人口职业类型是多样化的，他们在职业选择上是自由的，是根据自身能力和特点所做出的理性选择。但实际上，受自身文化程度的局限，再加上招聘工作单位有户籍政策的限制，流动人口的职业选择是极不自由的，因此很多流动人口只能从事技术含量较低的体力劳动或知识成分较低的商业活动，多为城市人不愿干的脏、累、重的工作，职业的社会地位相对较低。家长低层次的职业导致家庭收入偏低、经济困难，因此家庭支出相对较低，这势必会影响到流动学前儿童家长对孩子教育投资情况。流动学前儿童家庭的低收入导致他们多以租房的方式居住常州，居住环境较差。

流动学前儿童家庭的这些基本状况，是我们理解流动学前儿童家庭教育基本状况的背景，也是影响流动学前儿童家庭教育基本状况的客观因素。
(二)流动学前儿童家长教育观念及分析

1.流动学前儿童家长教育观念

(1)家长对学前教育的认识

图5  流动学前儿童家长对家庭教育意识

经调查，有98.39%的家长认为学前教育重要，这说明家长在观念上很重视。从图5可以看出，有72.58%的家长认为自己对家庭教育在观念上和操作上都很重视，有24.84%的家长认为观念上重视，操作上却忽视，可见大部分流动人口对于家庭教育的必要性和重要性都有一定程度的认识和重视；但是，仍有0.32%的家长在观念上和操作上都不重视，2.26%的家长回答不知道。这说明流动学前儿童家长对学前家庭教育的认识还不够充分。
(2)家庭每月对孩子教育经费投入情况
表1  家庭每月对孩子教育经费投入情况

	
	500元以下
	500-800元
	800-1000元
	1000元以上

	人数
	8
	182
	84
	36

	比例（%）
	2.58
	58.71
	27.10
	11.61


表1数据显示，2.58%的家庭每月对孩子教育经费投入在500元以下，58.71%的家长投入500元-800元，也就是说，有61.29%的流动学前儿童家庭每月对孩子教育的投入在800元以内。笔者通过与教师访谈得知，两所幼儿园每个孩子每月基本的费用在750元（全勤的孩子），而61.29%家长对孩子每月的教育支出额度也就是孩子每个月幼儿园的入园费用。这说明流动学前儿童的教育支出就是孩子在幼儿园的保育、教育费以及伙食费，而用于购买书籍和玩具等其他方面的教育费用只有50元。由此可见，流动学前儿童家庭在孩子其他方面教育上的花费是微乎其微。
(3)购买玩具和书籍时的情况

表2  购买玩具和书籍时的考虑因素

	
	孩子喜欢
	自己觉得有用
	价格合理实惠
	只要看质量和外观

	人数
	184
	95
	27
	4

	比例（%）
	59.34
	30.65
	8.71
	1.29


调查结果显示，有73.55%的家长和孩子一起挑选玩具和书籍，有20.32%是孩子自己挑，这说明93.87%家长能尊重孩子选择玩具和书籍的权力，但也有5.81%数家长为孩子挑选玩具和书籍。大部分流动学前儿童家长用于购买玩具和书籍的每月经费在50元左右，但在这50元的使用过程中，从表2可看出，家长购买玩具和书籍时自己觉得有用的占30.65%，孩子喜欢的占59.34%，价格合理实惠的占8.71%，只要看质量和外观的占1.29%，说明流动学前儿童家长在有限的经费使用过程中还存在较多误区。
(4)家长对子女学历期望
图6  流动学前儿童家长对子女学历期望
从图6可以看出，34.19%的家长希望自己的子女能上到研究生及以上的学历，31.61%的家长希望子女取得本科学历，3.23%的家长希望子女取得大专学历，也就是说，有69.03 %的家长希望自己的孩子取得大专及大专以上学历，只有30.32%的家长随孩子自己的意愿，能上到什么学历就上到什么学历。
(5)家长对子女职业期望
表3  流动学前儿童家长对子女职业期望
            内容                                    人数      比例（%）

没有具体职业期待，随孩子自己的意愿                   196       63.23
事业单位文职人员：医生、教师、公务员、律师等          81       26.13
专业技术人员：工程师、演员、艺术家、运动员、厨师      12        3.87
商业、服务业人员：服务员、批发零售业商人、企业家       5        1.61
军人：海军、陆军、空军                                16        5.16

由表3可知，26.13% 的家长希望子女将来从事事业单位工作，3.87%的家长希望子女从事专业技术工作，5.16%的家长希望子女成为军人，1.61%的家长希望子女成为商业、服务业人员，也就是说，有36.77%的家长对子女的职业抱有具体的期待，但63.23%的家长对子女的职业没有期待，随孩子自己的意愿，这表明有超过一半的家长能够尊重孩子选择职业的意愿。
2.流动学前儿童家长教育观念现状产生的原因分析
流动学前儿童家长对学前教育重要性的认识、对子女学历、职业的期望及在此基础上形成的教育观念是家长学前教育观的重要组成部分，也是家长学前教育观念的重要表现。
通过问卷调查与访谈调查发现，新一代的流动学前儿童家长对学前教育和家庭教育都高度重视，认为两种教育是孩子人生的基础，但也有部分家长表示家庭教育不重要，认为教育孩子是幼儿园的事情。之所以会产生上述结果，其原因主要有以下几方面：从家长自身角度分析，家长虽然在观念和操作上都很重视，但由于很多家长文化水平低，不懂得如何采用科学的教育方式教育孩子，所以在观念上重视，但在实际操作过程中难免言行不一致，是因为缺乏具体的指导，缺乏与幼儿教师的沟通以及主动学习的能力；从幼儿园角度分析，幼儿园并没有发挥出指导家长的作用，没有充分发挥家园的合力，缺乏对家长在家庭教育方面的具体指导；从社会的角度分析，如今广播电视等媒体经常宣传学前教育的重要性，使得部分学历低的家长也树立了比较正确的教育观念，但缺乏具体的操作策略。

对于在孩子每月教育上（除了孩子在幼儿园的保育、教育费以及伙食费）的50元经费投入，究其原因，首先，流动学前儿童家庭收入低，支出相对也低，因此在教育的其他方面投资很少；其次，家长的观念存在问题，与家长访谈时了解到家长认为不用给孩子买很多玩具，有两三个玩具就可以开发孩子的智力，而并没有充分认识到各种玩具和书籍对孩子身心发展的不同影响。之所以家长与孩子在买玩具和书籍时更多的考虑到自己觉得有用或孩子喜欢主要是因为有的家观念错误，自己觉得有用的就买；有的家长是因为溺爱孩子，盲目满足孩子的需求。接受调查的大多数流动学前儿童家长对子女的学历和职业寄予了深切的期望，其中有家长希望子女将来从事事业单位工作，因为他们认为事业单位工作稳定；也有家长随孩子意愿选择工作，他们认为,只要孩子喜欢就好。笔者通过与家长访谈深入了解到，家长表示“孩子的学历越高，以后的工作就会好找些，到那时候随他自己找什么工作，只要他自己好，我们做家长的也就好啊”，还有很多家长都表示“对我们大人来说，再苦再累都没关系，孩子上学最要紧，只要孩子好，我们就好。”由此可见，流动人口意识到知识改变命运的重要性，他们希望自己的子女能够通过教育摆脱目前家庭的困境，这对流动学前儿童的教育来说无疑是一个有力的因素。
综上所述，流动学前儿童家长的教育观念虽然有所转变，但是仍然存在教育行为与教育观念不一致现象。
(三)流动学前儿童家庭教育内容及分析

1.流动学前儿童家庭教育内容

表4  家长开展的家庭教育内容

家庭教育内容                                         人数       排序 

教育孩子要和同伴分享食物和玩具                             198         4  

有意识培养孩子与别人有礼貌地交谈                           193         7  

有意识培养孩子自己吃饭、穿衣、上厕所等生活习惯             228         2  
教孩子远离生活中一些危险物品，让孩子学会自我保护有意识     203         5  

让孩子多走、跑、跳，多运动，以增强孩子的身体素质           173         6  

注重培养孩子的心理健康                                     128         8  

阅读、讲故事、说儿歌                                       206         3  

教孩子学数、学认字写字                                     254         1  

教育孩子爱护动植物                                         93         11  

和孩子一起唱歌、跳舞                                       94          9  

画画、剪纸、做手工                                         95         10  

从表4我们可以看出，在这个多选题中，流动学前儿童家庭开展的家庭教育内容依次排序在前三个的是教孩子学数、学认字写字；有意识培养孩子自己吃饭、穿衣、上厕所等生活习惯；阅读、讲故事、说儿歌；教育孩子要和同伴分享食物和玩具。排序在后三个的是和孩子一起唱歌、跳舞；画画、剪纸、做手工；教育孩子爱护动植物。由此可以看出，流动学前儿童家长比较注重孩子数学知识的学习、品德行为习惯的教育及语言表达能力的培养，但对孩子科学和艺术教育关注较少。这表明流动学前儿童家长在开展家庭教育内容上存在片面性。
2.流动学前儿童家庭教育内容分析
家庭教育内容的选择，直接影响到家庭教育的目的能否实现，家庭教育的任务能否完成，以至于影响到学前教育的质量和效果。家庭教育的内容具有琐碎性、不确定性、长期性等特点。

从调查结果来看，流动学前儿童家长比较注重孩子数学知识的学习、品德行为习惯的教育及语言表达能力的培养，但对孩子在科学方面和艺术方面的教育关注较少。在与家长访谈时得知，有家长表示学好数理化，走遍天下都不怕，认为学好文化知识就好了；有家长表示自己缺乏对科学知识的了解，对一些自然现象她给孩子也解释不了，而且她认为科学教育是幼儿园里的事情；大部分家长表示自己不擅长于唱歌或绘画，不会任何一种乐器，因而家长都表示对子女进行艺术审美教育是不能胜任的。当问及是否愿意让孩子学些艺术方面的特长，绝大多数是愿意的，但是家长也表示出他们的困惑之处，迫于经济的压力，他们觉得这可能会让他们承受不起。
可见，流动学前儿童家长在开展家庭教育内容上存在片面性。之所以会出现这种情况，原因有三方面：首先，从家庭角度分析，流动人口对学前教育价值、目标没有一个明确的认识，对于家庭教育内容缺乏全面的认识和了解，对全面发展的含义理解不够透彻，没有学习的主动性，对《幼儿园教育指导纲要》不了解；其次，从幼儿园角度分析，幼儿园对家长没有进行具体的指导，导致家长对流动学前儿童家庭教育内容缺乏；再次，从社会角度分析，中国的应试教育导致流动人口片面的认为家庭教育应该是为应试教育做准备，提早学习语文、数学方面的知识。同时，他们也逐渐认识到人的发展需要良好的品德行为习惯。实际上，在开展家庭教育的过程中，流动人口对孩子的这些方面的培养存在观念上重视，行动上却比较忽视的问题。同时由于职业关系、文化水平等因素的影响，常常是“心有余而力不足”。

(四)流动学前儿童家长教育方式、方法及分析

1.流动学前儿童家长教育方式和方法
(1)家长的教育方式
图7  家长主观认为的教育方式与教师认为家长采取的教育方式比较情况
由图7可知，68.04%的家长认为自己采用了民主尊重式的教育方式，而只有6.78%幼儿教师认为家长采用了该教育方式；有37.29%的幼儿教师认为家长采用专制命令式的教育方式，而只有17.74%的家长认为自己采用该教育方式；有44.07%的幼儿教师认为家长采用了放纵溺爱式的教育方式，而有6.45%家长认为自己采用了该教育方式；有7.74%的家长认为自己采用了过于保护式的教育方式，而有15.25%教师认为家长采用了该教育方式。上述数据表明，家长主观认为采取的教育方式与幼儿教师对家长所采取教育方式的看法存在很大偏差。
当孩子遇到困难时，调查数据显示，81.29%的家长表示协助解决，有10.32的家长表示顺其自然，有6.45%的家长表示让孩子自己探索，只有1.94%的家长表示代替完

成。这表明家长的教育观念比较正确。
当孩子犯错时，调查数据显示，87.10%的家长以说服教育( 至少在观念上)为主, 同时也有9.35%的家长认同体罚棍棒教育,另有3.23%的家长对孩子的错误持顺其自然态度，0.32%的家长持百依百顺的态度。这表明家长对子女犯错时的教育方式较为理性。
(2)家庭教育主要采用的方法
图8  家长主观认为的教育方法和教师认为家长采取的教育方法比较情况

从图8可以看出，72.26%的家长认为自己主要采用多表扬孩子的教育方法，而只有13.56%的教师认为家长采用该教育方法，4.84%的家长认为自己采用放任自由的教育方法，而有57.63%的教师认为家长采用该教育方法，没有家长认为自己是采用无所谓的态度，而有18.64%的教师认为家长是无所谓的态度，有4.19%的家长认为自己采用了先表扬后批评的教育方法，而没有教师这样认为。可见，家长主观认为的教育方法和教师对家长采取教育方法的看法存在较大偏差。  

2.流动学前儿童家长教育方式、方法分析

家长的家庭教育方式与教育方法的科学性与否对孩子的成长影响极大，也是家庭教育质量高低的重要标准，科学的教育方式和教育方法是学前教育成功的重要基础，而错误的家庭教育方式和教育方法不仅不能实现教育目的，而且会对幼儿的身心发展产生不良影响。

调查结果表明，流动学前儿童家长认为自己采用民主尊重式的教育方式最多，当孩子遇到困难时采用协助解决教育方式的家长最多，当孩子犯错时采用说服教育方式的家长最多，采用多表扬孩子教育方法的家长最多。这说明家长教育观念上还是有一个正确的认识，有希望自己在教育子女的过程中能够出现一些积极的教育行为。考虑到是流动学前儿童家长而非流动学前儿童来填写，调查数据可能没能反映事实，因此笔者又对教师进行了调查，发现教师认为家长在民主尊重式和多表扬孩子上与家长自认为的存在很大偏差。与教师访谈得知，老师从孩子身上判断出家长的教育方式和方法，认为家长并不是采用真正民主尊重式的教育方式，说明家长在家庭教育基本知识上存在很多误区。

之所以会出现上述情况，首先，从家长角度分析，流动人口受自身文化水平的限制，没有形成正确的教育价值观，教育能力弱，很少阅读家庭教育的书籍或收看家庭教育广播、电视节目，不会把握适宜的教育时机、选择恰当的教育内容，在家庭教育方式和方法上具有很大的盲目性和随意性；其次，从幼儿园角度分析，幼儿园没有及时对家长进行具体教育方式和方法的指导，没有建议家长阅读哪些书籍，没有发挥出家园合作的作用。

如前所述，流动人口受教育程度普遍较低，但受社会大环境的影响，现代家长的教育观念都有所提升，但其教育方式和方法却多为不正确。

(五)流动学前儿童家庭亲子关系及分析

1.流动学前儿童家庭亲子关系

(1)父母与孩子的关系状况
图9  流动人口与孩子沟通时间

从图9中可以看出，流动人口与孩子沟通的时间在半小时到1个小时之间的占30.90%，基本没有的占7.49%，不到半小时的占26%，一小时以内的占64.39%%，这反映了家长与孩子沟通的时间相对较少。
表5  父母与孩子的关系状况

	
	关系紧张
	关系一般
	关系融洽
	其他

	人数
	2
	34
	272
	2

	比例（%）
	0.65
	10.97
	87.74
	0.65


从表5得知，87.74%的家长认为自己和孩子的关系融洽，而10.97%的家长认为自己和孩子的关系一般，从总体上来说，流动学前儿童家长与孩子关系较为融洽。

(2)与孩子关系最亲密的人

   调查结果表明，在多选题中，孩子最主要是母亲玩，其次是自己玩、和社区里的

小朋友玩，最后才与父亲玩。这可以看出孩子与父亲玩的时间远低于与母亲、自己玩及社区里的小朋友玩的时间。这说明父亲与孩子玩的时间较少。

表6 孩子有烦恼时最先告诉的人

	
	不告诉任何人
	和父亲说
	和母亲说
	和好朋友说
	其他人（哥哥、姐姐、奶奶）

	人数
	8
	59
	231
	3
	9

	比例（%）
	2.58
	19.03
	74.52
	0.97
	2.90


从表6可以看出，当孩子有烦恼时最先告诉的人主要和母亲说，其次是与父亲说，但是孩子与父亲说的比例远低于与母亲说的比例。由此可见，孩子和母亲最为亲密，与父亲较为疏远。

2.流动学前儿童家庭亲子关系分析
亲子关系是父母与子女之间的关系，是以血缘和共同生活为基础，以抚养、教养、赡养为基本内容的自然关系和生活关系的统一体[7]。
流动人口将子女带到流入地，有的将年老的父母留在家乡，因此在家庭结构类型上由原来的主干家庭或联合家庭变为核心家庭。在核心家庭中，父母与子女的关系应更加紧密，客观上要求较高频率的亲子互动。但在流动人口家庭中，调查结果表明亲子关系却表现为沟通时间较少，关系较为融洽。之所以出现这种情况的原因是：首先，从社会角度分析，广播电视等媒体的教育宣传影响着家长的教育观念，使家长愿意与孩子进行交流，形成较融洽的亲子关系；其次，从家庭角度分析，流动人口劳动时间上的客观限制对亲子互动造成严重影响，流动人口大多从事个体经营、雇工等工作，为了在常州立足，他们增加工作时间及工作强度，回到家中已经是筋疲力尽，根本无暇顾及与子女共同学习、游戏，甚至忽略了对子女的照顾，还有家长表示希望幼儿园能够开办兴趣班，延长孩子在园的时间，能使接孩子的时间与自己下班的时间相衔接，这也往往导致家长与孩子的互动频率减少，缺乏沟通。

在与孩子关系最亲密的人中，孩子主要是与母亲沟通，而与父亲的沟通甚少，因此母亲也承担了更多的教养任务，并且对孩子的影响与作用更大。之所以产生上述结果的主要原因是：首先，从家长角度分析，通过与家长的访谈得知，流动人口家庭中，很多母亲都是处于待业或半待业状态，这一方面是因为流动学前儿童母亲没有什么文化技能，太重的体力活又干不了，合适的工作比较难找，另一方面是因为家中孩子多，需要专门照顾，与其花钱请人或送早教机构，还不如自己在家照顾；其次，从社会角度分析，受中国“男主外，女主内”的传统思想的影响，要求母亲有责任有义务给孩子更多的温暖和关爱，与子女有更多的交往机会。
(六)流动学前儿童自身发展情况及分析
1.流动学前儿童自身发展情况

(1)身体素质

表7  发生感冒通常处理的方式
	如果发生感冒通常处理的方式
	自己买药吃、喝水
	看医生、打针、挂水
	未填写

	人数
	164
	66
	80

	比例（%）
	52.90
	21.29
	25.81


经调查得知，24.84%的家长表示自己的孩子经常生病，而有75.16%的家长表示自己的孩子不经常生病，这说明大部分流动学前儿童的身体素质较好。如果生病的话，从表7可以看出，52.90%的家长选择自己买药、喝水，21.29%的家长选择看医生、打针、挂水，这表明绝大多数的家长觉得孩子的身体素质很好，可以通过喝水、自己买药解决。
(2)心理素质

在与家长访谈过程中, 部分受访者表示教育子女时存在一些让他们感到不满意或伤脑筋的问题, 例如孩子不听话，脾气倔强、不爱说话、不诚实等。
通过与幼儿教师访谈了解到，流动学前儿童心理素质较非流动学前儿童的优势是情绪情感较丰富；不足是想象力不够丰富，观察力、思维力较弱，注意力较分散，意志行为、人际关系较差、性格偏内向、孤僻，缺乏自信。这种发展问题是否具有普遍性，是否属于流动学前儿童发展的特殊问题，还有待进一步研究。
2.流动学前儿童自身发展情况分析

之所以流动学前儿童家长认为自己孩子身体素质好，并与教师访谈时也了解到教师认为流动学前儿童与当地孩子相比的优势有身体素质好、自我服务能力强、适应能力强、运动能力强，其主要原因是：第一，家长工作忙，因此不会把孩子当“温室里的花朵”一样精心照顾，而是将孩子放到大自然当中，采用“放羊式”的教育，使得孩子动作灵活，适应力强；第二，由于家庭收入低，家长在孩子的衣食住行方面就不会很注重，即使孩子生病，买点药吃吃就可以了，这样反倒从另一个层面提升了孩子的身体素质。

之所以流动学前儿童情绪情感比较丰富是因为被调查的流动人口家庭一般有两个孩子，其中有部分是哥哥姐姐，避免不了需要照顾弟弟妹妹。之所以流动学前儿童心理素质存在不足，原因有以下三方面：第一是家长的教育观念与现实中的教育行为不一致；第二，家庭收入少，给孩子在智力开发方面买的书籍相对少；第三，由于家长工作忙，与孩子之间交流时间少；第四，虽然老师说不歧视流动学前儿童，但在与家长访谈过程中，家长认为教师存在歧视、不关注流动学前儿童的现象，导致孩子不自信、性格偏内向、人际关系较差。第五，流动学前儿童所处生活的环境对幼儿身心造成了负面影响。

(七)流动学前儿童家庭与幼儿园、社区合作状况及分析

1.流动学前儿童家庭与幼儿园、社区合作状况
(1)家长对教育孩子责任分配的反映情况

表8  家长对教育孩子责任分配的反映情况

	
	家庭
	幼儿园
	社会
	家庭、幼儿园
	家庭、社会
	三者都有

	人数
	41
	19
	2
	192
	4
	52

	比例（%）
	13.23
	6.13
	0.65
	61.94
	1.29
	16.78


从表8得知，有16.78%的家长认为是家庭、幼儿园和社会三者共同教育，61.94%的家长认为对教育孩子的主要责任是家庭和幼儿园，有13.23%的家长认为孩子主要由家庭教育。在与家长访谈时，问及到“‘子不教，父之过’您同意这句话吗？您觉得有必要在家里对孩子进行教育吗？”有家长表示是学校的责任，他们认为学校比自己懂的如何教育孩子，没有必要实施家庭教育。可见，家长对于家庭与幼儿园、社区合作的观念存在误区。
(2)家园联系情况

图10  家长与教师对家园联系情况的认识

从图10可看出，有5.16%的家长认为自己与幼儿园老师每天都联系，但是没有教师这么人认为；有11.94%的家长和10.17%的教师认为彼此之间每周固定1-2次联系；有2.58%的家长与10.17%的家长认为彼此之间每月固定时间联系；有78.06%的家长与79.66%的教师认为彼此之间有事偶尔联系；有2.26%的家长认为自己与教师从不联系，而没有教师这样认为。可以看出，家长与教师都对有事偶尔联系所占比例最多，且意见较为一致。

表9  家长参与家园合作的主要形式
形式  没参加过  看学习资料、家长读物   听讲座   电话与互联网  开家长会
人数   12            50                 203         67           265
排序    7            5                   2           4            1  
形式  与园领导、教师单独交谈     接受家访       参与幼儿园教育教学活动

人数           37                  11                      162               
排序           6                   8                        3       

从表9可看出，多数家长参与家园合作的方式是开家长会和听讲座，而与园领导、教师单独交谈、家访这种方式较少使用。
(3)家长参与家园合作的内容

表10  家长参与家园合作的内容

	内容
	没有参加过
	了解幼儿园教育教学情况

	参加园里组织的节日或郊游活动
	了解自己孩子在园情况
	交流家庭教育经验
	学习幼儿教育知识和方法


	人数
	31
	186
	169
	201
	81
	172

	排序
	6
	2
	4
	1
	5
	3


从表10可以看出，多数家长参与家园合作的内容是了解孩子在园情况和幼儿教育教学情况，而对于参加园里组织的节日或郊游活动和交流家庭经验却甚少。可见，家长参与家园合作时偏重知识方面的内容和孩子的日常生活情况。

(4)家长参加早教服务的意愿
经调查得知，39.35%的家长表示一定参加，60%的家长表示看情况而定，而0.65%的家长则表示不愿意参加。从这组数据可以看出,99.35%的家长愿意参加社区及其它早教机构组织早教讲座、咨询等活动。
2.流动学前儿童家庭与幼儿园、社区合作状况分析
在对幼儿园教师以及家长的问卷调查与访谈中发现，家长对于家庭与幼儿园、社区合作的观念存在误区，主要是因为家长的学历低，没有意识到家庭、幼儿园、社区合作的必要性，没有树立正确的家园合作观念。同时，幼儿园与家长之间的沟通和交流非常少，且家园合作的形式单一，家长参与家园合作的内容较片面。之所以产生上述结果，原因有两方面：首先，从家庭角度分析，很多家长忙于工作，很难顾及到孩子的教育，没有时间与幼儿园交流沟通，只能通过家长会和听讲座了解孩子的情况，有的家长认为自己对学前教育不是很了解，无力参与，还有部分家长表示幼儿园离家太远且家园合作完全没有必要，受升学教育、应试教育等概念的影响，家长为了不让孩子输在起跑线上，提前为他们安排各种知识方面的学习活动，认为幼儿时期就开始积累，早点起步对将来进入小学大有裨益；其次，从幼儿园角度分析，第一，教师的家园合作观念有问题，受狭隘教育观的影响，自以为是教育孩子的行家，是“权威者”的角色，把家长看成是单纯的受教育者，第二，班级孩子多导致老师一天最多和三四位家长面谈，难以进行有效的沟通，第三，园务委员会与家长委员会等家园合作机构在某种程度上来说形同虚设，很多幼儿园之所以设置这类机构是为了应付上级部门检查或使幼儿园考核达标，事实上，家长并没能真正参与幼儿园工作的管理与决策。
调查表明，大多数流动学前儿童家庭愿意参加各社会机构举办的社区早教服务活动，但是客观上由于很少有社会相关机构在社区举办早教服务活动，所以他们的这种愿望也就无法实现。特别是社区组织无力举办这样的活动，或者是由于户籍制度的原因将流动人口排除在享受这种服务之外，更导致了他们中的大多数人没有参加过早教服务活动。同时，制约流动人口没能参加这些活动的主要因素是时间因素。
六、建议与对策
(一)社会方面
社会帮助流动学前儿童及其家长融入城市，是流动学前儿童家庭中的成员获得现代性的关键，全社会的重视、关爱和帮助会加快问题的解决，促使流动学前儿童学前前教育取得更好地质量和效果。
1.从观念出发，提高全社会对学前教育的重视

从心理学的角度来看，学前期的儿童正处在各种心理活动的发生发展时期。根据前苏联心理学家维果茨基提出的“最近发展区”理论，学前期儿童还不能独立地解决问题，但在教育者的帮助下对儿童的兴趣进行积极引导，不仅可以解决这些问题，而且有利于开发儿童的兴趣素养，为儿童将来的发展打下坚实的基础，进而利于学前儿童今后知识层面的纵向拓展[8]。这些都说明学前教育对儿童个人及其家庭发展、对提升国家综合国力、对整个社会和谐稳定具有非常重要的积极作用。
为此，首先，国家出台法规，制定《学前教育法》，从制度层面规范我国当前的学前教育；其次，在全国范围继续推进户籍制度改革，让流动学前儿童享受到与城市中儿童同样的待遇及政策；最后，把流动学前儿童家庭教育看成是一项“希望工程”，国家各有关部门要提高认识，从根本上消除一切针对流动儿童的歧视性的观念和做法，要在广播、电视等媒体或各个部门都加强宣传学前教育的重要性，使流动学前儿童能和“户籍儿童”一样享有平等的受教育机会，从根本上促进教育公平。这样提高全社会对学前教育的重视，从流动人口的实际出发，关注流动学前儿童这一特殊的受教育群体，使得流动人口更加注重对孩子的教育。
2.从政府出发，改善流动学前儿童家庭环境

苏联教育家马卡连柯说“家庭是重要的地方，在于人从这里走向生活。”人一出生首先进入家庭生活，家庭是人最初接触生活和受教育影响的环境，是学前儿童社会化的重要场所，是家庭教育的实施场所，也是铸造孩子良好性格和人格的重要场所。家庭环境的优劣, 直接影响儿童的身体健康, 甚至影响儿童的心理健康发展。
为此，作为流动人口现居住地的政府，要真正接纳并帮助流动人口。首先，通过户籍制度改革、劳动用工制度改革和社会保障制度改革等，使劳动力真正能在城乡之间、不同所有制企业之间和部门之间自由流动，逐渐建立起多层次、多渠道的就业信息网络；其次，大力发展职业教育和成人教育，提高流动人口自身的教育程度、技术素质，可举办一些岗位培训班、成人教育辅导班，“根据流动人口的年龄构成主要是18—35岁的特点，而且多数人受过初中教育，正是职业教育和成人教育的主要对象。”[9]；再次，政府政策必须体现平等原则，进一步完善劳动力市场用人机制，消除地方保护主义和歧视流动人口的做法，禁止任何单位或雇主对农民工实施歧视性待遇，包括对女性农民工的性别歧视；最后，尽可能的将流动人口纳入城市社会保障体系，如养老保险、医疗保险等，解除流动人口投资学前儿童教育的后顾之忧并加强廉租房制度的推广，给流动人口提供住房优惠政策，改善他们拥挤的居住环境，创造良好的家庭教育环境，并发动社区关爱流动学前儿童。综合实施这些措施才能加快流动人口市民化进程，使他们都有一技之长，避免失业，进一步提高他们的收入水平，同时，也提高了自身的素质，改善了流动学前儿童家庭的居住环境，增加了流动学前儿童家庭的收入，可以使父母有更多经费投入在孩子教育方面。另外，流动人口户籍地政府需要加强监管力度, 为了使流动学前儿童受到更多的照顾，避免一家有两个以上的孩子，可加强计划生育政策，这样家庭结构更加合理，家长可以更好地关爱自己的孩子，关注学前教育，从而给子女家庭教育提供良好的客观环境。
3.从社区出发，营造和谐社会氛围

随着生活起居的社会化发展，社区对人们的生活影响越来越大，社区服务的地位也越来越重要，教育与社区的关系伴随着社区的成熟度也越来越密切。社区不仅成为流动学前儿童生活的场所，而且社区的人力、文化及物质环境也是社区幼儿教育实施的重要资源与场所，加强社区在流动人口管理、社区服务提供等方面的优势和作用将会为流动学前儿童家庭教育质量的提高起到积极的作用。

首先，协调各部门力量、整合社区各项资源，包括家长资源、幼儿园资源，还有其他的一些资源，保证流动人口享有更多的社区教育资源，例如，定期组织流动学前儿童到社区图书馆看书；其次，通过社区多组织一些适合儿童身心特点的活动丰富流动儿童的课外生活，例如，与城里的小朋友交流，营造一种民主平等的环境，加强流动学前儿童对于所在城市、社区的认同感；再次，社区应加强对流动人口家庭教育的指导，因流动人口的学历普遍较低，可以多多举办针对流动学前儿童父母的讲座、交流等活动，市妇联义务的（例如在六一）为家长提供咨询、服务、培训，让他们接受继续教育，以提高自身的文化素质，转变教育观念和改变教育行为，当然，传授的知识要与家长的接收水平及针对流动学前儿童的特殊性相结合；最后，社区居民与流动人口形成合作关系，通过与城市父母的交流，比如说成立多种形式的家长合作组织，有利于双方家长之间建立友谊，形成和谐的社区氛围，还可以组织社区退休老教师、热心参与教育的社区居民，利用空暇时间帮助辅导、照料流动学前儿童，从而缓解其家长因工作忙碌无暇照顾子女的现实性问题。通过上述措施就可以弥补流动学前儿童由于家庭经济原因无力购买课外读物的缺口，拓宽流动学前儿童的视野，有效地减轻家庭经济负担，解决家长因缺乏具体的操作策略而对孩子实施错误的教育行为。
(二)幼儿园方面

幼儿园是开展学前教育的主体，是正规的、专业的学前教育服务提供组织，它是为流动学前儿童提供高水平和高质量的学校教育。

1.加强幼儿教师的队伍建设

通过教师问卷调查发现，教师的学历中大专学历所占比例最大，学历较低，这带来的就是家庭教育指导能力相对较差。为了使得教师能得心应手的指导家长的家庭教育及解决家长教育孩子时所面临的困惑，这就要求作为幼儿园教师必须加强自身的学习。为此，幼儿园可以采取以下措施：首先，均衡优质教师资源，使得流动学前儿童接受更好的教育；其次，幼儿园加强对教师的指导力度，组织老师进修培训；最后，教师提高自我学习的积极主动性，经常阅读育儿知识及其他方面的书籍，为指导家长及提高自身文化水平做准备。

2.加大家园合作的力度

《幼儿园教育指导纲要》指出：“家庭是幼儿园重要的合作伙伴。应本着尊重、平等、合作的原则，争取家长的理解、支持和主动参与，并积极支持、帮助家长提高教育能力。”因此，在幼儿园方面要采取积极的措施，改善家园合作的现状。首先，幼儿园应指导家长家庭教育方面的策略，可定期向流动儿童家长发放育儿杂志或报刊；其次，形成流动学前儿童家长组织，可以组成家长委员会，及时反馈家长育儿的信息，开放家长学校，它具有不同于其他教育形式的特点，在普及家庭教育知识，提高家长素质，促进学校、家庭、社会教育相结合中，发挥着其他教育形式不可替代的作用；再次，进行家园双方的交流，可邀请家长来园，交流育儿心得或定期的对家长进行家庭教育知识的培训，举办讲座，让他们真正的理解什么是民主尊重式、专制命令式、放纵溺爱式和过于保护式；最后，发挥教师的主动性、指导性，定期走访流动学前儿童家庭，进行深度的家访，具体指导家庭教育，这样家园共育，共同提高家长和孩子的素质。这样就可以解决家长在教育孩子时所面临的困惑以及纠正家长教育孩子所采用的教育方式及方法，减少家庭教育误区，形成家园的合力，进行家园共育。
(三)家庭方面
要改善流动学前儿童家庭教育的现状，不仅需要社会的关注，政府的努力，幼儿园的重视，更需要家庭自身的完善。家庭是幼儿社会化的第一场所，家长应努力营造和谐、健康、温馨的家庭内部环境，这对子女健康人格的形成起到至关重要的作用。

1.加强知识学习，提高流动人口自身素质
当家长意识到自身在培养幼儿方面的不足时，首先，家长应从观念上进行转变，努力学习，接受继续教育，以提高自身素质，比如定期报名参加各种培训、工作之余多看有关育儿方面的资料及报纸，关心社会动态，增强自身在城市的适应性，将自信的一面呈现给子女；其次，和幼儿园、老师多交流，与孩子之间建立起一种平等的关系，共建民主、和谐的家庭氛围，树立正确的教育观，并在实际操作过程中教育观念必须与教育行为相一致。这样才能使幼儿从心底里感受到家长无限的爱，从而形成融洽的亲子关系。家长提高了自身的科学育儿素质，就会使教育的效果事半功倍。孩子成长的过程，也是家长再学习的过程。只有家长的素质提高了，家庭教育的质量就会提升，最终使得学前教育的质量得到很大的提升。
2.建设家庭文化能力，营造良好的家庭氛围

家庭中父母的文化能力是最直接对孩子产生影响的因素。班杜拉的社会学习理论表明，父母对子女说教效果远不如身体力行。而塑造孩子价值观最好的方法莫过于以身作则，以“共同参与的问题解决”方式，与孩子一同成长，这是建立良好亲子关系的条件之一。第一，家长要注意自己的言行，为孩子塑造一个良好的形象，比如在家里说话有礼貌，不带脏话；第二，虽然基于工作原因，尤其是父亲，没有更多的时间去陪孩子，但在日常的生活中要主动和孩子聊天、沟通，比如耐心倾听子女叙述在幼儿园的生活、保持与幼儿园老师的联系、了解并关心子女幼儿园的朋友等；第三，在日常的教育中多采用温和的教育方式，通过赞扬与反向批评等手段让儿童达到自己期望的目标，另外对于儿童的期望目标不要总是局限在听话、爱学习等方面，更应关注的是孩子的内在心理品质，如积极的生活态度，好奇心等；第四，家长可从自己的职业特点、性格特点、思想水平、家庭条件等实际情况出发，有意识地建立自己家庭良好的、具有特色的家庭文化，如让孩子亲身体验家庭的任何困难，让孩子亲身感受父母工作的艰辛；第五，经常开展家庭会议，用民主家庭讨论方式来缓解家庭的压力、贫困带给孩子的心灵影响；第六，充分利用工作之余，陪伴子女多多接触社会，参加有益于子女身心发展的社会活动，开拓子女的视野；第七，尽量创设父母与子女共同学习的氛围，为子女创设良好的家庭环境，如给孩子买些图画书，安置一些阅读角等；第八，努力创建良好的家庭氛围，可以积极引导孩子多和其他孩子交流和游戏，培养孩子的人际交往能力，与孩子平等民主地相处。

这样建设家庭文化能力，营造良好的家庭氛围使流动学前儿童家长可以与孩子形成平等、轻松、融洽的互动关系，塑造孩子积极的情绪、性格，能够正确开展家庭教育内容，避免开展家庭教育内容的片面性。在此基础上，帮助孩子健康成长。
    总之，只有建立社会、幼儿园和家庭三者互相配合形成教育合力，才能为流动学前儿童创造一个尽可能好的成长环境，并在此基础上构建一个“多元互动合作”的家庭教育指导模式。在这个“多元互动合作”模式中，让幼儿园指导家庭，以家庭带动家庭，以社会影响家庭，以家庭促进幼儿园，“家庭一幼儿园一社会”沟通、合作，共同优化育人环境，共同承担孩子成长的职责。只有这样，才能长期有效地促进流动学前儿童的健康成长，取得流动学前儿童家庭教育良好效果。
结    语
流动学前儿童家庭教育是当前流动子女教育的重要组成部分之一，也是流动人口社会问题的重要表现之一。随着社会的发展，城市化进程的加快，流动学前儿童的数量会更多，因此，他们的家庭教育问题也会越来越突出。出于以上考虑，本研究在借鉴他人研究的基础上做出了一系列尝试性努力：笔者采用问卷调查法和访谈调查法，了解流动学前儿童家庭基本情况、家长教育观念、家庭教育内容、家长教育方式及方法、家庭亲子关系、幼儿自身发展情况、家庭教育与社区、幼儿园合作状况，通过访谈对其中的原因进行了分析，又特别注重了问题间的内在联系。当前流动学前儿童家庭教育现状不是特别理想，各个方面或多或少存在不同程度的问题。要改善流动学前儿童家庭教育现状和提高其学前教育质量，需从社会、幼儿园和家庭三个层面作出努力。

回顾全文，本研究的创新之处在于：分别从教师和家长两个角度，用问卷调查和访谈调查研究常州市天宁区流动学前儿童家庭教育现状，从社会、幼儿园和家庭三个方面分析其现状产生的原因并提出相应的建议与对策。当然，由于笔者的学术水平，分析、归纳能力等方面的不足以及人力、物力所限，本研究不可避免地存在一些不足，这有待于笔者在今后的研究中做进一步的探讨。
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附录一：

流动学前儿童家庭教育现状的调查（家长问卷）

                                          填表日期：2012年   月    日
尊敬的家长：

您好！首先衷心感谢您在百忙之中抽空完成此份调查问卷，感谢您对城市所做的一切的贡献。本次调查主要目的是为了进一步了解您的孩子在家庭和幼儿园中的学习生活状况，我们对您个人的问卷填写情况不作任何鉴定和评分，只是想了解真实情况以便向幼儿园、政府提出更有利于流动学前儿童教育的建议并呼吁社会各界提供支持。调查采取匿名的方式，保证对您的回答予以严格保密。为了保证调查的真实性和可靠性，请您如实回答。感谢您的合作！

填写说明:本问卷共53道题，请根据题目中的要求认真回答，将认可选项字母填入括号内或在选项上划“√”，在横线上填写合适的信息。                                                


1.孩子的基本情况：

孩子的性别:（   ）  A.男        B.女      

孩子的年龄：        

孩子所在班级：（   ）A.小小班    B.小班    C.中班     D.大班

您的孩子是否为独生子女：（   ）A.是     B.否（家中有      个孩子）

您孩子的户籍所在地：         省       市          县（区）        镇（村）

2.家长的基本情况：

父亲年龄：______________   母亲年龄：____________

父亲学历：（  ）A.小学或小学以下        B.初中          C.高中或中专
D.大专                 E.本科及以上

母亲学历：（   ）A.小学或小学以下       B.初中         C. 高中或中专
D.大专                 E.本科及以上
父亲职业：（  ）A.医生  B.教师   C.公务员   D.律师    E.工程师  F.厨师   G.管理员  H.工勤人员I.服务员   J.批发零售业商人  K.企业家   L.农民   M.工人  N.保安  O.司机  P.其他(请说明)         
母亲职业：（   ）A.医生  B.教师  C.公务员   D.律师  E.工程师   F.厨师   G.管理员  H.工勤人员I.服务员   J.批发零售业商人   K.企业家   L.农民  M.工人   N.保安  O.司机  P.其他(请说明)         
3.您是孩子的：（   ）

A.爸爸      B.妈妈    C.爷爷或奶奶     D.外公或外婆    E.其他亲戚（请说明）               
4.您现在的居住条件是: （   ）

A.买房  B.租房  C.住亲戚家  D.单位宿舍  E.工棚或简易棚  F.其他(请说明)___               

5.您的家庭平均月收入: （   ）

A.2100元及以下    B.2100—4100元     C.4100—6100元      D.6100元及以上

6.您的家庭平均月支出: （   ）

A.1000元以下       B.1000一2000元     C.2000一3000元  
D.3000-4000元      E.4000-5000元       F.5000元以上

7.您的家庭结构是：（   ）

A.单亲家庭        B.三口之家     C.祖孙三代同住    D.其他（请填写）：          

8.您认为学前教育在孩子的成长过程中处于什么地位：（   ）

A. 重要            B.不重要        C.可有可无       D.不知道

9.您认为您在家庭教育方面做的情况如何？(   )

A.观念上和操作上都很重视             B.观念上和操作上都不重视 

C.观念上重视，操作上却忽视           D.不知道

10.您对子女与父母的关系的看法是：（   ）

A.孩子现在靠父母，所以一切应该听从父母的安排    

B.只要解决孩子温饱问题就行了，其他的不用管

C.孩子现在还小，是家中的“小公主”、“小皇帝”，家长应该保护孩子

D.家长把孩子当成朋友，孩子可以有自己的见解，自己可以做主   

E.家长可以攻击子女，子女可以反击父母

11.您希望您的孩子将来能取得什么样的学历：（   ）

A. 能上到什么学历就上到什么学历     B.初中     C.高中   
D.大专             E.本科              F.研究生及以上       

12.您最希望孩子将来从事的职业是：(    )
A.没有具体职业期待，随孩子自己的意愿 

B.事业单位文职人员：医生、教师、公务员、律师等

C.专业技术人员：工程师、演员、艺术家、运动员、厨师

D.办事人员和有关人员：管理员、工勤人员

E.商业、服务业人员：服务员、批发零售业商人、企业家

F.农、林、牧、渔、水利业生产人员：农民、工人、保安

G.生产、运输设备操作人员及有关人员：海员、司机

H.军人：海军、陆军、空军                       I.其他(请说明)         
13.您认为3一6、7岁的孩子的主要活动是: （    ）

A.学习      B.玩耍(游戏)     C.既要玩游戏又要学习     D.其他(请说明)         
14.您认为孩子的玩耍(也就是游戏)（多选）: （                       ）

A.对孩子发展没有什么实际意义，既浪费时间，又影响学习

B.是孩子消磨时间、自我娱乐的一种方式

C.是孩子的一种学习方式，有助于孩子学习

D.能促进孩子多方面的发展

15.在以下内容中，您认为在家里对孩子进行哪些方面的教育更重要？(多选)（                      ）
A.品德行为习惯    B.自我服务     C.社会交往    D.学习成绩     E.语言表达

F.智力发展        G.身体素质     H.个性     I.心理健康   J.兴趣爱好及其他

16.您在跟孩子交流的过程中通常是：（   ）

A.父母说得多，主要是进行教育和指导        B.孩子说得多，主要讲幼儿园的事情

C.父母和孩子的话差不多，相互分享交流           D.没什么太多的话说

17.您对孩子的培养，实际上做了以下哪些事情：（多选）（                     ）

A.教育孩子要和同伴分享食物和玩具    B.有意识培养孩子与别人有礼貌地交谈                           

C.有意识培养孩子自己吃饭、穿衣、上厕所等生活习惯             
D.教孩子远离生活中一些危险物品，让孩子学会自我保护有意识     

E.让孩子多走、跑、跳，多运动，以增强孩子的身体素质          

F.注重培养孩子的心理健康         G.阅读、讲故事、说儿歌                                       

H.教孩子学数、学认字写字         I.教育孩子爱护动植物                                        

J.和孩子一起唱歌、跳舞           K.画画、剪纸、做手工              
18.如果您或您家人有时间和孩子一起玩或学，那么，在下面这些事情中哪些是经常做的?哪些是不经常做的：

A.做游戏(玩积木、玩“过家家”     B.阅读、讲故事、说儿歌      C.练琴    
D.唱歌、跳舞          E.画画、剪纸、做手工      F.看电视、玩电脑   
G.学数、学认字写字   H.做作业、做练习册   I.聊天    J.其他(请注明)        
(1)经常一起做的事情:(                    )

(2)不经常一起做的事情:(                      )

19.一天里，除去吃饭、穿衣、洗漱、大小便、睡觉这些生活照顾事情外，您或者您家人陪孩子一起玩和学的时间总共有多少：（  ）

A.基本没有     B.不到半个小时    C.半个小时到1个小时   
D.1—2小时    E．2小时以上

20.在家里，孩子和     玩的时间最多，其次是     ，再次是    ，最后是     。
A.自己玩       B.母亲      C.父亲     D.社区里的小朋友   E.祖辈或其他长辈

21.据你所知，当孩子有烦恼时，他/她会最先告诉谁：（   ）

A.不告诉任何人   B.和父亲说  C.和母亲说   D.和好朋友   E.和其他人(请注明)        

22.在您家中，您认为父母和孩子的关系（   ）

A．关系紧张        B.关系一般          C.关系融洽           D.其它

23.您每月在孩子的教育上的花费大约有（包括幼儿园费用）：（          ）

A.500元以下       B.500-800元         C.800-1000元        D.1000元以上

24.您在给孩子购买玩具和书籍的时候通常是：（   ）

A.孩子自己挑      B.家长来挑选   C.家长和孩子一起挑选    D.听导购人员介绍

25.您在购买玩具和书籍时考虑的主要因素是：（   ）

A.孩子喜欢       B.自己觉得有用      C.价格合理实惠    D.主要看质量和外观

26.您孩子的玩具数量有：（   ）

A.10件以下         B.10-20件          C.20-30件           D.30件以上

27.您孩子的图画书数量有：（    ）

A.5本以下          B.5-10本           C.10-20本           D.20本以上

28.您孩子拥有水彩笔、油画棒（蜡笔）、彩色铅笔等绘画材料的情况是：（    ）

A.只有一种                          B.有上述两种

C.上述三种都有                      D.除上述三种外还有多种其他绘画材料

29.买的课外书主要是关于哪方面：（    ）

A.漫画书     B.故事书   C.科普读物  D.外语书籍  E.算术   F.其他(请注明)          

30.您认为您的教育方式是:（    ）

A.专制命令式       B.民主尊重式        C.放纵溺爱式         D.过于保护式

31.当您的孩子遇到困难时，您一般选择什么方式解决问题？（    ）

A.代替完成         B.顺其自然          C.协助解决         D.自己探索

32.孩子犯错时，您一般是以怎样的方式进行教育？（    ）

A.说服教育         B.顺其自然          C.百依百顺           D.棍棒教育

33.您对孩子的早期家庭教育主要采取什么方法？（    ）

A.多表扬孩子       B.批评教育          C.放任自由         D.其他(请注明)      
34.您在什么情况下表扬孩子较多:(    )

A.学习进步      B.听话     C.做了好事     D.诚实认错    E.其他(请注明)            

35.在家里，孩子主动参与哪些家务（可多选）：(                    )

A.扫地    B.拖地   C.擦桌子    D.倒垃圾    E.洗手绢   F.以上都不参加     G.其他(请注明)           
36.您的孩子经常生病（包括感冒等常见病）吗？(    )A.是        B.否
如果发生感冒你通常的处理方式是(请注明)                                                            
37.您觉得幼儿园对外来务工人员子女的重视程度怎么样:(    )

A.非常重视         B.重视         C.一般         D.完全不重视

38.您与幼儿园老师是否经常联系？(    )

A.每天都联系                   B.每周固定1-2次联系

C.每月固定时间联系             D.有事偶尔联系            E.从不联系      

39.您认为在现阶段，教育孩子主要是谁的责任？(可多选)（              ）

A.家庭        B.幼儿园         C.社会     

40.您参与的家园合作(共同进行的活动)的主要内容是（可多选）:(             )        
A.没有参加过      B.学习幼儿教育知识和方法     C.了解幼儿园教育教学情况

D.了解自己孩子在园情况  E.交流家庭教育经验 F.参加园里组织的节日或郊游活动

41.您参与的家园合作(共同进行的活动)的主要形式是（可多选）:(              )

A.没参加过  B.看学习资料、家长读物     C.听讲座    D.电话与互联网

E.开家长会 F.与园领导、教师单独交谈  G.接受家访  H.参与幼儿园教育教学活动

42.幼儿园老师与您进行单独联系(包括约见、电话联系及家访)主要是因为孩子哪些方面的问题而与您联系(可多选):（                   )
A.身心健康方面  B.品德方面  C.文化知识方面  D.性格方面   E.爱好、特长方面

43.您觉得与老师沟通的效果如何？(    )

A.效果很好，能全面了解孩子的情况       B.效果一般，对教育孩子有一定的帮助

C.没什么作用，得不到教师具体的教育方法指导   D.跟老师无话说，几乎无法沟通

44.影响您与幼儿园进行交流、合作的主要不利因素是(    )

A.工作太忙  B.离学校太远    C.没有必要   D.对学前教育不是很了解，无力参与

45.您最希望了解孩子在园的哪些方面? (                          )

A.孩子是否快乐，是否哭闹   B.学习了什么知识和技能   C.与老师和小朋友的相处情况   D.孩子在园游戏的情况   E.孩子在园的安全健康状况  F.其他(请注明)               
46.如果社区组织一些学前早期教育讲座、咨询，您会不会参加?(    )

A.一定参加          B.看情况而定          C.不愿意参加

47.您认为您的孩子与当地孩子相比（多选），优势是（                         ）

A.身体素质好       B.自我服务能力强（如：独立穿脱衣服）     C.运动能力强     D.语言表达能力强    E.良好的卫生习惯好    F.适应能力强     G.动手能力强       H.具有丰富的知识    I.社会交往能力强     J.有礼貌           K.性格、脾气好      L.其他（请注明）                            
48.以上关于您的孩子与当地孩子相比的优势中，您认为哪个方面最好?请您排序：

（1）_____（2）_____（3）_____(4)_____(5)______(6)______（7）______（8）______

49.您认为流动儿童学前教育存在的主要问题是（多选）（                  ）  

A.公办学前教育资源短缺    B.私立幼儿园质量参差不齐    C.家庭教育存在缺失 

D.对流动人口及其子女存在社会歧视             E.其他（请注明）               
50.您觉得您在教育孩子时有哪些困惑？（多选）（                ）

A.缺乏耐心  B.知识经验不够  C.缺少方法  D.威信不够 
E.精力不够   F.家人支持配合不够

51.对孩子的教育您希望得到哪些指导？（多选）（             ）

A.幼儿园请专家讲座进行教育方法指导   B.幼儿园给家长推荐或提供学习资料、家长读物   C.定时召开家长交流会    D.社区等社会机构举办早教服务    E.进行家访指导    F.其他(请注明)               
52.您希望常州市政府对外来务工子女的学前教育给予哪些帮助？（多选）
（                      ）

A.提高全社会对学前教育重要性的认识     B.加大政府对学前教育的投入   
C.规范幼儿园管理与收费标准  D.加强幼儿教师的队伍建设，均衡优质教师资源     E.提高流动人口自身素质，创造良好的家庭教育氛围  F.从社区教育出发，营造和谐社会氛围        G. 发挥幼儿园在幼儿教育方面的专长和优势，加强幼儿园和家庭的联系，提升家庭教育的质量和水平        H.其他（请注明）                          
53.在孩子教育方面，您对幼儿园有哪些宝贵的意见和建议？ 
因问卷内容较多，请再检查一下是否有遗漏。感谢您的支持与合作!

附录二：

流动学前儿童家庭教育现状的调查（家长访谈提纲）

一、基本情况

1．您老家是哪儿的，来常州几年了，您全家在常州生活习惯吗?您是做什么工作的，喜欢在这生活吗? 家里有几个孩子啊？为什么？您在常州有过搬家吗?(次数和经历、子女转学次数)
二、早期教育观念

2．您希望孩子取得什么学历？从事什么职业？为什么？

3. 您觉得学前教育重要吗？家庭教育重要吗？为什么？您和爱人在家庭教育方面是如何分工的?

4．“子不教，父之过”您同意这句话吗？为什么？您觉得有必要在家里对孩子进行教育吗?

5．您送孩子到幼儿园的目的是什么?

三、孩子现状

6．您会有意识注意孩子每天的一言一行吗?

7．您的孩子有多少玩具和书籍？
8. 您的孩子有没有上兴趣班啊?上的是什么兴趣班？您有没有想过，对孩子在音乐、舞蹈、绘画、外语等方面进行教育投资?

四、困惑

9．对教育您的孩子，您觉得有困惑吗?困惑在什么地方?

10．您觉得您的孩子与城市里同龄的孩子相比，他们之间有差别吗?如果有，主要在哪些地方有差别?

五、给予帮助

11．在教育您孩子的这个问题上，您希望得到周围社区、幼儿园或是妇联等部门的帮助吗?为什么?

12．您会经常主动和幼儿园的老师联系吗？以便了解您的孩子在幼儿园的情况。

附录三：

流动学前儿童家庭教育的现状调查（教师问卷）

                                         填表日期：2012年    月    日

尊敬的老师：

您好！

首先，非常感谢您在百忙之中支持我们的调查。下面是一份关于流动学前儿童家庭教育现状的问卷调查研究，请您根据幼儿在园的具体表现情况作答（请将您对孩子了解的真实情况符合的选项填到括号里），此问卷仅作为研究参考之用，不对外公开，不会对您造成任何影响，请放心作答。感谢您的支持与合作！


您的基本情况：

1.您的教龄：（   ）A．1—5 年   B.5—10 年   C.10—15 年   D.15—20 年    E.20 年以上

2.您的性别：（   ）A.男    B.女  

3.职称：                 

4.您的学历是（   ）A.初中  B.高中  C.中专  D.大专  E..本科   F.硕士以上

一、单项选择题

1．您认为流动学前儿童和其它同龄城市的幼儿相比较，差异大吗？（   ）

A．差异不大         B.无差异           C.差异较大

2．您认为流动学前儿童会因为父母的流动性而影响到幼儿的发展吗？（   ）

A．会               B.不会

3.您认为流动学前儿童家长的教育方法是（    ）

A.表扬孩子    B.批评教育        C.顺其自然        D.无所谓

4．您认为流动学前儿童家长的教育观念是（    ）

A.能关注教育方法，但批评教育孩子略多    B.对孩子的关注、批评教育较少，与孩子游戏交往时间也比较少   C.有比较明确的培养目标．对儿童成长有正确的看法         D. 不知道      

5.您认为流动学前儿童家长的教育方式是（    ）

A.专制命令式       B.民主尊重式        C.放纵溺爱式         D.过于保护式
6. 您认为流动学前儿童家长与幼儿教师沟通时间、次数（   ）

A.每天都联系   B.每周固定1-2次联系   C.每月固定时间联系   D.有事偶尔联系   E.从不联系

7．您认为流动学前儿童家长的教育效果是（   ）

A.很好      B.较好        C. 一般        D. 较差       E. 差

8. 在您所知道的幼儿教师中，您认为大多数幼儿教师会平等对待流动学前儿童吗？（   ）

A.大多数能            B.大多数不能             C.不清楚

二、多项选择题

1.流动学前儿童与城市的幼儿如果有差别，差别主要表现在哪些方面？（                  ）

A.品德行为习惯    B.自我服务    C.社会交往    D.学习兴趣    E.语言表达    F.智力发展      G.身体素质    H.个性      I.心理健康    J.其他

2.您认为流动学前儿童家长与幼儿教师沟通时更注重哪些方面？（                    ）

A.孩子是否快乐，是否哭闹   B.学习了什么知识和技能     C与老师和小朋友的相处情况     D.孩子在园游戏的情况       E.孩子在园的安全健康状况   F.其他(请注明)                
3.您最希望流动学前儿童的父母做到（                    ）

A.采取正确的教育方式对子女         B.多和幼儿进行心理沟通

C.给幼儿更多的爱                   D.多和老师保持联系

4.您认为教育流动学前儿童存在哪些困难？（                  ）

A.难以与流动学前儿童的父母取得联系         B.难以与流动学前儿童的父母沟通                                       C.流动人口娇宠放纵孩子      D.流动人口作为家长不懂得怎样教育孩子         E.幼儿园周边环境不好       F.自己的知识经验不够      G.其他（请注明）            
三、简答题

1.您认为流动学前儿童家长家庭教育最主要的问题及问题产生的主要原因是什么？

2.您认为可以采取哪些措施来解决以上问题？

3.您认为教育流动学前儿童时最棘手的问题是什么？应该如何解决？

4.您希望社会、家庭、幼儿园各方面如何来解决外来务工子女学前教育问题？


再次感谢您的配合与支持！

附录四：

流动学前儿童家庭教育现状的调查（教师访谈提纲）

1.您从什么时候开始，接触到流动学前儿童?您如何看待这个群体?您从心底里能真正接受流动学前儿童吗？
2.您会不会总是把流动学前儿童与城市里的孩子相比较?流动学前儿童与城市孩子相比较有哪些优势和不足？  

4.您认为目前流动人口家庭早期教育的主要问题是什么?应该如何解决对弱势群体儿童的早期教育问题？
5. 幼儿园里每个孩子每月基本的费用是多少啊？您觉得幼儿园应当给流动人口的家庭教育提供帮助吗？如应当，您园有无做过相关的事宜？具体包括哪些活动?效果如何?

6.您愿意和流动学前儿童的家长接触吗?你认为流动儿童父母的素质如何？影响流动儿童教育质量的主要原因是什么?应该如何提高其素质?或者在现有素质情况下可以采取的有效策略是什么？
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纳西族幼儿汉语词汇学习和运用情况的现状调查
摘 要：词汇理解和使用是幼儿语言能力的基础，只有在学习词汇的基础上才能掌握语言。汉语词汇能力的发展在纳西族民族幼儿汉语的习得中占据着重要的地位。幼儿的词汇能力又分为接受性词汇能力和表达性词汇能力，这两种词汇能力的发展是相互联系、共同发展的。本研究通过皮博迪图片词汇测试工具（PPVT）考察幼儿的接受性词汇能力，通过表达性词汇测试工具（EVT）考察幼儿的表达性词汇能力，对云南省丽江市120名纳西族幼儿进行了测查，探究了纳西族幼儿汉语词汇能力的发展规律，揭示了纳西族幼儿两种词汇能力的发展关系。此外，本研究通过家长问卷，分析了影响纳西族幼儿汉语词汇能力发展的家庭因素。研究发现：纳西族幼儿汉语词汇能力发展的整体水平不高；纳西族幼儿汉语词汇能力发展不均衡；纳西族幼儿汉语词汇能力发展的年龄增长趋势明显；汉语接受性和表达性词汇能力显著相关；纳西族家庭对幼儿的汉语词汇能力教育意识优于行动。针对上述研究结果，笔者提出了一些针对性的建议和策略。

关键词：儿童词汇发展；纳西族幼儿；接受性词汇；表达性词汇；家庭因素； 

The Study of Naxi Minority Preschool Children’s Vocabulary Learning and Application 

Abstract：Words understanding and using is the basis of children's language ability. Children can master the language only on the basis of learning vocabulary. The development of Chinese vocabulary ability occupies the important position of Naxi Minority Preschool Children’s Chinese acquisition. Children’s vocabulary ability is divided into acceptance semantic ability and expressive semantic ability. The development of these two kinds of semantic ability is connect with each other and common development. This study used Peabody Picture Vocabulary Test tool (PPVT) to investigate young children's receptive ability of semantic, used Expressive Vocabulary Test tool (EVT) to investigate young children's expressive ability of semantic. We took 120 Naxi Minority preschool children in Lijiang City of Yunnan province as the participants. This study in order to explore the development trend of the Naxi Minority preschool children’s Chinese vocabulary ability, and to reveal the relations between two kinds of semantic ability development of Naxi Minority preschool children. In addition, this research analyzed the family factors through the parent questionnaire, which may affect the development of Naxi Minority preschool children’s vocabulary ability. Study found that the overall level of Naxi Minority children’s Chinese vocabulary ability development is lower; the development of Naxi Minority children’s Chinese vocabulary ability is imbalance; the age growth trend is obvious of Naxi Minority children’s Chinese vocabulary ability development; the receptive and expressive vocabulary ability are significantly correlated; the Naxi Minority parents’ education consciousness of children's Chinese vocabulary ability development is better than their action. On the above research results, we put forward some corresponding suggestions and strategies.

Key words: Children's vocabulary development; Naxi Minority Preschool Children; Acceptance semantic ability; Express semantics ability; Family factors; 
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一、问题的提出
学前期是幼儿学习语言的关键期，也是学习第二语言的重要时期。相关研究表明3-6岁幼儿在学习第二语言方面有一定的生理及心理优势[1]。随着经济文化的发展，地域、民族之间交流需求的增加，汉语在云南少数民族地区的普及程度越来越高。在云南省丽江市纳西族聚居地区，幼儿汉语教育已成为民族教育工作中的重要内容，在纳西族汉语文化水平的发展中占据着举足轻重的地位，纳西族幼儿家长及幼儿园对双语教育的重视程度与日俱增，纳西族幼儿在开始接受学前教育时就已经开始系统的学习第二语言，即汉语。
词汇是幼儿汉语学习的主要内容之一，词汇能力也是幼儿语言能力的重要组成部分，幼儿只有理解和运用词汇的基础上才能掌握语言[2]。在教育实践中我们发现，纳西族幼儿对汉语词汇有了一定的积累，也具备了初步的汉语词汇理解和运用能力，但纳西族日常交流以本族语言为主，幼儿获得汉语词汇的途径较少；幼儿在学习汉语词汇的过程中受民族语言的影响较大，对于汉语词汇的理解和使用具有一定的局限性；并且许多家长和幼儿园在汉语词汇教育过程中还存在着一定的盲目性，他们对于如何创设良好的语言环境，以及如何有效促进幼儿汉语词汇能力发展的具体方法上还存在很多误区。然而文献检索发现，以往研究中对于纳西族幼儿汉语词汇学习及运用情况的研究非常匮乏。因此本文试图通过研究云南省丽江市幼儿园纳西族幼儿的汉语词汇能力发展现状，深入了解纳西族幼儿汉语词汇学习中存在的问题，找到可能影响纳西族幼儿汉语词汇能力发展的制约因素，并尝试为纳西族幼儿汉语词汇教育提出一些可行性的建议和策略，进一步提高纳西族幼儿的汉语学习和发展水平。
    二、概念界定
（一）词汇能力
幼儿的词汇能力主要通过词汇理解能力和词汇表达能力两个方面体现，即能够理解词汇所表达的概念意义，同时能够在语言表达中正确使用词汇含义。词汇能力是儿童正确使用和理解语言的基础，是语言发展中极为重要的方面[3]。
（二）接受性词汇

Haycraft（1978）认为接受性词汇指学生在文本阅读中能够辨认和理解但不能正确表达使用的单词；John T Crow（1986）认为接受性词汇知识在阅读和听力中为了理解某个单词而必须知道的知识；邓联健（2006）认为接受性词汇是在听、读等接受性语言活动中能够理解的词汇[4]。
 (三)表达性词汇
Haycraft（1978）认为表达性词汇指学生在口语表达和阅读中能够正确发音而且能够积极利用的单词。John T Crow（1986）认为表达性词汇知识指在口语表达和书面用语中为了掌握和利用某个单词而必须知道的知识；邓联健（2006）认为表达性词汇指在说、写等表达性语言行为中能够使用的词汇[5]。
 三、研究目的
本课题通过对纳西族幼儿汉语词汇学习和运用情况的现状调查，在理论上进一步丰富和补充少数民族幼儿汉语发展与教育领域的相关研究，以便为纳西族幼儿汉语教育提供一些科学的理论支持。同时，通过对纳西族幼儿汉语词汇能力发展规律的考察，能够较为全面地概括纳西族幼儿汉语词汇理解能力和表达能力发展的总体水平，包括年龄发展趋势、性别差异、接受性词汇和表达性词汇发展水平之间的关系等等，发现纳西族幼儿汉语词汇能力发展中存在的问题。同时，对纳西族幼儿家庭中汉语词汇学习和运用的现状进行调查，尝试初步分析影响幼儿汉语词汇能力发展的相关因素，希望为纳西族幼儿家庭和幼儿园的双语教育提出可行性建议和适宜的指导策略，从而提高纳西族幼儿的汉语能力发展水平。

    四、研究对象和方法
（一）研究对象
1.本研究选取云南省丽江市玉龙县2所公立幼儿园4-6岁的纳西族幼儿120名。

  (1) 所选班级均为少数民族和汉族幼儿混合班级，每个年龄段2个班，共计6个班级，每个班级随机抽取20名纳西族幼儿。
(2)抽测班级都已经开展过汉语词汇教育活动，并且幼儿在园的日常交流和教学均以汉语为主。
2.本研究同时选取了参与测查的120名纳西族幼儿的家长进行问卷调查。
（二）研究方法
1.文献法：通过查阅相关书籍、论文、网络资料等，了解少数民族汉语学习和运用情况的相关研究成果及理论。同时，从涉及汉语学习的教育报刊、杂志等专栏中收集相关资料为研究分析提供参考。
2.测查法：本研究运用标准化测量工具皮博迪图片词汇测试工具修订版（陆莉、刘鸿香[6]，1994）（Peabody Picture Vocabulary Test-Revised-Chinese edition, PPVT-R-C）和表达性词汇测试工具（Expressive Vocabulary Test- Chinese edition, EVT-C）来考察纳西族幼儿汉语词汇能力发展规律。数据结果采用SPSS16.0 for Windows进行数据录入和分析处理。
（1）PPVT接受性词汇测试工具测查方法：在安静的场所，被试坐在桌子的一角，面向PPVT测试工具，施测者坐在对面，面向被试。施测者呈现一幅图片（内画有四张图画），并说出一个可以代表某幅图画的考察词汇，被试只要能够指认一幅与所问考察词汇相对应的图画即可，被试无需用语言回答问题。PPVT共125题，被试只要在连续8题中任意答错6题即为结束，然后用最高题项减去错误题目数，即为被试PPVT的原始得分[7]。
（2）EVT表达性词汇测试工具测查方法：测量环境同PPVT，在安静的场所，被试坐在桌子的一角，面向EVT测试工具，施测者坐在对面，面向被试。但测量方式与PPVT有所不同，在EVT前38个语言表达测试项目中，施测者需要指着EVT工具的图片或自己身体的某个部位向被试提问问题，被试需要用一个单词回答问题。在后66个同义测试项目中，施测者为被试呈现图片，图片中包含一个考察词汇，然后让被试用考察词汇的一个同义词来回答，所有图片均是彩图。EVT共104题，被试只要在连续7题中任意答错5题即为结束，然后用最高题项减去错误题目数，即为被试EVT的原始得分[8]。
3.问卷调查法：通过查阅相关资料，在参考他人研究的基础上编制《纳西族幼儿汉语词汇学习和运用情况的现状调查问卷（家长）》，从纳西族幼儿家长的基本情况、家长对幼儿汉语学习的认识和态度、幼儿在家学习汉语词汇的资源、时间、方式和频率，以及幼儿汉语词汇学习的家园合作状况等方面展开调查。共发放调查问卷120份，回收问卷110份，回收率为91.7%，其中有效问卷100份，有效率为83.3%。 
  五、调查结果与分析

（一）纳西族幼儿汉语词汇能力发展现状的整体分析
本研究运用标准化测量工具皮博迪图片词汇测试工具修订版（PPVT）和表达性词汇测试工具（EVT）来考察纳西族少数民族幼儿汉语词汇能力发展。PPVT能够对幼儿的接受性词汇能力和知识进行考察，EVT能够对儿童的表达性词汇能力和知识进行考察，两者结合就能够全面反映儿童的词汇发展水平和能力[9]。
  表1 纳西族幼儿汉语接受性和表达性词汇能力得分表
      样本量    总分    平均分    最低分    最高分    标准差     
    PPVT    120      1849     15.54      5        29       4.751       
    EVT     120      2826     23.75      7        46       8.901
据表1，可以看出纳西族幼儿汉语接受性词汇能力总分为1849，平均分为15.54，最低分和最高分为5和29，标准差为4.751；汉语表达性词汇能力总分为2826，平均分为23.75，最低分和最高分为7和46，标准差为8.901。从上述结果不难看出，纳西族幼儿的表达性词汇能力发展高于接受性词汇能力，同时，纳西族幼儿表达性词汇得分的离散程度较高，表明幼儿在表达性词汇能力发展方面个体差异非常大。
(二) 纳西族幼儿汉语词汇能力的性别差异分析
           表2 不同性别纳西族幼儿汉语词汇能力得分情况表
	　
	性别
	样本量
	  平均分
	 标准差
	T值（df自由度）
	   P值

	PPVT
	女
	60
	15.63
	4.672
	0.22（117）
	0.826

	
	男
	60
	15.4
	4.868
	
	

	EVT
	女
	60
	23.27
	8.766
	0.593（117）
	0.554

	　
	男
	60 
	24.24
	9.085
	
	


注：P>0.05表示两者差异不显著；
如表2所示，在接受性词汇能力（PPVT）的得分上，女孩的平均分为15.63，男孩平均分为15.4，纳西族女孩的接受性词汇水平明显高于男孩，同时男孩的得分标准差较大，表明在接受性词汇水平发展上男孩的个体差异较大；但在表达性词汇能力（EVT）的得分上，女孩的平均分为23.27，男孩平均分为24.24，纳西族男孩的表达性词汇水平高于女孩，同样，男孩的得分标准差较大，表明男孩在表达性词汇水平发展上的个体差异仍然大于女孩。根据以往研究的结果，女孩的语言理解和表达能力在学前阶段都是优于男孩的[10]，但在上述研究结果中，女孩的接受性词汇能力优于男孩，与以往研究结果相符，但表达性词汇能力却逊色于男孩，出现这一结果的原因可能是由于在纳西族文化氛围中，女孩表现得更为腼腆和内敛，而男孩则更加开朗外向，善于表达，因此尽管女孩的词汇理解能力更强，但却疏于表达和表现，在词汇表达能力方面的发展也就相对较弱。
为了了解不同性别纳西族幼儿在接受性词汇和表达性词汇能力发展方面是否存在显著差异，本研究对PPVT和EVT的得分值分别采用独立样本T检验进行分析，统计结果如表2所示，T检验统计结果不显著（TPPVT=0.22，PPPVT=0.826；TEVT=0.593，PEVT=0.554），表明纳西族幼儿的接受性词汇能力和表达性词汇能力发展水平方面均没有性别差异，这也与以往幼儿词汇能力发展的相关研究结果相符合[11]。可见，从总体而言，纳西族男女幼儿的汉语词汇发展水平基本一致。 
（三）纳西族幼儿汉语词汇能力发展的年龄趋势分析
1. 不同年龄班纳西族幼儿汉语词汇能力的总体发展趋势
表3 不同年龄纳西族幼儿汉语词汇能力发展得分表
	
	班级
	样本量
	平均分
	标准差
	F值（自由度）
	P值（双侧）

	PPVT
	小班
	40
	11.72
	3.25
	51.505（2）**
	0.000

	
	中班
	40
	15.26
	3.377
	
	

	
	大班
	40
	19.62
	3.807
	
	

	EVT
	小班
	40
	15.22
	4.371
	104.311（2）**
	0.000

	
	中班
	40
	23.46
	3.79
	
	

	
	大班
	40
	32.55
	7.25
	
	


注：**表示P值（双侧）<0.001，存在极其显著的差异

从表3的“平均分”一列中可以看出，随着年龄的增长,小班、中班、大班幼儿的接受性词汇和表达性词汇能力得分也不断提高。具体而言，在接受性词汇能力（PPVT发展方面，从小到大各年龄班幼儿的接受性词汇平均得分大致增加4分左右，且年龄越大，PPVT平均得分的标准差越大，表明纳西族幼儿在接受性词汇能力方面发展的个体差异也逐渐增大。在表达性词汇能力（EVT）发展方面，各年龄班幼儿的表达性词汇平均得分大致增加8-9分，明显高于接受性词汇的增长分值，EVT平均得分的标准差也呈现出大班最大、小班次之、中班最小的状态，表明在中班年龄阶段，儿童的表达性词汇能力发展的个体差异趋于均衡，而到了大班个体差异又有了较为明显的发展变化。由上述结果可以发现，纳西族幼儿表达性词汇能力的发展速度要明显优于接受性词汇能力的发展，各年龄班幼儿表达性词汇能力发展的个体差异也要大于接受性词汇。这一研究结果也与以往研究的结论基本相符[12]。究其原因一方面，是由于幼儿接受性词汇能力的发展受其认知发展水平的影响较大，但表达性词汇能力的发展则在很大程度上与幼儿的语言表达经验相关，因此表达性词汇的发展更为迅速和明显；另一方面，以往研究中也发现，中班到大班是幼儿口语表达能力发展极为突出的一个阶段，因此幼儿的表达性词汇能力就是这一阶段发展的最佳体现，同时受幼儿个性特征的影响，他们的词汇表达能力又存在较大的个体差异性。
为了进一步了解不同年龄班纳西族幼儿汉语接受性词汇和表达性词汇的发展差异，运用单因素方差分析ANOVA分别对幼儿的PPVT和EVT得分进行了分析，统计结果表明，不同年龄班幼儿的接受性词汇和表达性词汇能力发展都呈现出显著差异（FPPVT=51.505，PPPVT=0.000；FEVT=104.311，PEVT=0.000），表明不同年龄班纳西族幼儿的词汇能力发展速度非常快。可以从各年龄班幼儿PPVT和EVT得分增长速率中得到验证。

[image: image8]
图1不同年龄班幼儿PPVT和EVT得分增长速率图

从图1中可以看出，纳西族幼儿的接受性词汇和表达性词汇的发展从小班到中班阶段的增长比率都非常迅速，而在中班到大班阶段的增长速率则略有减慢。具体而言，在接受性词汇能力发展中，中班幼儿比小班增长了30.2%，大班幼儿比中班幼儿增长了28.57%；在表达性词汇能力发展中，中班幼儿比小班幼儿增长了54.14%，大班幼儿比中班幼儿增长了38.75%。可见，各年龄段纳西族幼儿的表达性词汇能力发展速率要明显快于接受性词汇能力水平。小班到中班阶段是纳西族幼儿汉语词汇能力发展的飞跃时期。
   （四）纳西族幼儿汉语接受性和表达性词汇能力的相关分析

  以往研究表明，幼儿的接受性词汇与表达性词汇能力的发展是相互影响、共同作用的[13]。要考察纳西族幼儿接受性词汇与表达性词汇能力之间的关系，本研究将幼儿接受性词汇与表达性词汇能力的测查得分，运用皮尔逊积差相关方法进行统计分析，结果如下：
表4  接受性词汇能力和表达性词汇能力之间相关分析

	　　
	表达性词汇能力

	
	R(相关系数)
	P(双侧)

	接受性词汇能力
	　 0.544(**)
	　  0.000


注：**表示P值（双侧）<0.001，两者之间存在显著相关
从表4中可以看出，幼儿表达性词汇和接受性词汇能力得分的相关系数R=.554（P<0.001），表明两者之间呈极其显著的正相关。这与以往研究中幼儿表达性词汇和接受性词汇相互联系、共同发展的结论也是相一致的[14]。也就是说纳西族幼儿在第二语言汉语词汇学习的过程中，两种词汇能力的发展与母语为汉语的幼儿呈现出相似的发展规律。尽管从描述统计结果上看，接受性词汇和表达性词汇的发展并不均衡一直，但实际二者之间相互作用、密不可分，在进行纳西族幼儿第二语言汉语词汇教育的过程中，也必须两种词汇能力的教育活动齐头并进，共同发展和促进。

（五）纳西族幼儿汉语词汇能力发展的家庭影响因素分析
1.纳西族幼儿家长的基本情况

在家长问卷调查中发现，纳西族幼儿家长的年龄60%为31-40岁；32.86%的家长为20-30岁；7.14%的家长为30岁以下。其中，有80%的家长第一语言为纳西族；17%家长的第一语言为汉语；3%的家长的第一语言为其他少数民族语言，分别有普米族、彝族、白族等。在纳西族幼儿家长的学历方面，有65.71%的家长为高中及以下学历；只有34.29%的家长为专科及以上学历，可以看出大部分纳西族幼儿家长的学历水平总体不高。在纳西族幼儿家长的职业分布情况中，有5.71%的家长是公务员；20%的家长是教师、医务人员、银行人员等事业单位工作者；17.01%是普通工人；21.57%是个体商业户或私营企业主；有17.14%的家长在家务农；还有18.57%的家长处于无工作的闲散状态。从统计结果中可以发现，超过三分之一的纳西族幼儿家长没有稳定的职业和收入，大部分纳西族幼儿家长的薪资收入都相对较低。
2.纳西族家长对幼儿汉语词汇学习的态度

调查结果显示，几乎所有纳西族幼儿家长都认为，让孩子学习第二语言汉语非常有必要，对于孩子将来的成长和发展影响非常大。对于汉语词汇学习的作用，80%的家长认为对幼儿的各方面发展作用很大；18.57%的家长认为作用一般；1.43%的极少数家长认为作用不大（1.43%）。在了解语言坏境对幼儿汉语词汇学习的作用选项中，77.14%家长认为作用很大，20%的家长认为作用一般，2.86%的家长认为作用不大。可见，大部分纳西族幼儿家长都已经能够充分认识到汉语学习，特别是汉语词汇能力学习和发展对于幼儿的重要价值，也非常重视通过语言环境的创设来帮助幼儿提高汉语词汇水平和整体语言能力。

然而，在关于“幼儿汉语词汇和其他语言能力的学习和教育应该谁来承担”的选题中，62.86%的家长认为应该由幼儿园来承担主要教育责任；12.85%的家长认为应该由以后的学校来承担；22.86%的家长认为应该由家庭来承担；1.43%的家长认为应该有其他社会机构来承担。从这一调查结果显示，超过75%的大部分纳西族幼儿家长都认为应该由幼儿园和学校等教育机构承担幼儿汉语词汇的教育任务，也就是说主要由教师来对幼儿进行专门的语言教育活动，只有不足三分之一的家长认为应该由家庭来承担主要教育责任，可见，对于幼儿的汉语词汇学习和教育，更多家长是寄希望于学校和教师。
在对于孩子在学前阶段汉语词汇发展水平的期望上，2.7%的家长认为“孩子还小，会不会汉语无所谓”；8.13%的家长选择了“能听懂汉语即可”；38.35%的家长选择了“会说简单日常用语词汇即可”，50.82%的家长选择了“不仅要会听说汉语，还要会读写汉语”。从统计结果反映出，纳西族家长对于幼儿汉语词汇发展的期望趋于两级分化，一半家长对于幼儿词汇能力发展的期望值较高，而另一半家长则对孩子的汉语词汇发展方面持顺其自然的态度，认为只要达到基本交流水平就行。

图2 家长对幼儿汉语词汇学习的关注程度
从图2可知，从家长对幼儿汉语词汇学习的关注程度来看，只有极少数4%的家长会非常关注幼儿的词汇学习；三分之一的家长会稍微留意一下；而还有超过一半的家长则不会特别关注、或从来没有关心过孩子的汉语词汇学习活动和词汇能力发展。进一步调查证实，家长对自己孩子学习汉语词汇的了解状况方面，14.29%的家长表现为非常了解；42.86%的家长表现为比较了解；18.57%的家长表现为一般；17.14%表现为比较陌生；7.14%的家长表现为非常陌生，完全不了解。可见，尽管家长都比较重视孩子的汉语词汇能力学习和发展，但是实际上只有少部分家长真正去关注和了解幼儿的汉语词汇学习现状。
3．纳西族家长与孩子使用汉语交流的频率和时间

图3 纳西族家长与孩子使用汉语交流的频率和时间分布图
图3中反映了纳西族家长和孩子每天用汉语进行交流（如交谈、早期阅读，游戏活动）的频率和时间。如图所示，超过一半以上的纳西族家长表示自己在家经常会和孩子用汉语进行沟通，比例接近75%；仍然有25%左右的家长表示跟孩子在家交流时不会经常使用汉语。但是在关于“每天会多长时间和孩子用汉语沟通”的题目调查中，有超过70%的家长每天和孩子用汉语交流的时间都少于1小时，其中接近40%的家长每天和孩子用汉语沟通的时间还不足半小时，只有不足8%的家长与孩子用汉语交流的时间能够达到2小时以上。这两张图的结果综合表明，虽然大多数家长认为自己在家庭各种活动中会经常和孩子用汉语进行交流，但实际上沟通时间却总体非常短。
3．纳西族家长对孩子进行汉语词汇教育的方式
在纳西族幼儿家庭汉语词汇教育方式的多选题项中，100%的家长会“和孩子一起看汉语电视节目”；87.14%的家长会“有意识的教孩子说汉语”；66.56%的家长会“有意识的教孩子认识汉字”；51.32%的家长会“和孩子一起阅读汉语图画书”；43.2%的家长会“用汉语和孩子日常交流”；31.7%的家长会“和孩子一起用汉语做游戏”；17.5%的家长会给孩子提供汉语图书磁带光盘等材料。可见，大部分纳西族家长对孩子进行汉语词汇教育的方式和方法还是趋于简单地看电视、说汉语、认汉字，通过阅读、游戏和日常交流来进行词汇教育的并不是很多。
4. 纳西族家庭汉语词汇教育的家园沟通方式
在“通过什么方式和幼儿园联系，以了解孩子的词汇能力发展状况”的多选题中，92%的家长表示会“在早晚接孩子时与教师交谈”；65%的家长会“通过电话和教师联系”；61%的家长是“通过家长会和教师联系”； 40%的家长选择了“通过园方幼儿成长记录手册”来了解；34%的家长选择了“通过园方的家园联系手册”与教师进行沟通；23.9%的家长选择了“通过教师家访”与教师交流的方式；12.2%的家长是在“观摩幼儿园教育活动”中了解儿童的词汇发展。由此可见，家长了解幼儿词汇能力发展情况的主要途径是通过接送孩子、电话、家长会的方式直接与教师进行沟通交流，但却很少直接参与和观察孩子在幼儿园教育教学活动中的表现。
六、结果与讨论

（一）
纳西族幼儿汉语词汇能力发展的整体水平不高
根据纳西族幼儿汉语接受性词汇和表达性词汇测查的平均分，对比以往研究中（李传江，2012）同龄汉族幼儿两种词汇能力测查的得分发现，纳西族幼儿词汇能力的发展水平总体低于同龄的汉族儿童。在李传江（2012）“新疆少数民族学前儿童汉语语义发展研究”中，通过PPVT和EVT测查工具分析了上海与新疆少数民族儿童的汉语词汇能力发展水平，发现上海汉族儿童的汉语词汇能力明显高于少数民族儿童，习得时间也明显晚于内地地区[15]。本研究的结论也与已有研究相一致，再次验证了已有研究的结果。纳西族幼儿汉语词汇能力发展水平不高的主要原因是由于幼儿习得汉语词汇的时间本身就晚于内地汉族幼儿，大部分纳西族幼儿最早接触的母语都是本民族语言，且在进入幼儿园以前也主要使用纳西语和父母进行交流，尽管部分纳西族家长已经充分意识到了早期汉语词汇教育的重要性，也及早就开始尝试与孩子用汉语进行交流，但受本民族语言和地域文化的影响，汉语作为一种第二语言，其使用的范围毕竟相对狭窄，幼儿学习和获得汉语词汇的途径也比较少。
（二）纳西族幼儿汉语词汇能力发展不均衡
已有研究指出：“儿童接受性词汇早于表达性词汇习得，而且两者之间会存在差距”[16]。但也有研究证明少数民族儿童的表达性词汇水平要略高于接受性词汇水平[17]。从纳西族幼儿汉语接受性词汇和表达性词汇测查的得分情况来看，表达性词汇能力发展水平高于接受性词汇，这与李传江在2012年的研究结果相一致。究其原因，一方面可能是由于受到纳西族少数民族文化的影响，接受性词汇测查工具本身在用于对少数民族儿童测查的过程中，还存在部分工具适用性的问题，这在某种程度上影响了测查的结果，这一点在李传江2012年的研究中也有所提及；另一方面可能是由于，与内地的汉族幼儿相比，少数民族幼儿接触到汉语词汇量相对非常有限，使得他们的接受性词汇习得水平也相对不高，但是受到家庭和幼儿园对于汉语教育重视的影响，纳西族幼儿却有很多的汉语表达和交流机会，这在无形中提高了他们的词汇运用和表达能力，因此，从表面的描述统计结果上看，幼儿的表达性词汇水平高于接受性词汇。
（三）纳西族幼儿汉语词汇能力发展的年龄增长趋势明显
从本研究的研究结果中发现，纳西族幼儿的汉语接受性词汇和表达性词汇能力随年龄的增长而不断提高，与汉语幼儿词汇水平的发展趋势相一致[18]。以往研究中也表明：“少数名族儿童词汇水平在增长趋势方面与汉族儿童类似，均随年龄增长而逐渐提高，但总体水平一直低于汉族儿童，并随着年龄增长，两者之间的差距有拉大的趋势[19]。”同样，在本研究中纳西族幼儿各年龄段的发展速率并不均衡，小班到中班阶段两种词汇能力发展都显得非常迅速，特别是表达性词汇发展速率更为突出，中班到大班阶段两种词汇能力的发展速率都逐渐缓慢，总体而言表达性词汇的发展速率更快。以往研究表明，“4-5岁时儿童的表达性语义能力提升速度较快，两种词汇能力的发展趋势不是平行的[20]”。本研究的结果也部分证明了以往研究的结论。

纳西族幼儿表达性词汇能力增长迅速，其原因可能是由于纳西族幼儿在没进入幼儿园时，日常交流的语言主要为本族语言为主[21]，虽然家长会教授幼儿一些汉语词汇，但表达和使用汉语的机会毕竟很少，在进入幼儿园阶段后，教师会经常用汉语和幼儿进行沟通，不同民族小朋友在交流中也主要使用汉语而非自己的本族语言，因此，幼儿尝试表达和运用汉语词汇的机会显著增多，表达性词汇能力也得到了迅速提高。但受到少数民族文化和语言氛围的影响，纳西族幼儿获得的汉语词汇输入量毕竟非常有限，表达运用的词汇也仅限于幼儿园的日常交流，这在某种程度上制约了他们的词汇理解和表达能力发展，因此，两种词汇能力的发展速率开始有所减慢。
（四）纳西族幼儿汉语接受性和表达性词汇能力显著相关
本研究结果表明，纳西族幼儿汉语接受性词汇能力和表达性词汇能力之间具有显著的线性发展关系，两种能力相关系数较高，说明两种能力是相互联系、共同发展的。“幼儿只有在接受并理解大量的汉语词汇、语法和语用知识后，才会主动用汉语进行建构并且表达自己想法，建立在接受性词汇能力基础上，幼儿的表达性词汇能力才会发展。此外，幼儿通过汉语沟通提高了表达性词汇能力，在和同伴成人之间不断互动过程中，必然进一步接受新的汉语知识，这又促进了儿童的接受性词汇能力和知识[22]。”本研究的结果也证实了先前研究者的上述结论，纳西族幼儿的接受性词汇和表达性词汇发展趋势基本一致，两种词汇能力的增长速率也很相似，在发展过程中相互制约，相互影响。

（五）纳西族家庭对幼儿的汉语词汇能力教育意识优于行动
从问卷调查的情况来看，大部分纳西族家长的第一语言主要为纳西族、受教育程度不高、从事的职业也不够稳定。对于幼儿的汉语词汇能力发展问题，虽然家长们都已经充分认识到了幼儿汉语学习的重要性，也非常重视幼儿汉语词汇能力的学习和发展，但是绝大数家长却认为教幼儿学习汉语的主要责任人应该是幼儿园或学校，因此家长们对幼儿汉语词汇学习的情况不会特别关注，与幼儿进行汉语沟通的时间也相对较少。对于幼儿汉语学习的期望水平，家长们的态度也比较模糊，部分家长希望孩子的汉语水平能够满足听说读写各方面的要求，这样的期望对于学前儿童来讲显然也是不切实际的，而另一些家长则对孩子的汉语学习没有什么明确的期待。进而家长在家庭中对孩子进行汉语词汇教育的方式和方法也比较单一。部分家长能够尽可能多地尝试为孩子提供汉语词汇学习的机会，包括观看汉语电视节目、说汉语、认汉字等，还不能完全充分利用早期阅读、游戏等互动形式促进孩子汉语的发展。从家园合作方面来看，虽然纳西族家长和幼儿园的联系方式比较多样，有利于教师和家长针对少数民族儿童汉语学习过程中出现的问题及时进行沟通，有利于家长多途径了解孩子的发展状况，但家园沟通的方式更多的是集中于接送孩子时的交流、电话沟通或家长会，这几种方式中教师和家长往往沟通时间较短、家长的参与度也比较低，家长不能充分了解孩子的在园状况，教师也不能充分掌握幼儿在家的汉语学习情况，更无法针对孩子的具体汉语学习水平现状对家长进行指导和帮助，家园合作质量不高。总之，尽管纳西族家长们已经意识到了幼儿汉语词汇学习以及汉语水平提高的重要性，但还没有主动承担起与教师共同开展幼儿汉语词汇教育的责任，在具体的教育行动上也缺乏积极性和科学的教育方法。

    七、建议与对策
针对上述纳西族幼儿汉语词汇能力学习和发展的趋势特点以及存在的相关问题，本文尝试提出了一下教育建议和对策，希望能够为纳西族幼儿园和家庭合理有效地开展幼儿汉语词汇教育提供一定地帮助和支持。
（一）把握幼儿双语学习的关键期，遵循幼儿汉语词汇能力的发展规律

学前期是语言发展的关键期，也是幼儿学习第二语言的重要时期。在本研究中发现，纳西族幼儿已经掌握了一定的汉语词汇理解和运用能力，但相比较以汉语为母语的汉族儿童，纳西族幼儿的整体词汇能力还显得比较薄弱，需要引起少数民族幼儿园教师和家长的充分重视，探索并把握好少数民族幼儿汉语词汇学习的关键期，在遵循幼儿汉语学习的年龄特点和规律的基础上，积极促进纳西族幼儿汉语词汇能力发展。
首先，要重视纳西族幼儿汉语词汇能力发展的年龄特点。不同年龄段幼儿对汉语词汇学习的敏感度是不同的，因此，作为教师和家长，我们应该注意到不同年龄段幼儿的需求，为幼儿的汉语词汇学习制定不同的教育目标和指导策略。例如：对于年龄小的幼儿，应该更多关注汉语的语音学习和日常交流词汇量的积累，教师和家长在跟幼儿交流中应多用名词和动词，在口语表达方面要多用简单句[23]。对于年龄大的纳西族幼儿，则应该注重在交流中使用丰富的词汇类型，把握幼儿词汇量增长和语法发展的关键期，通过多种活动形式鼓励幼儿多和他人进行交流和表达[24]。在此过程中，既不要超前强制儿童运用汉语表达，也不能放任儿童的汉语教育。
其次，注重纳西族幼儿汉语词汇教育的一致性和个体差异性。本研究发现纳西族幼儿的汉语词汇能力没有显著的性别差异，但研究者在见习过程中发现，个别教育工作者会对男孩和女孩采取不同的教育方式，例如：因为普遍认为男孩的口语表达能力会弱于女孩，所以非常注重对男孩口头表达能力的提高，经常提问和鼓励男孩发言。但实际上我们发现纳西族男孩的表达性词汇能力发展水平甚至高于女孩，这可能与教师平时的重视和倾向有关。此外，个别教师和家长在进行汉语词汇教育时总是希望所有幼儿的词汇理解和表达能力都达到同样的水平，希望看到立竿见影的教育效果，但实际上我们发现纳西族幼儿汉语词汇能力测查得分的离散程度较高，特别是在表达性词汇能力方面更为突出，也就是表明幼儿在词汇学习的过程中存在较大的个体差异，词汇表达和运用能力的发展受到多方面因素的影响，教师和家长在开展汉语词汇教育的过程中，要充分关注到幼儿发展的个体差异，根据每个儿童的发展水平和特点，促进幼儿在各自最近发展区内得到进一步提高。
（二）注重幼儿汉语接受性词汇和表达性词汇能力的同步发展

以往研究和本研究中都发现，少数民族幼儿汉语词汇的接受性和表达性词汇能力发展并非是完全均衡，二种词汇能力的发展速率也不相同，但进一步的研究结果证明这两种词汇能力的发展又具有显著的相关性，这表明在少数民族幼儿汉语词汇教育过程中，我们一方面要客观看待幼儿两种词汇能力发展之间的差异，另一方面要努力促进幼儿两种词汇能力的共同发展。
少数民族幼儿双语教育存在一个对本地区生态环境相适应的问题，这就决定着少数民族幼儿汉语词汇学习也是一个循序渐进的过程，各少数民族在语言文字、价值观、宗教、习俗等方面，形成了自己一整套独特的文化体系[25]。纳西族幼儿在汉语词汇学习的过程中也必然会受到本民族语言和文化体系的影响，在理解和运用汉语词汇中面临较多的困难，不同年龄阶段、不同认知发展水平、不同家庭教育背景之下的幼儿，其汉语接受性词汇和表达性词汇能力的发展都可能存在较大的差异。因此，教师和家长一是要顺应纳西族幼儿汉语词汇能力发展的特点，不要揠苗助长、急于求成；二是要为幼儿提供丰富的汉语词汇学习环境，帮助幼儿理解并合理运用词汇，让幼儿不仅能听懂还能开口说，促进幼儿两种词汇能力的共同发展和提高。
（三）创设良好的家庭语言坏境，丰富幼儿汉语词汇的习得途径

父母是幼儿的第一任老师，家庭也是孩子最重要的成长学习环境。已有研究中证明，父母的汉语水平、家庭学习环境、父母与孩子的沟通质量等方面都是影响少数民族幼儿汉语词汇能力发展的重要因素[26]。因此，促进纳西族幼儿汉语词汇能力的发展必然需要家长为幼儿提供良好的语言学习环境。纳西族家长不仅需要从意识上充分重视幼儿的汉语词汇学习，还应当真正从行动上为幼儿提供汉语词汇学习的帮助和支持，具体做法有：
1. 丰富家庭语言文化资源。对幼儿来说，文化资源是幼儿学习语言的重要载体。阅读资源作为阅读环境中的重要因素，纳西族幼儿家长应该根据幼儿的年龄特点和认识水平，有的放矢地为幼儿提供大量内容适宜、类型丰富、数量足够形象生动的汉语书籍和形式多样的媒体形式，让幼儿自由地从中选择自己喜欢的材料，充分进行感知、体验和探索[27]。
2. 增加语言沟通的机会。纳西族家长应当每天抽出一些时间和孩子用汉语沟通交流，比如玩游戏活动；在周末可以带孩子去公共场所，有意识地带孩子出入一些社交场合，多让孩子参与社会交往，让孩子接受大量的汉语刺激，从而丰富幼儿汉语词汇获得途径；生活中增加亲子阅读时间，增加与孩子之间交流的频率，特别是使用高质量汉语词汇进行交流的机会，家长可以借助图画书、DVD、汉语电视节目等为载体和孩子充分互动，全方位提高幼儿的汉语词汇能力。
3. 主动参与家园合作。在幼儿汉语学习过程中，家庭与幼儿园是相辅相成、不可分割的两个部分[28]。但部分纳西族幼儿家长却认为学习汉语和幼儿其他语言能力的提高都应该由幼儿园来开展，不关注孩子在幼儿园的学习活动，也很少主动与幼儿园教师积极联系，不了解幼儿的汉语词汇学习情况，更不能配合教师有的放矢地帮助幼儿开展学习活动。因此，家长不应该一味将教授幼儿学习汉语的责任推卸给教师，应该意识到作为幼儿的第一任教师，他们必须发挥应有的主体作用，通过多种形式积极参与到幼儿园活动中来，例如：家长开放日、亲子阅读活动等，真正观察了解幼儿在园的汉语词汇学习情况，或者通过微信、QQ等现代化的沟通方式，及时与教师交流反馈幼儿在家庭中的学习生活情况，以及在开展幼儿汉语词汇教育中遇到的问题和困难，积极配合教师促进纳西族幼儿的汉语词汇能力发展。
结    语
汉语词汇是汉语学习的重要组成部分，是幼儿语言能力的基础，幼儿只有在理解和运用词汇的基础上才能掌握语言。学前期是幼儿学习第二语言的关键时期，随着经济的发展，纳西族家长越来越重视幼儿汉语水平，民汉双语教育在纳西族聚居地区也越来越普遍。为了了解纳西族幼儿汉语词汇能力发展的真实现状，研究者采用测查法和问卷法，对纳西族幼儿和家长进行调查，全面了解了纳西族幼儿汉语词汇能力的发展特点和规律，并对可能影响幼儿汉语词汇能力发展的家庭因素进行了相关分析。由于本人的学术知识有限，研究能力不足，所以本研究中还存在很多不足：
第一，研究对象的选取仅限于丽江2所幼儿园的120名幼儿及家长，虽具有一定的代表性，但是调查范围还不够宽泛。在今后的研究中可以尝试选择更多幼儿园全面开展调查，以保证研究结果的精确性和可推广性。
第二，本研究只尝试分析了可能影响纳西族幼儿汉语词汇发展的部分家庭因素，并未对幼儿园和家长的具体教育教学活动进行调查，研究内容还不够全面，对于影响因素的分析也不够深入和透彻。在今后的研究中可以尝试从幼儿园、家庭等多个方面全面考察影响幼儿汉语词汇能力发展的各个因素。
第三，由于家长受自身学历水平、对幼儿实际情况的了解、教育观念等因素的影响，所以在填写调查问卷时对个别题目的反馈可能存在失真现象，可能会部分程度上影响到数据结果的分析。另外，幼儿汉语词汇能力测查的工具也是首次在纳西族幼儿中使用，在工具的适用性方面也存在一些值得探讨的问题，有待今后开展进一步深入研究。
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附录：

纳西族汉语词汇学习和运用情况的现状调查问卷（家长）
尊敬的家长，您好！

本次调查的目的是为了全面了解纳西族幼儿汉语词汇学习和运用情况现状。本问卷仅供研究所用，采用无记名方式，因此，关于您的所有信息都将被严格保密，也不会对您造成任何的负面影响。我们只希望了解您更多的想法，您的回答没有对错之分，填写内容绝不对外公开，请您按照真实情况作答。希望您协助我们做好此次调查工作，并对您提供的支持和帮助深表谢意！

一、基本情况（请在符合您真实情况的选项上打钩）
1．您的学历是：
A.本科          B.专科        C.中专      D.高中      E.高中以下
2．您所属的年龄段是：
 A.20岁以下     B.20-30岁     C.31-40        D.40岁以上
3．您的职业
A. 公务员   B. 医务人员. 银行人员等事业单位  C. 教师  D. 普通工人  E. 个体工商户  F. 私营企业主  G. 务农  H. 无工作  I. 军人  J. 其他，请写出_____

4．您的第一语言（即母语）：
A、 纳西语      B. 汉语      C. 其他，请写出________ 

5．您是孩子的？
   A. 母亲        B. 父亲      C. 其他 
6．您孩子的性别是：
   A. 男          B. 女
7．您孩子所在的班级是
 A. 小班        B. 中班      C. 大班
二、选择题（请选择最符合您想法的选项，并在上面打钩）   
8. 您在平时的工作中，对您孩子汉语词汇关注程度是：
    A.非常关注    B.会留意一下     C.不会特别关注    D.从来不关心
  9. 您对孩子学习汉语词汇的了解状况是：
  A.非常了解    B .比较了解      C.一般    D.比较陌生   E.非常陌生
10. 您认为汉语词汇对孩子以后发展的作用：
    A.作用很大     B.作用一般       C.作用不大     D.不清楚
11. 您认为家长对提高汉语词汇量水平的作用是：
    A.非常重要     B.有较大影响      C.作用一般       D.没什么作用
12. 您认为语言坏境对幼儿汉语词汇学习的作用：
A.作用很大     B.作用一般       C.作用不大     D.不清楚
13. 您认为在学前期学习汉语的重要性：
A.非常重要     B.有较大影响      C.一般       D.不重要
14. 您觉得孩子汉语词汇和其他语言能力的学习和教育应该主要由谁来承担：
       A. 幼儿园    B. 学校     C. 家庭    D. 其他社会机构
15. 您期望您的孩子在幼儿园阶段，汉语词汇所达到的水平是什么呢？ 

A. 孩子还小，会不会汉语无所谓 

B. 能听懂汉语即可
C. 会说简单日常用语词汇即可 

D. 不仅要会听说汉语，还要会读写汉语
16. 您如何看待在幼儿园时期就开展民汉双语教育呢？（多选） 

A. 不支持，开展时间过早，应当放在小学或中学时期 

B. 不支持，对本民族语的侵害 

C. 支持，幼儿园阶段是孩子学习双语的关键时期 支持，因为国家政策支持幼儿园双语教育
D. 支持，幼儿园时期学习语有利于促进孩子语言及其他能力发展
 E. 支持，幼儿园时期学习汉可以缓解以后孩子学习汉语的压力
 F. 其他_______________________
17. 相对于民族语，您的孩子在家庭中经常说汉语。 

A. 根本不符合  B. 不符合  C. 不知道  D. 符合  E. 非常符合
18. 您每天会花些时间用汉语和孩子进行日常交流和活动（如游戏、阅读等）。 

A. 根本不符合  B. 不符合  C. 不知道  D. 符合  E. 非常符合
19. 在家中提供给孩子汉语图画书. 认字贴图等阅读材料非常多。 

A. 根本不符合  B. 不符合  C. 不知道  D. 符合  E. 非常符合
20. 给孩子提供的图画书中，知识类图画书(如科学知识类图画书)非常多。 

A. 根本不符合  B. 不符合  C. 不知道  D. 符合  E. 非常符合
21．您给孩子提供的汉语相关的电视节目、DVD、磁带和广播等媒体材料非常多。
A. 根本不符合  B. 不符合  C. 不知道  D. 符合  E. 非常符合
22. 您每天会花多少时间和孩子用汉语进行日常交流和活动呢？ 

A. 0.5小时以下B. 0.5-1小时 C. 1-1.5小时D.1.5-2小时 E.2小时以上
23. 您与孩子用汉语进行沟通或交流的频率是： 

A. 只说民族语   B. 偶尔说   C. 一般   D. 经常说   E. 只说汉语
24. 据您的估计和判断，您孩子汉语词汇量有多少？
       A. 200以下     B.200-300个词    C. 300-500个词    D. 500以上
    25. 您对您孩子汉语词汇量水平的评价是：
      A. 根本不满意  B. 不满意  C. 不知道  D. 基本满意  E. 非常满意
    26. 您孩子在幼儿园学习和使用汉语的时间大约有：
  A. 2小时以下   B. 2-3小时  C. 3-4小时  D. 4-5小时  E. 5小时以上
27. 您通过什么方式和幼儿园联系，以了解孩子的词汇能力发展状况？（多选） 
A. 早晚接孩子时与教师交谈 

B. 电话联系老师 

C. 家园联系册 

D. 家长会 

E. 接受老师家访 

F. 幼儿成长记录手册 

G. 观摩幼儿园教育活动 

H. 其他，请写出___________

28. 在家中，您会做以下几项？（多选） 

A. 在家我只用民族语和孩子交流
 B. 有意识地教孩子说汉语 

C. 有意识地教孩子认识汉字 

D. 用汉语和孩子进行日常口语交流
 E. 和孩子一起用汉语做游戏
 F. 和孩子一起看汉语电视节目 

G. 和孩子一起阅读汉语图画书，讲故事 
H. 给孩子提供汉语图书. 磁带. 光盘等
I. 其他_______________

三、 开放性题目
29.您在培养幼儿的汉语能力，尤其是词汇能力中还有哪些困难和困惑？
30. 您对幼儿园开展汉语教育还有哪些意见和建议？

致谢：

衷心地感谢老师给予我在科研报告上的悉心指导和大力帮助，她认真、耐心、细致的对我的论文进行指导，定期对我的论文进行审查，在指导论文的过程中对我的论文研究思路和研究方法给予了重要的建议。因论文涉及的内容很多，特别是在编制调查问卷和数据整理、统计方面她很认真的对我的论文进行修改，为我提出修改建议，给予我大力的支持和帮助。同时，她也以高起点、高标准、高要求贯穿与论文的写作全过程，为我成功地完成论文提供了很大帮助。另外，感谢和我在一组做论文的同学，虽然我们的课题不同，但是我们经常在一起交流，给了我很大的帮助，让我学到了很多。
同时，我要感谢常州工学院师范学院的领导和老师们对我四年来的培养，他们渊博的知识、热情的工作态度不断激励着我。通过在常州工学院师范学院四年的系统学习，不仅完善了我的知识结构，开拓了我的视野，还大大的提高了我在实际工作中分析问题、解决问题的能力，让我能够成为一名合格的毕业生并踏入社会。在此，我要向诸位老师深深的鞠上一躬！
最后，我还要感谢学院的各位辅导员以及11学前一班的同学在大学期间给予我的帮助，谢谢你们！
附件四：论文表格栏目填写要求和结束上交材料目录
毕业论文表格栏目填写要求（参考）
一、毕业论文选题申报表（学生用表，学生填写）填写要素或要点
1.课题简介：例：①课题来源；
 ②课题主要内容；
                ③理论与实际意义；
                ④预期目标。
2.完成本课题的现有条件分析：例：①现有该课题研究方面的积累；
                                ②资料方面的积累；
③过去的研究经历；
④能得到什么帮助（导师及其它方面）；
⑤时间能否保障；
⑥物质和经费能否保障。
3.指导教师意见： 应按表格上“审题说明”四个方面去填写，不能只填同意与否。
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

二、学生开题报告填写内容要点
（1） 课题名称
（2） 课题来源：例：①原有研究中未解决的老课题；
                     ②阅读研究中发现的新课题；
                     ③从社会现象中概括出的新问题；
                     ④这个研究领域出现的新问题，探索求解等等。
（3） 意义：例：1.理论意义：①深化人们认识；
                             ②总结经验；
                             ③掌握ⅹⅹ现象规律；
                             ④开辟ⅹⅹ研究新领域；
                             ⑤解决多年遗留的疑难问题等等。
                 2.探索该问题的社会意义：①解决社会所需解决的ⅹⅹ问题；
                                         ②总结特点，方便人们运用；
                                         ③提供新思路；
                                         ④发明新方法等等。
（4） 本课题研究动态：例：1.相关：①国内本课题研究动态：有几类？代表人物？代表观点？研究到什么阶段？什么水平？存在什么问题？其中有些什么问题我可以进行研究？②国外本课题研究动态：有几类？代表人物？代表观点？研究到什么阶段？什么水平？存在什么问题？其中有什么问题我可以进行研究？
                               2.部分相关（同上）；
                               3.交叉相关（同上）。
（5） 该论题的主要观点（至少三个，要明确观点之间的逻辑关系）
（6） 论文的思路
（7） 论文采用方法
（8） 论文提纲
（9） 预期目标：例：1.成果形式（例如：论文、调查报告、研究性综述等）
                     2.字数：8000字
                     3.论文微观目标：（例：阐明几个问题，得出什么结论，创立几个观点，开创什么研究领域，澄清什么错误的观点等。）
4.在综合训练方面的成效
（十）时间安排：按教育与人文学院统一安排
（十一）参考书目： 10本左右（特别是本课题方面权威参考文献），包括论著、教材、报纸、期刊和网站、电子出版物等。)

201# 届学生毕业论文结束上交材料目录
班级------------- 学号---------------- 姓名------------------- 指导教师--------------------
    一、选题申请表

三、开题报告

四、论文初稿

五、论文第二稿

六、论文第三稿（最少三稿）

七、定稿打印本(一式三份)

八、定稿的电子文本一份
九、论文情况登记表（一份）
包括：①指导教师意见；②答辩小组审阅论文意见；③主答辩教师拟定答辩问题等。

      ④答辩记录和答辩成绩评定表；⑤补充答辩记录或重新答辩记录； ⑥其他
  注：毕业论文上交的定稿一律用A4纸。字体按规定字体。
附件五：毕业论文定稿检查评价项目要点
毕业论文定稿检查评价项目要点
	序号
	检查项目
	检查评价项目要点    (建议)

	1
	封面
	①项目填写完整、正确。②用常州工学院统一格式

	2
	中英文摘要
	中英文摘要应包含以下内容：①从事这一研究的目的和重要性；②研究的主要内容，指明完成了哪些工作；③获得的基本结论和研究成果，突出论文的新见解；④结论或结果的意义。　⑤撰写论文摘要内容要浓缩、概括，文字篇幅一般白超过300字。

	3
	关键词
	关键词是标示论文关键主题内容。关键词一般选择的方法是：由作者在完成论文写作后，纵观全文，写出能表示论文主要内容的信息或词汇。这些词，可以从论文标题中去找和选，也可以从论文内容中去找，一篇论文可选取3~8个词作为关键词。

	4
	目录
	目录①与正文中间标题一致，②格式规范（见毕业论文指导书）③独立一页

	5
	论文题目
	论文题目的要求是 ①准确得体 ②简短精炼  ③外延和内涵恰如其分：④醒目  ⑤ 另外: 要充分考虑专家的意见和建议。检查论文所有要素是否齐全、规范。

	6
	引言（绪论等）
	绪论、引言又称前言，其写作内容包括：①研究的理由、目的、背景、②前人的工作和知识空白，理论依据和实验基础，③预期的结果及其在相关领域里的地位、作用和意义等。（引言的文字无硬性的统一规定，需视整篇论文篇幅的大小及论文内容的需要来确定）

	7
	正文（本论）
	正文是一篇论文的本论，是论文的主体、核心部分。论文所体现的创造性成果或新的研究结果，都将在这一部分得到充分的反映。因此，要求这一部分内容充实，论据充分、可靠，论证有力，主题明确。 学术论文的选题和内容性质差别较大，其分段及其写法均不能作硬性的统一规定，但必须实事求是，客观真实，准确完备，合乎逻辑，层次分明，文通字顺。
    为了满足这一系列要求，同时也为了做到层次分明、脉络清晰，常常将正文部分成几个大的段落。这些段落即所谓逻辑段，一个逻辑段可包含几个自然段。每一逻辑段落可冠以适当标题（分标题或小标题）段落和划分，应视论文性质与内容而定。
正文检查评价包括：①研究（或调查）对象和问题；②研究（或调查）方法；③利用的材料（前人已有的调查研究成果、结论等）；④引用的材料（理论、事实、数据、资料；经加工整理的图表等）是否真实可信；⑤观点是否明确、鲜明、有创见；⑥论证是否合理，逻辑是否严密； ⑦形成的论点和导出的结论等。⑧语言是否正确、流畅。⑨版式是否符合毕业论文指导书规定。 ⑩正文字数一般应该有7000z字左右。全文应该在8000字以上。

	8
	结论
	　  结论应该准确、完整、明确、精练。结论写作内容一般应包括以下几个方面：①本文研究结果说明了什么问题；②对前人有关的看法作了哪些修正、补充、发展、证实或否定。③本文研究的不足之处或遗留未予解决的问题，以及对解决这些问题的可能的关键点和方向。④结论部分的写作要求是：措词严谨，逻辑严密，文字具体，（例如象法律条文一样，按顺序1.2.3……列成条文）用语要暂钉截铁，且只能作一种解释，不能模棱两可、含糊其词。文字上也不应夸大，对尚不能完全肯定的内容注意留有余地。

	9
	参考文献
	列出参考文献，其目的有三，即：①为了能反映出真实的科学依据；②为了体现严肃的科学态度，分清是自己的观点或成果还是别人的观点或成果；③为了对前人的科学成果表示尊重，同时也是为了指明引用资料出处，便于检索。④检查评价是否按指导书上规定顺序完整标注。

	10
	致谢
	致谢应体现对下列方面致谢：①资助和支持的企业、组织或个人；②协助完成研究工作和提供便利条件的组织或个人；③在研究工作中提出建议和提供帮助的人；④给予转载和引用权的资料、图片、文献、研究思想和设想的所有者；⑤其他应感谢的组织和人。


综合意见（可附纸或写反面）：                                                       

附件六：江苏省普通高等学校本专科优秀毕业设计（论文）评选标准
	评价项目
	评价要素
	评价内涵（优秀级）
	评价等级

	
	
	
	A
	B
	C
	D

	选题质量
（15分）
	01
	选题方向和范围（6分）
	符合本专业的培养目标，能够达到科学研究和实践能力培养和锻炼的目的。
	
	
	
	

	
	02
	难易度
（4分）
	满足专业教学计划中对素质、能力和知识结构的要求，难易适中，工作量适当。
	
	
	
	

	
	03
	理论意义和实际应用价值
（5分）
	选题符合本学科专业的发展，符合科技、经济和社会发展的需要，能够理论联系实际，具有一定的科技、应用的参考价值。
	
	
	
	

	能力水平
（40分）
	04
	查阅和应用文献资料能力
（10分）
	能独立检索中外文献资料，对资料进行分析、综合、归纳等整理，并能对所研究问题的现状进行综述，提出存在的问题或进一步发展的方向。
	
	
	
	

	
	05
	综合运用
知识能力
（10分）
	能够综合应用所学知识，对课题所研究问题进行分析、论述，研究目标明确，内容具体，且具有一定的深度。
	
	
	
	

	
	06
	研究方法与手段（8分）
	熟练运用本专业的方法、手段和工具开展课题的设计和实施工作。
	
	
	
	

	
	07
	实验技能和实践能力
（10分）
	论文或设计反映出已掌握了较强的专业技能和研究设计方法，实践能力较强。
	
	
	
	

	
	08
	计算机应用
能力
（2分）
	能独立操作使用软件或根据课题需要编程、录入和排版。
	
	
	
	

	撰写和规范
（30分）
	09
	内容与写作
（16分）
	能够完整地反映实际完成的工作，概念清楚，内容正确，数据可靠，结果可信。
	
	
	
	

	
	10
	结构与水平
（7分）
	结构严谨，语言通顺，立论正确，论据充分，论证严密，分析深入，结论正确。
	
	
	
	

	
	11
	要求与规范
化程度
（7分）
	符合本校的毕设工作的规范要求，论文中的术语、格式、图表、数据、公式、引用、标注及参考文献均符合规范。
	
	
	
	

	创新与成果（15分）
	12
	创新意识
（7分）
	能够在前人工作的基础上，进行科学的分析与综合，提出新问题，探索解决问题的方法、手段有一定的特色或新意，结论有新见解。
	
	
	
	

	
	13
	成果与成效
（8分）
	论文有一定的学术价值；有实物作品、实际运行的系统或具有高复杂度的原型系统；已经得到应用或具有应用前景的成果。
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